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Sonuclarin Ozeti

Genel Not C-
Miifredat C+

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde segmeli olarak ¢evre ve gezegensel saglik konulu dersler bulunuyorancak tip
fakiiltesinin ¢ekirdek miifredatinda bu konularin geneli kapsaminda detayl bilgiler yeterli olarakyer almamaktadir.
Yer alan bilgiler, daha ¢ok is saglig1 ve giivenligi kapsaminda ele alinmaktadir.

e Oneriler : Kurumumuzun diger fakiiltelerinde gevre ve gezegensel saglik konularinda kapsamli derslerbulundugu
g0z Oniine alindiginda kurumumuz biinyesindeki diger fakiiltelerdeki akademisyenlerdense¢meli ve ¢ekirdek
miifredati i¢in danigmanlik alinabilir. Bunlara ek olarak Klinik Halk Saglig1 Stajindayerel bilgi sistemlerinin
epidemiyolojik agidan 6nemine dikkat ¢ekilebilir.

Disiplinlerarasi Arastirma D+

e Ankara Universitesi gezegensel saglik siirdiiriilebilirlik konulariyla ile ilgili son 3 yilda bir seri webinar
vekonferans diizenledi. Ancak,webinarlar direkt olarak tip fakiiltesi 6grencilerine yonelik degildi.

e Oneriler : Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi dogrudan Gezegensel Saglik ile ilgili
konferanslardiizenleyebilir. Ayrica Planetary Health Alliance ve Global Consortium on Climate and Health
Education’akatilabilir.r.

Toplumsal Hizmer ve Savunuculuk D

e Ankara Universitesi Tip fakiiltesi’nin toplumsal hizmet ¢alismalar1 smirlidir. Ankara Universitesi
TipFakiiltesi Hastanelerinde hastalar igin erisilebilir egitim materyalleri bulunmamaktadir.

e Oneriler : Halk Saglig1 Anabilim Daliyla isbirligi icerisinde hastalar icin erisilebilir egitim
materyallerihazirlanabilir ve bunlar websitesinde paylasilabilir.

Ogrenci Girisimlerine Destek C

e  Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencilerine gezegensel saglik konularinda galisabilecekleri
firsatlariduyurmaktadir ancak kurumun kendisi bdyle bir firsat yaratmamaktadir. Ogrencilerle bu
konudagalisabilecekleri bir 6gretim iiyesi eslestirilmesi de s6z konusu degildir. Hedef kitle olarak
ogrencilerinbulundugu gezegensel saglikla ilgili paneller, konusmaci serileri veya benzer etkinliklerden
ileriye heniizgidememistir.

e Oneriler : Ogrenci topluluklarina destek sunulmasi 6nemlidir, maddi agidan da
degerlendirilmelidir.Gezegensel saglik alaninda galisan 6gretim iiyeleri ve dgrencileri bulugturmaya yonelik
calismalargereklidir.

Kampiis Siirdiiriilebilirligi D

e Ankara Universitesi, Cevre Planlama ve Gelistirme Koordinatorliigii'ne sahiptir ancak Tip Fakiiltesi’nde
bukonuda 6zel bir galisan bulunmamaktadir. Universite ve Tip Fakiiltesi, sosyal yasam ve egitim
alanlarindasiirdiiriilebilirligi tesvik etmek icin herhangi bir yonerge veya plana sahip degildir. Kampiis
ulasimi isestirdiiriilebilirlik agisindan yeterli olarak degerlendirilmektedir.

e Oneriler : Kampiisiin siirdiiriilebilirligi konusunda verilere ulasmada sikintilar yasanmistir,daha sefaf
birsistem olusturulmalidir..




Amac Beyam

Gezegen saglhg insan saglhigidir.

|

Planetary Health Alliance, gezegensel sagligi " ¢6ziim odakli, disiplinler arasi bir saglk" olarak
tammliyor Insan kaynakli bozulmalarin etkilerini analiz etmeye ve ele almaya odaklanan alan ve
toplumsal hareket Diinya'nin dogal sistemlerine, insan sagligima ve Diinya'daki tiim yasama ." Bu
tanim, su kithgi, degisen gida sistemleri, kentlesme, biyolojik c¢esitlilik degisimleri, dogal afetler,
iklim degisikligi, degisen arazi kullanimi ve arazi ortiisii, kiiresel kirlilik ve degisen biyojeokimyasal
akiglar dahil olmak iizere ¢evrenin saglig1 etkileyebilecegi ¢cok sayida yolu kapsamak iizere kasith
olarak genis tutulmustur. Insanligin saghgi ¢evremize baghdir ve gevremiz hizla ve feci sekillerde
degismektedir. Diinya Saglik Orgiitii iklim degisikligini "21. yiizyilda kiiresel sagliga yonelik en
biiyiik tehdit" olarak adlandirsa da, bir¢ok tip fakiiltesinin kurumsal dncelikleri insan sagligina yonelik
bu tehlikenin aciliyetini yansitmamaktadir.

Gelecegin saglik profesyonelleri olarak, insan kaynakli ¢evresel degisikliklerin hastalarimizin sagligi
iizerindeki etkilerine karsi hazirlikli olmaliyiz. Bu hazirlik, tip egitimimizi saglayan kurumlarin
elindedir. Kurumlarimizi, tip 6grencilerini iklim degisikliginin ve diger antropojenik c¢evresel
degisikliklerin saglik etkileri konusunda egitmek, saglik etkilerini ve ¢dzlimlerini daha iyi anlamak
icin aragtirma yapmak, ilgili 6grenci girisimlerini desteklemek, miimkiin oldugunca siirdiiriilebilir
uygulamalar1 benimsemek ve c¢evresel tehditlerden en ¢ok etkilenen g¢evre topluluklariyla etkilesim
kurmak konusunda sorumlu tutmamiz zorunludur. Iklim degisikligi ve cevresel tehditler, savunmasiz
popiilasyonlar1 (6rnegin, renkli topluluklar, saglik tehditlerine duyarli yasli yetiskinler ve diisiik
kaynakli ortamlardaki bireyler) orantisiz bir sekilde etkilediginden, bu sorunlar 6ziinde esitlik ve
adalet sorunlaridir.

Saglik profesyonelleri okullar1 arasinda gezegensel saglik farkindaligini ve hesap verebilirligi artirma
amacityla, uluslararasi Ogrencilerin kurumlarimi yillik bazda notlandirmak ve karsilastirmak igin
kullanabilecekleri bir Gezegensel Saglik Rapor Kart1 olusturduk. Bu 6grenci odakli girisim, saglik
profesyonelleri okullarini bes ana kategori alaninda ayrik metriklere gore ulusal ve uluslararasi olarak
karsilagtirmay1 amaglamaktadir: 1) gezegensel saglik miifredati, 2) saglik ve ¢evrede disiplinlerarasi
arastirma, 3) 6grenci gezegensel saglik girisimlerine {iniversite destegi ve 4) cevresel saglik etkilerine
odaklanan toplum erigimi 5) tip fakiiltesi kampiis siirdiiriilebilirligi.



PHRC'yi Tamamlama Talimatlari

Tesekkiir ederim! Kurumunuzda PHRC'yi tamamlamak i¢in sizi ve ekibinizi aramizda gérmekten
gercekten mutluluk duyuyoruz. Bircogunuz zaten tamamlanmis bir karneye katilmig veya hatta
okulunuzdaki ekibe liderlik etmis olabilirsiniz ancak liitfen asagidaki talimatlar1 okumak igin bir
dakikanizi ayirin.

Karnenizi tamamlamaya yonelik kapsamli bir adim adim kilavuz igin liitfen PHRC Kullanict
Kilavuzuna bakin. Bu sayfa 6nemli metodolojinin kisa bir genel bakisini sunar.

Karneyi tamamlama:

Planetary Health Report Card, bir kurumun planetary saglik egitimiyle ilgili giiclii yonlerini ve
iyilestirilmesi gereken alanlarini belirlemek i¢in tasarlanmis bir 6z degerlendirme aracidir. Metrik
tabanli rapor karti bes boliimden olusur; 1. Miifredat, 2. Disiplinlerarasi Aragtirma, 3. Topluma
Hizmet ve Savunuculuk, 4. Ogrenci Girisimlerine Destek ve 5. Kampiis Siirdiiriilebilirligi.

o Metrikler. Yaklasik 55 metrik vardir (disiplininize bagl olarak). 2-5. boélimler tim
disiplinlerde aynidir. Her metrigin 1, 2 veya 3 puan almak i¢in farkli kriterleri vardir.
Katilmcilar her metrigi dikkatlice okumali ve miimkiin oldugunca ¢ok sayida kaynaktan
yararlanarak soruyu miimkiin oldugunca dogru bir sekilde cevaplamalidir. Kurumunuzun adil
ve dogru bir temsilini saglamak i¢in her metrik igin yeterli aragtirmanin tamamlanmasi hayati
Onem tasir.

secmeli derslere dahil edilme, temel miifredatta kisa bir siire yer alma veya temel
miifredatta derinlemesine bir siire yer alma esasina gore derecelendirilir .

Secmeli ders ¢alismasi: Bu puan, modiil se¢imi veya ek ders dizisi gibi 6grenciler
tarafindan aktif olarak secilen materyal i¢in gegerlidir. Sonu¢ olarak, kohortun
yalnizca belirli bir orani bu 6gretilen materyali alacaktir.

Cekirdek miifredatta kisa kapsam : Bu puan, bir konunun g¢ekirdek miifredat
oturumunda yalnizca kisaca ele alindig1 durumlarda gegerlidir. Bu, tiim kohortun ayni
materyali aldig1 anlamina gelir. Kisa dahil etme, tek bir yilda tek bir ders slaydinda
dahil etme olarak nitelendirilir.

Derinlemesine kapsam : Bu puan, bir konu 6nemli ayrintilarla 6gretildiginde veya bir
konu farkli yillarda tekrar tekrar giindeme getirildiginde gegerlidir. Bu, birka¢ 6zel
ders slaydi veya ayni1 konunun farkl derslerde ve 6gretim bigcimlerinde dahil edilmesi
gibi goriinebilir. Liitfen ekibiniz arasinda bunun verilen en yiiksek puan oldugunu ve
konuya bu puanin verilip verilmemesi konusunda 6znel bir karar verilmesi gerektigini
g0z Oniinde bulundurun.

(Tanimlarin tam listesi asagidaki sayfalarda verilmistir)

e Kamt tiirleri. Kabul edilebilir kanit bicimleri sunlari igerir: ders bagliklari, 6grenme
hedefleri, modiil agiklamalari, amaglanan 6grenmenin agiklamalari, vaka bagliklari, seminer
basliklar1, proje basliklari, web sayfalari, arastirmaci profilleri / biyografileri, haber
makaleleri, yaymlar, sosyal medya ¢iktilari, kurumsal politika belgeleri. Liitfen miimkiin
oldugunca spesifik olun.



Her metrik i¢in puani agik¢a gerekcelendirmeniz, miifredatinizda sunulan belirli icerigi ve
puani neden atadiginizi kutuya belirtmeniz 6nemlidir. Her karne, karneler arasinda dogruluk
ve tutarlilik agisindan liderlik ekibinin bir iiyesi tarafindan incelenir. Her metrik i¢in yeterli
kanit diizeyine dair bir 6rnek asagida verilmistir.

Ogretim gorevlilerinin isimlerini eklemeyin. Dersin veya modiiliin bashg: ve materyalin
kisa bir agiklamasi yeterli olacaktir.

Materyal bir kurumun web sitesi araciligiyla kamuya acik olarak sunuluyorsa liitfen web
sayfalarina koprii metinleri ekleyin.

Kanit teslim tarihi. Onceki akademik yil ve 17 Subat 2025 taslak teslim tarihine kadar olan
mevcut akademik yildan herhangi bir materyal bu karneye dahil edilebilir. Bu tarihten sonra
planlanan herhangi bir 6gretim bu karnede puanlanmamali ancak 2025/26 raporuna dahil
edilebilir. Gelecek yilin karnesini hazirlayan meslektaslariniz i¢in bu tiir 6gretimleri not etmek
isteyebilirsiniz.



Tammlar ve Diger Hususlar

Tanimlar:

Gezegensel Saghk: Planetary Health Alliance tarafindan "insan medeniyetinin sagligi ve
buna baglh dogal sistemlerin durumu" olarak tanimlanmaktadir. Ornegin, iklim degisikligi,
azalan biyolojik cesitlilik, ekilebilir arazi ve tath su kitlig1 ve kirlilik gibi konular gezegensel
saglik alanma girer. Hem gezegensel saglik hem de gelencksel "gevresel saglik", asiri
sicakliklar, kimyasallar, vektor kaynakli hastaliklar vb. dahil olmak iizere insan saglig1 ile dis
cevre arasindaki iliskiyi inceler. Gezegensel saglik, dogal sistemlerde insan kaynakli
bozulmalarla iligkili potansiyel saglik zararlariyla agikca ilgilenir. Bu nedenle, gezegensel
sagligin insan sagligina odaklanmasi, alani tip fakiiltesi egitimi baglamina iyi adapte eder. Bu
rapor kartinda, bu genis konu yelpazesine atifta bulunmak igin gezegensel saglik terimini
kullaniyoruz, ancak kaynaklarin olgiitii karsilamak icin "gezegensel saglik" terimini agikga
icermesi gerekmez.

Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti: Royal Colleges Akademisi tarafindan tanimlandigi gibi,
stirdiiriilebilir saglik hizmeti, saglik hizmeti ortamlarindaki ekonomik, ¢evresel ve sosyal
kisitlamalar1 ve talepleri dengeleyerek gelecek nesiller igin kaliteli bakim saglama yetenegini
garanti altina almay1 igerir. Siirdiiriilebilir bir saglik hizmeti sistemi, niifus sagligini korur,
hastalik yiikiini azaltir ve saglik hizmetlerinin kullanimini en aza indirir.

Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti Egitimi (SSE): Mevcut ve gelecekteki saglik
profesyonellerini saglik profesyonelleri egitimi yoluyla c¢evresel olarak siirdiiriilebilir
hizmetler sunmak i¢in bilgi, tutum, beceri ve kapasite ile donatma siireci olarak tanimlanir ve
boylece saglik sektdriiniin muazzam c¢evresel etkisini azaltmak igin ¢alisilir. Gezegensel
Saglik Egitimi, kendi basma bir amag¢ olmaktan ziyade bu egitimin ayrilmaz bir pargasidir.
Bunun nedeni, siirdiiriilebilir saglik hizmetinin gerekliligini tam olarak anlayabilmek ve
sagligi tam olarak korumak ve gelistirmek i¢in gereken daha genis bilginin bir pargasi olmak
i¢in Gezegensel Saglik hakkinda bilgi sahibi olmanin gerekli olmasidir. Ozetle, SSE asagidaki
Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti Merkezi'nin ii¢ Oncelikli Ogrenme Sonucu tarafindan
kapsanmaktadir ve Gezegensel Saglik Egitimi ilk 6grenme hedefinde benimsenmistir ve 2 ve
3 numarali 6grenme sonuglarina ulagmak icin temel bir gerekliliktir:

1. Cevre ve insan sagligimin farkli diizeylerde nasil etkilesime girdigini agiklayin.

2. Saglik sistemlerinin ¢evresel siirdiiriilebilirligini iyilestirmek igin gereken bilgi ve
becerileri gosterin.

3. Bir hekimin sagligi koruma ve gelistirme gdrevinin, insan sagliginin yerel ve kiiresel
cevreye bagimliligi tarafindan nasil sekillendirildigini tartigin.

Tip Fakiiltesi/Boliimii ve Kurum: Rapor kartinda “Tip fakiiltesi” belirtildiginde, bu yalnizca
Tip Fakiiltesi/boliimii tarafindan sunulan miifredat ve kaynaklara atifta bulunur ve
iiniversitenin diger bdliimlerinden (6rnegin lisans boliimleri (ABD), diger ilgili boliimlerden
(6rnegin Halk Sagligi, Niifus Saglig1) gelen teklifleri icermez (boliimler). Buna karsilik,
karnede "kurum" belirtildiginde, tim kampiisleri de dahil olmak {izere iiniversiteden daha
genis anlamda bahsediyoruz. Tip 6grencileri tarafindan makul 6l¢iide erisilebilen herhangi bir
kaynak, kaynagin kurumda nereden geldigi veya ozellikle tip 6grencileri i¢in hedeflenmis
olup olmadigi fark etmeksizin, bu 6lgiitii karsilayabilir.



Cevresel gecmis (Miifredat Béliimiinde Ol¢iim #19): Bu, 6grencilere tibbi karsilagsmalar
sirasinda hastalarin maruziyetlerini ve g¢evresel risk faktorlerini ortaya c¢ikaran bir dizi
sorudur. Tarihsel olarak, buna pestisitler, asbest ve kursun gibi maruziyetler dahil edilmistir,
ancak iklim degisikliginin sekillendirdigi modern ¢agda, orman yangini dumanina maruz
kalma, hava kirliligi ve selden sonra kiif gibi seyleri de igerecek sekilde genisletilebilir. Temel
bilesenler arasinda yasam boyu ikamet yeri, mesleki gecmis, yiyecek ve su kaynaklari
(6rnegin endiistriyel besleme operasyonlarindan gelen et, kirli suda diizenli balik¢ilik, temiz
icme suyuna erisim) ve hava kirliligine maruziyet yer alir. Liitfen bu o6l¢iim icin kanit
saglarken miimkiin oldugunca spesifik olun.

Secmeli: "Se¢meli" kelimesi, bir tip Ogrencisinin katilmayi secebilecegi ancak temel
miifredatta bir gereklilik olmayan istege bagh bir ders veya ders dizisi anlamima gelir.
Genellikle, bu se¢gmeli dersler klinik 6ncesi miifredatta yer alir ancak okula gore degisir.

Temel Miifredat: Bu, bir yil icerisinde tiim 6grenci grubuna sunulan 6gretilen materyali ifade
eder.

Stajyerlik/Disa Yonelik Calisma: Bu, ABD'de tip dgrencilerinin gittigi stajlar1 ifade etmek
igin kullamlan bir terimdir, 6rnegin Pediatri, Genel tip, Psikiyatri. Ingiltere'de bunlara
rotasyonlar, disa yonelik ¢alismalar veya stajlar denir. Bu, lisans programinin bir parcasi
olarak gergeklesen nispeten kisa (yaklasik 4-8 hafta) bir g¢aligma ve hasta merkezli klinik
deneyim doénemidir.

Klinik rotasyon: Bu, 0grencilerin gittigi stajlar1 (6rnegin oftalmoloji, cerrahi, kardiyoloji)
ifade etmek i¢in kullanilan bir terimdir.

Fizyoterapi ve Fizik Tedavi: Bu karne amaglar1 dogrultusunda bu terimler birbirinin yerine
kullanilabilir olarak kabul edilir. Ancak, fizyoterapi oncelikli olarak kullanilacaktir.

Topluluk orgiitleri: Cogu kurum igin, liniversiteyle dogrudan baglantili olmayan ve kurumun
icinde bulundugu toplulugun 6nemsedigi veya ihtiya¢ duydugu seylerin bir iiriinii olarak var
olan gruplar vardir. Bu raporla ilgili bu belirli topluluk 6rgiitleri, iklim ve saglik korumanin
bazi1 yonlerine odaklananlar1 igerir. Bu topluluk orgiitleri, yerel karsilikli yardim girisimleri,
yetersiz hizmet alan kaynak dagitim gruplari, temizlik ve doga koruma gruplari, toplum
bahgecileri ve diger cevreyle ilgili orgiitleri icerebilir, ancak bunlarla sinirh degildir.
Kurumunuzun toplum gruplarnyla yerel goniilliiliiklere erisimi yoksa, liitfen kurumunuzun
veya okulunuzun igbirligi yaptig1 tiim toplum orgiitlerini bildirin.

Iklim adaleti: iklim degisikliginden orantisiz bir sekilde daha fazla etkilenen belirli
niifus gruplariin ve cografi konumlarin halihazirda ekonomik ve sosyal olarak
dezavantajli oldugu fikri. Bu ¢ifte kirilganlik, dnceden var olan sosyal adalet
endiseleriyle birlikte yer alir ve bu nedenle politika ve uygulamayi iklim krizinin
adaletsiz etkilerini hafifletecek sekilde degistirmelidir.

Ekstraktivizm: Genellikle biiylik miktarlarda dogal kaynaklarin ¢ikarilmasi.
Antropolojide bu terim genellikle somiirgecilik baglaminda dogal kaynaklarin tarihi
olarak ele gecirilmesini ifade etmek i¢in kullanilir, bu uygulama ekolojik bozulma
ve biyolojik ¢esitliligin kaybiyla baglantili is modelleri gelistirmistir.



Kiiresel Giiney: Genellikle daha az ekonomik ve endiistriyel gelisime sahip olan ve
tipik olarak giliney yarimkiirede bulunan uluslar. Bu uluslarin iklim krizinden
orantisiz bir sekilde etkilendigi bulunmustur.

Diisiik sosyoekonomik durum (DSD): Cesitli sosyoekonomik faktorler (6rnegin
gelir, egitim, rk/etnik koken) agisindan savunmasiz kabul edilen bir birey veya
cografi alan. Bu savunmasizlik, genellikle saglik hizmetlerine erisimde ve saglik
hizmeti almada daha fazla engelle karsilagmanin bir sonucu olarak daha olumsuz
saglik sonuclariyla iliskilendirilmistir.

Diisiik ve Orta Gelirli Ulkeler (DOGU): Ekonomik refah seviyesi diisiik olan
iilkeler.

Antropojenik: Insan faaliyeti sonucu yaratilan

Dislanmis topluluklar: Irk, cinsiyet kimligi, cinsel yonelim, yas, fiziksel yetenek, dil ve/veya

gocmenlik statiisii nedeniyle ana akim ekonomik, egitimsel, sosyal ve/veya kiiltiirel
deneyimlerden dislanan gruplar (Sevelius vd., 2020).

Diger hususlar:

2022 yilinda tamamlanacak

Kurumunuzda iki farkli miifredata sahip birden fazla "iz" varsa (6rnegin, Harvard Tip
Fakiiltesi'nin bir Pathways ve HST miifredat izi varsa), her iz i¢in bir karne doldurmay1
secebilir veya sadece bir karne doldurup puanlarin farkli oldugu durumlarda her iz tarafindan
alman puanlarin ortalamasini alabilirsiniz (6rnek olarak 2021 Harvard veya Oxford

karnelerine bakin). Miimkiinse liitfen her izde bulunan 6grenci oranim belirtin.

gormektedir.

Metriklere Gore Literatiir incelemesi, 2022 tip karnesi metrikleri i¢in
mevcuttur. Bu incelemeyi glincelleme ve tiim disiplinler i¢in daha uygulanabilir hale getirme
siirecindeyiz. Ancak bu inceleme, daha fazla 6grenme i¢in referanslarin kabataslak bir derlemesi ve
kurumlarinda gezegensel saghk katiliminin artirilmasini savunanlar icin bir kaynak islevi


https://drive.google.com/file/d/1rjVmizXkDg8pF7_h5TfUaIvuUXGL_Vkq/view?usp=sharing

Gezegensel Saghk Miifredati

Béliim Ozeti: Bu boliim, ilgili gezegensel saghk konularmin tp fakiiltesi miifredatina
entegrasyonunu degerlendirir. Giiniimiiziin tip ogrencileri, iklim ve diger cevresel degisikliklerin
saglik etkileriyle miicadelede on saflarda yer alacaktir Bu nedenle, tip d6grencilerinin bu
degisikliklerin saglik etkilerini ve daha genel olarak gezegensel saghk sorunlarini ve ilkelerini
anlamak iizere egitilmeleri kritik oneme sahiptir. Vektor kaynakl hastaliklarin degisen cografyasi,
hava kirliliginin saghk sonuglari, gevresel saglik esitsizlikleri ve afet miidahale ilkeleri gibi konular
her tip fakiiltesinin temel miifredatinin bir par¢asit olmalidtr.

Miifredat: Genel

1.1. Tip fakiilteniz son yilda 6grencileri Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti Egitimi veya Gezegen
Saghgi konularina dahil etmek i¢cin secmeli dersler (6grenci tarafindan secilen modiiller)
sundu mu ?

Evet, tip fakiiltesi gegtigimiz y1l Saglik Hizmeti Egitimi veya Gezegen Sagligi odakli birden fazla
secmeli ders sundu. (3 puan)

Evet, tip fakiiltesi gectigimiz y1l Saglik Hizmeti Egitimi veya Gezegen Sagligina odaklanan bir
secmeli ders sundu. (2 puan)

Tip fakiiltesi gecen yil ana temasi Siirdiiriilebilir Saglik Hizmeti egitimi/Gezegensel Saglik olan
herhangi bir secmeli ders sunmadi. Ancak iceriginde gezegensel saglik dersi olan bir ya da daha
fazla segmeli ders sundu. (1 puan)

Hayrr, tip fakiiltesi gectigimiz yil Siirdiiriilebilir Saglik Hizmeti Egitimi veya Gezegen Sagligi
konularini igeren segmeli dersler sunmadi. (0 puan )

Verilen Puan: 3

Puan agiklamasi: Ingilizce tip 1. Yartyilda MED 125 kodlu Planetary Health dersi 2024-2025
yilinda TIP 109 kodlu Dogada Patern Olusumu ve TIP 172 kodlu Gezegensel Saglik dersi
bulunmaktadir.

2023-2024 tarihleri i¢in Donem 1 ogrencilerine TIP109 kodlu Dogada Patern Olusumu dersi
verildi.

Ayn1 zamanda Donem 2 oOgrencilerimize TIP280 kodlu Bir Saglik Sorunu Olarak Tiitiin dersi
verildi.

Donem 1 Ingilizce Tip dgrencilerine MED125 kodlu “Planetary Health” dersi verilmektedir, ders
diger Ingilizce tip dénemlerinden grencilerin de katilimina agiktir. Dersin ana referans kaynagimi
“Planetary Health Alliance” olusturmaktadir. Bu bakimdan gezegensel saglik konusunda ¢ok gemis
bir kapsama sahiptir.

Donem 3 Ingilizce Tip 6grencilerine “Social Responsibility Project-Developmental Support For
Children With Chronic Ilness” dersi verilmektedir. Kronik hastalik sahibi ¢cocuklarin gelisimini
evde ve hastanede desteklemek iizerine bilgi veren igerigi ile siirdiiriilebilir saglik hizmetlerine
iligkin 6rnek teskil etmektedir.

Miifredat: Tklim Degisikliginin Saghk Uzerindeki Etkileri



1.2. Tip fakiiltesi miifredatiniz asir1 sicaklik, saghk riskleri ve iklim degisikligi arasindaki
iliskiyi ele aliyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan agiklamasi: MED 125 kodlu Planetary Health dersinde bu bagliklar iglenmistir.

Cekirdek miifredatta yerlesik bir bi¢imde belirtilen konular yer almamakla birlikte MED125 kodlu
Planetary Health secmeli dersinde bu basliklar isleyen dersler bulunmaktadir. Ayrica konu ile ilgili
caligmalar yapan ve yapmuis fakiilte tiyeleri bulunmaktadir.

- Ezgi Cebi Kalayci, Mine Esin Ocaktan (Halk Sagligi ABD, 2024) “Sicak Dalgalarnin
Toplum Saghigina Etkileri”

- Zeynep Celebi Sézener (Gogiis Hastaliklart ABD) “Time for Awareness: How does Global
Warming Affect Respiratory Health” (2023, Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Immiinoloji ve
Alerji BD)

-Zeynep Celebi Sozener (Gogiis Hastaliklart ABD) “Global warming and implications for epithelial
barrier disruption and respiratory and dermatologic allergic diseases” (2023, Ankara Bilkent
Sehir Hastanesi, Immiinoloji ve Alerji BD)

MED 434 Infectious, Immune and Allergic Diseases stajinda 3) Explains the etiology (genetic,
developmental, environmental, autoimmune, neoplastic, etc.) and physiopathology of
immunologic, allergic and infectious diseases kazammu altinda, ézellikle sicak iklime sahip
tilkelere seyahat ile edilinilebilecek enfeksiyoz hastaliklarin (kka, sitma vb.) iklime bagh
degisikliginden, prevalans alaninin degisebileceginden soz edilmistir.

1.3. Tip fakiiltesi miifredatiniz asir1 hava olaylarinin bireysel saghk ve/veya saghk sistemleri
iizerindeki etkilerini ele alhyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde iglenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan aciklamasi: Sadece se¢meli dersler ozelinde bahsedilmektedir.




1.4. Tip fakiiltesi miifredatimiz iklim degisikliginin bulasici hastaliklarin degisen modelleri
iizerindeki etkisini ele aliyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan agiklamasi:Konu ile ilgili dersler Tiirkge ve Ingilizce Tip’a Dr. Ogr. Uyesi Cemal Kogak
(Halk Saghgi ABD) anlatilmaktadir.

- TIP597 “Bulasici Hastaliklar Epidemiyolojisi” (Donem 5 TR)

- MED 432 “Epidemiology and Control of Communicable Diseases” (Term 4 ENG)

MED 434 Infectious, Immune and Allergic Diseases stajinda 3) Explains the etiology (genetic,
developmental, environmental, autoimmune, neoplastic, etc.) and physiopathology of immunologic,
allergic and infectious diseases kazanimi altinda, ozellikle sicak iklime sahip iilkelere seyahat ile
edilinilebilecek enfeksiyoz hastaliklarin (kka, sitma vb.) iklime bagl degisikliginden, prevalans
alaninin degisebileceginden soz edilmistir.

“EMERGING AND REEMERGING INFECTIONS” “Prophylaxis in Infectious Diseases”

1.5. Tip fakiiltesi miifredatiniz iklim degisikligi ve hava Kkirliliginin solunum saghgi
lizerindeki etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu se¢cmeli derslerde iglenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan aciklamasi:Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem 3 amag ve 6grenme kazammlarinda
“Hastaliklarin sosyokiiltiirel ve ¢evresel faktérlerle olan iliskilerini 6ziimser.” ibaresi kapsaminda
hava kirliliginin ve solunan zehirli gazlarin respiratuar sisteme olumsuz katkilarindan ve kronik
obstriiktif akciger hastaligina sebebiyet verebileceginden bahsedilmistir.

Yine Halk Saghgi ABD 'nca (Dr. Ogr. Uyesi Cemal Kogak) verilen bir ders bulunmaktadir:
- TIP211 “Hava Kirlilgi” (Donem 2 TR)

MED448 Respiratory System Diseases staji altinda 2) Explains the etiology (genetic,
developmental, environmental, autoimmune, neoplastic, etc.) and physiopathology of the
respiratory system diseases ve 11) Diagnoses the toxic gas inhalations, applies the preventive
measures, performs the emergency interventions, and refers the patient properly kqzanimlar: basta
olmak iizere, ozellikle hava kirliliginin ve fabrikalasmis alanlardaki gaz toksisitesinin KOAH,




astim, alerjik rinit, okupasyonel hastaliklar ve benzeri kronik veya akut solunum yolu
rahatsizliklarindaki rolii acitklanmigtir

“Importance of Medical History in Chest Diseases” “Occupational Lung Diseases” “COPD
diagnosis” “Asthma Treatment and Diagnosis” “Allergic Rhinitis Treatment and Diagnosis”
“Bronchioectasis Development and Management”

1.6. Tip fakiiltesi miifredatiniz, artan 1s1 da dahil olmak iizere iklim degisikliginin
kardiyovaskiiler saghk iizerindeki etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan acgiklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem 3 amag ve 6grenme kazanimlarinda
yer alan ”Hastaliklarin sosyokiiltiirel ve cevresel faktorlerle olan iliskilerini 6ziimser.” Ibaresi
kapsaminda hava kirliliginin ve solunan zehirli gazlarin ateroskleroz riskini artirdigina ve
kardiyovaskiiler hastaliklara zemin hazirladigina deginilmistir.

1.7. Tip fakiiltesi miifredatiniz cevre bozulmasinin ve iklim degisikliginin ruh saghgi ve
noropsikolojik etkilerine deginiyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan agiklamasi: Belirtilen konular ile ilgili 6grenme hedefleri tespit edilememistir.

1.8. Tip fakiiltesi miifredatimiz saghk, bireysel hasta gida ve su giivenligi, ekosistem saghgi ve
iklim degisikligi arasindaki iliskileri ele aliyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)




Verilen Puan: 2

Puan agiklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 5. Sinif Halk Saghg Staji Miifredatindaki 8.
Kazamm olan “Kiiresellesme, halk saghgi ve saglik ekonomisine iliskin temel kavramlar agiklar
ve tartisir.” kazaniminda sigara kullaniminin saglik ekonomisine etkisine deginilmekte olup
kiiresellesme kisminda halk ve ¢evre saghiginin senkronize bir bi¢imde etkilesimde bulunduklarina

deginilmektedir. o
- TIP211 “Su hijyeni” (Dénem 2 TR) — Dr. Ogr. Uyesi Cemal Kogak (Halk Sagligi ABD)

MED434 Infectious, MED444 Digestive System Diseases Immune and Allergic Diseases “Explains the
etiology (genetic, developmental, environmental, autoimmune, neoplastic, etc.) and
physiopathology of immunologic, allergic and infectious diseases ‘" kazammlart altinda, ozellikle
hayvansal gidalarin ve bu gidalarin ekosistem giivenligi dahil olmak iizere edinilme bicimlerinin
enfeksiyonlara karsi etkisinden bahsedilmistir. Su kaynaklarimin giivenilirligi, ekosistemin iklim ve
farkly etkenler nedeniyle kontaminasyonunun (tularemi vb.) insan sagligi iizerindeki etkilerinden
bahsedilmistir.

“Food Poisonings, Acute Infectious Diarrhea” “Foodborne Pathogens” “Lymphoreticular
Infections, Brucella, Typhoid”

1.9. Tip fakiiltesi miifredatiniz, diisiik sosyoekonomik statiiye sahip olanlar, kadinlar, renkli
topluluklar, yerli topluluklar, ¢cocuklar, evsiz niifus ve yash yetiskinler gibi dislanmis niifuslar
iizerindeki iklim degisikliginin asir1 etkisini ele aliyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan aciklamasi:

- MEDI34 “Public health needs of vulnerable groups: The poor” (Term 1 ENG) Dr. Ogr:
Uyesi Cemal Kogak (Halk Saghgt ABD)

- MEDI34 “Public Health Needs of The Elderly and Disabilities” (Term 1 ENG) Dr. Ogr:
Uyesi Cemal Kogak (Halk Sagligi ABD)

- MEDI34 “Public health needs of migrants, minorities, ethnicities, prisoners etc.” (Term 1
ENG) Dr. Ogr. Uyesi Cemal Kogak

- TIP151 “Ayrimcilik, Savunmasiz Gruplar ve Saglik” (Donem 1 TR) Dr. Ogr Uyesi Cemal
Kogak (Halk Saghg1 ABD)

1.10. Tip fakiiltesi miifredatimiz, iklim degisikliginin kiiresel dlcekte esitsiz bolgesel saghk
etkilerine deginiyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)




Bu konu secmeli derslerde islenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan aciklamasi: o
- MEDI34 “Transition in Health in Developing Countries” (Term 1 ENG) Dr. Ogr. Uyesi
Cemal Kogak

MED434 Infectious, Immune and Allergic Diseases “Explains the etiology (genetic, developmental,
environmental, autoimmune, neoplastic, etc.) and physiopathology of immunologic, allergic and
infectious diseases” kapsaminda, iklim degisikligi, sicaklik artisi, yagis rejimlerindeki degisiklikler,
nem oranindaki dalgalanmalar ve vektérlerin yayilim alanlarinin degismesinin Tiirkiye 'nin farki
bolgelerinde farkl etkilere sebep oldugu ve dolayisiyla her bolgede farkll enfeksiyoz ajanlarin
goriilme sikligim artirdigindan bahsedilmistir. Ornek: Kirim Kongo Kanamali Atesi, vektorii olan
kenenin sicaklik artist sebebiyle daha genis alanlarda yasayabilmesinden otiirii Tiirkiye 'de ge¢mige
nazaran daha sik goriiliir hale gelmistir.

Miifredat: Cevresel Saghk ve Antropojenik Toksinlerin Insan Saghg Uzerindeki Etkileri

1.11. Tip fakiiltesi miifredatiniz endiistri kaynakh ¢evresel toksinlerin (6rnegin hava kirliligi,
pestisitler) iireme saghgi iizerindeki etkileri ele aliyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde iglenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan agiklamasi: Halk saghg stajindaki kazanimlardan biri olan “Demografi ve niifus
politikalarint tamumlar, dogurganhig: etkileyen faktérleri ve tireme saghgi hizmetlerini agiklar.”
Kazammindan hareketle sigara icmenin vb. toksinlerin sperm kalitesini bozduguna deginilmektedir.

MED446 Endocrine System Diseases modiilii icerisinde 3) Explains the etiology (genetic,
developmental, environmental, autoimmune, neoplastic, etc.) and physiopathology of the endocrine
system and breast diseases kazanimi altinda, ézellikle kadin iireme saghigi hakkinda, pestisit,
insektisit toksinlerin meme kanseri, adrenokorteks tiimorleri hipogonadism ve benzeri durumlara
sebep olabildigi iizerinde durulmustur.

“Breast Histopathology and Cancer Development” “Adrenal Glands Surgical Approach”

1.12. Tip fakiiltesi miifredatimiz, iiniversitenin cevresindeki topluluklari ilgilendiren 6nemli
insan kaynakh cevresel tehditleri ele aliyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)




Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan agiklamasi: Belirtilen konular ile ilgili 6grenme hedefleri tespit edilememistir.

1.13. Tip fakiilteniz, gezegensel saghk coziimlerinin temel bilesenleri olarak Yerli bilgi ve
deger sistemlerinin 6nemini ne él¢iide vurguluyor?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde iglenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan aciklamasi:
- TIP661 “Ilge Saghk Miidiirliigii Calismalar:” (Dénem 6 TR) Dr. Ogr. Uyesi Cemal Kogcak
(Halk Saghgt ABD)
- TIP661 “Saghk Politikalari, Tiirkiye'de Saglik Orgiitlenmesi” (Dénem 6 TR) Dr. Ogr.
Uyesi Cemal Kogak (Halk Saghgt ABD)

1.14. Tip fakiiltesi miifredatimiz, diisiik sosyoekonomik statiiye sahip olanlar, kadinlar, renkli
topluluklar, cocuklar, evsiz niifus, yerli niifus ve yash yetiskinler gibi dislanmis niifuslar
iizerindeki antropojenik cevresel toksinlerin asir1 etkisini ele aliyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu se¢cmeli derslerde iglenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan aciklamasi:
- MEDI34 “Public health needs of vulnerable groups: The poor” (Term 1 ENG) Dr. Ogr.
Uyesi Cemal Kogak (Halk Saghgi ABD)
- MEDI34 “Public Health Needs of The Elderly and Disabilities” (Term 1 ENG) Dr. Ogr.
Uyesi Cemal Kogak (Halk Sagligi ABD)
- MEDI134 “Public health needs of migrants, minorities, ethnicities, prisoners etc.” (Term 1
ENG) Dr. Ogr. Uyesi Cemal Kogak




- TIP151 “Ayrimcilik, Savunmasiz Gruplar ve Saglik” (Dénem 1 TR) Dr. Ogr Uyesi Cemal
Kocgak (Halk Sagligi ABD)

Miifredat: Siirdiiriilebilirlik

1.15. Tip fakiiltesi miifredatimiz bitki bazhh beslenmenin ¢evre ve saghk agisindan ek
yararlarini ele aliyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan agiklamasi: MED436 Hematopoietic System Diseases and Medical Oncology modiilii
icerisinde, bitkisel bazli diyetlerin kolorektal kanserlerin gelisimi lizerinde ve niitrisyonel
eksiklikler (ve sonucunda ortaya cikan c vitamini eksikligi sonucunda demir emiliminde azalma ve
anemi vb.) lizerinde durulmustur.
- MEDI34 “Nutrition and Community Health” (Term 1 ENG) Dr. Ogr. Uyesi Cemal Kogak
(Halk Saghg1 ABD)
- TIP211 “Gida Giivenligi” (Dénem 2 TR) Dr. Ogr. Uyesi Cemal Ko¢ak (Halk Sagligi ABD)
- TIP4073 “Fonksiyonel ve Biitiinciil Tip ve Beslenme” — Se¢meli Ders (TR) Prof. Dr. Nuray
Yazihan (Fizyopatoloji BD)
- MEDI33 “Sosyal Sorumluluk Projesi -Saglikli Yasami Destekleyen Fonksiyonel Gida ,
Biyofonksiyonel Ve Biyomedikal Uriin Gelistirme Siireci” — Se¢meli Ders (ENG) Prof. Dr.
Nuray Yazihan (Fizyopatoloji BD)

1.16. Tip fakiiltesi miifredatimz saghk sektoriiniin karbon ayak izini ele aliyor mu?

Bu konu ¢ekirdek miifredatta derinlemesine islenmistir. (3 puan)

Bu konu ¢ekirdek miifredatta kisaca islenmistir. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde iglenmistir. (1 puan)

Bu konu higbir derste islenmemistir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan agiklamasi: Dénem 1 Toplum Saglig1 dersinde bu konu islenmistir.

1.17. Tp fakiiltesi miifredatimiz, siirdiiriilebilir klinik uygulamanin bu bilesenlerini
z 5.0 O Hedef
temel miifredatta kapsiyor mu? (her biri icin puan)




Asiri tibbi miidahaleden, agir1 tetkikten ve/veya asiri tedaviden kaginmanin saglik ve ¢evre
acisindan ortak faydalari (2 puan)

Tlaclarin gevresel etkisinin ve asiri recete yazmamn iklim sagligina zarar vermenin
nedenleri olmalari. Alternatif olarak, miimkiin oldugunda regete yazmayi ve bunun 0
cevresel ve saglikla ilgili ek yararlarin1 6gretmek bu 6l¢egi tamamlayacaktir (2 puan) .

Tip 2 diyabet i¢in uygun durumlarda egzersiz veya yoga dersleri gibi farmasotik olmayan
durum yo6netiminin; mental saglik i¢in bahge isleri gibi sosyal grup faaliyetlerinin;

bisiklet programlar1 gibi aktif ulagimin, sagliksal ve ¢evresel agidan ek faydalari. Bu, !
Birlesik Krallik'ta yaygin olarak sosyal recete yazma olarak bilinir. (1 puan)
Cerrahi saghk hizmetlerinin gezegen saghgi ve iklim krizi iizerindeki gevresel etkisi

oo 2 0
ve bunun nasil hafifletilebilecegi. (1 puan)
Anestezik gazlarin saghk hizmetleri karbon ayak izine etkisi ve anestezinin ¢evresel
etkilerini azaltmanin yollar (6rnegin, toplam intravendz anestezi veya sera gazi 1
emisyonlar1 azaltilmis, ¢evreye daha az zararli anestezik gaz segeneklerinin secilmesi). (1
puan)
Solunum cihazlariin saghk hizmetinin karbon ayak izi iizerindeki etkisi ve dl¢iilii 1
doz inhalerlere gore kuru toz inhalerlerin ¢evresel avantaji. (1 puan)
Saglik kliniklerinde atik iiretimi ve klinik faaliyetlerde atig1 azaltma stratejileri (6rnegin, 1

yatan veya ayakta tedavi ortamindaki tek kullanimlik {irtinler) (1 puan)

Puan aciklamasi:

1. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde regete yazma egitimleri kapsaminda, akilci recete yazma
yaklagimiyla ilaglarin kapsamli bir sekilde degerlendirilmesi ve ancak bu siiregten sonra recete
edilmesi gerektigi 6gretilmektedir. Ders sirasinda, ilaglarin ¢evreye olan olasi zararlarinin da géz
oniinde bulundurulmasi gerektigine dair kisa bilgiler verilmektedir.

2. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde 4. Sinif Dahiliye stajinda, Endokrin rotasyonunda
gerceklestirilen “Diyabetli Hastaya Regete Yazma” dersinde, uzman diyetisyen rehberliginde
egzersiz regete etmenin dnemi anlatilmaktadir. Bu egitimde, Diinya Saglik Orgiitii kilavuzlari temel
aliarak egzersizin diyabet yonetimindeki rolii vurgulanmaktadir; ancak, egzersizin ¢evresel
faydalarma dair herhangi bir bilgi verilmemektedir.

3. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde Solunum Sistemi modiilii kapsaminda ve 4. Smifta Gogiis
Hastaliklar1 stajinda, inhaler ilaglar hakkinda bilgi verilmekte ve farkli inhaler tiirleri
karsilastirilmaktadir. Bu degerlendirmede, kuru toz inhalerlerin 6l¢iilii doz inhalerlere kiyasla
¢evresel agidan daha avantajli oldugu belirtilmektedir.

4. “Akilc Tlag Kullanimi” — Doktora dersleri kapsaminda — Zeynep Ceren Karahan (T1bbi
Mikrobiyoloji ABD)

5. “Kan sekeri regiilasyon bozukluklari: Hiperglisemi ve Hipoglisemi” - Prof. Dr. Nuray
Yazihan (Fizyopatoloji BD)

6. “Diabetes mellitus ve komplikasyonlari: in vivo ve invitro modeller” — Doktora
dersleri kapsaminda - Prof. Dr. Nuray Yazihan (Fizyopatoloji BD)

Miifredat: Klinik Uygulamalar




1.18. Hasta goriismelerine yonelik egitimler icin, tip fakiiltenizin miifredati, hastalarla iklim
degisikliginin saghk iizerindeki etkileri hakkinda konusma stratejileri sunuyor mu?

Evet, ¢ekirdek miifredat hastalarla iklim degisikligi hakkinda konusmak i¢in sunulan stratejileri
icerir. (2 puan)

Evet, secmeli dersler hastalarla iklim degisikligi hakkinda konusmak i¢in sunulan stratejileri igerir.
(1 puan)

Hayrr, hastalarla iklim degisikligi hakkinda konusmak i¢in herhangi bir strateji igermez. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan agiklamasu: “Planetary Health” se¢melisinde ayrica bir baslik halinde ya da ders
miifredatinda sorumlu égretim gorevlisinin kaynaklarina bagh olarak iklim degigikliginin yarattigi
saglik problemlerine yer verilse de heniiz hasta-doktor iliskisine nasil bir diyalog ile yanstyacagi
klinik ve iletisim becerileri derslerine eklenmemistir.

1.19. Hasta goriismelerine yonelik egitimlerde, tip fakiiltenizin miifredati, cevresel dykii veya
maruz kalma oykiisii almak icin stratejiler sunuyor mu?

Evet, cekirdek miifredat ¢cevresel dykil almak i¢in stratejileri icerir (2 puan)

Sadece secmeli dersler ¢evresel oykii almak igin stratejileri icerir. (1 puan)

Hayir, miifredat ¢evresel 6ykii almak icin stratejileri igermez. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan a¢iklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi miifredatinda, 4. Sinif Dahiliye staji
kapsaminda verilen anamnez alma derslerinde, asbest maruziyeti, mesleki ve ¢evresel risk
faktorleri gibi konulari anamnez siirecinde 6nemli oldugu vurgulanmaktadir.

MED448 Respiratory System Diseases, MED434 Infectious, Immune and Allergic System
Diseases, MED442 Endocrine System modiillerinde, ortak “Takes history...” kazanimi altinda
gecmis Oykiisii almada sorulabilecek drnek sorular verilmistir. Ornegin; 6zellikle cocuklugunuzda
evde 1sinmak i¢in ne yakiyordunuz? Tezek vb. yakacaklarin kullaniliyor olmasi kronik gogiis
hastaliklar1 riskini artiracaktir. Benzeri 6rnekler verilmistir.

Ingilizce Tip preklinik donemlerine verilen “Clinical Skills " derslerinde ve yine modiil miifredatlar
icerisindeki anamnez derslerinde hastanin ¢evresel dykiisiinii almak vurgulanmaktadir. Bu oykii
ikamet ettigi lokasyonlara, yasanilan ortama ve ¢evresine, is yeri kosullarina, mesleki
maruziyetlere, seyahat éykiisiine ve ortak yasam paydaslarina dair birgok soru icermektedir.

Miifredat: Gezegensel Saglik icin Idari Destek

1.20. Tip fakiilteniz su anda Siirdiiriilebilir Saghk Hizmetleri Egitimini (SSE) /gezegensel
saghk egitimini uygulama veya iyilestirme siirecinde mi?




Evet, tip fakiiltesi su anda SSE/gezegensel saglik egitiminde biiyiik iyilestirmeler yapma
stirecindedir. (4 puan)

Evet, tip fakiiltesi su anda SSE/gezegensel saglik egitiminde Kiiciik iyilestirmeler yapma
stirecindedir. (2 puan)

Hayir, gezegensel saglik egitiminde devam etmekte olan iyilestirmeler yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan aciklamasi: 2023-2024 akademik yili icerisinde Ingilizce Tip secmeli dersler programina
kazandwrilan MED125 kodlu “Planetary Health” dersi gezegensel saglik konusunda farkindalik
yaratma adina atilmig 6nemli bir adim olmakla birlikte modiil ve klinik beceri miifredatlarina daha
gli¢lii katilimi beklenmektedir.

1.21. Daha o6nce belirtilen Siirdiiriilebilir Saghk Hizmetleri Egitimi (SSE) / gezegensel saghk
konulari, ¢cekirdek miifredata dikey olarak ne kadar iyi entegre edilmistir?

Stirdiiriilebilir Saglik Hizmetleri Egitimi (SSE) / gezegensel saglik konulari, ¢ekirdek miifredata
iyi entegre edilmistir. (6 puan)

Baz Siirdiiriilebilir Saglik Hizmetleri Egitimi (SSE) / gezegensel saglik konulari, ¢ekirdek
miifredata uygun sekilde entegre edilmistir. (4 puan)

Gezegensel saglik/SSE entegre degildir ve dncelikle bagimsiz ders(ler)de ele alinir. (2 puan)

Siirdiiriilebilir Saglhik Hizmetleri Egitimi ¢ok az var/hi¢ yok. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan a¢iklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 4. Sinif miifredatinda, farkli derslerde asbest
maruziyetine dair bilgiler verilmekte olup, bu konuya belirli 6l¢iide deginilmektedir.

Preklinik donemde miifredata katilimi sorumlu 6gretim gérevlisinin ek inisiyatifine kalmis ve 4.sinif
miifredatinda ¢esitli derslerde asbest maruziyetinden bahsetdilse de ¢ekirdek miifredata heniiz tam
bir entegrasyon séz konusu degildir. Ancak hem MEDI25 kodlu “Planetary Health” gibi alan
se¢melileri hem de AAUE1003 “Soil Pollution”, SEUE1001 “People, environment and chemistry”,
AAUE1004 “Animal Production”, AAUE1005 “Animal Ecology” gibi tip fakiiltesi 6grencilerinin
segimine agik alan disi se¢melileri bu konuda bagslatilan inisiyatfi iistlenmektedir.

1.22. Tip fakiilteniz, gezegensel saghk ve siirdiiriilebilir saghk hizmetlerinin tip 6grenimi
boyunca icerik olarak dahil edilmesinden sorumlu olacak ve 6zel olarak denetleyecek bir
fakiilte iiyesi istihdam ediyor mu?

Evet, tip fakiiltesinde gezegensel saglik ve siirdiiriilebilir saglik hizmetlerinin miifredat
entegrasyonunu denetlenmesinden sorumlu belirli bir fakiilte/personel iiyesi vardir. (1 puan)

Hayr, tip fakiiltesinde gezegensel saglik ve siirdiiriilebilir saglik hizmetlerinin miifredat
entegrasyonunu denetlenmesinden sorumlu belirli bir fakiilte/personel iiyesi yoktur. (0 puan )

Verilen Puan: 0




Puan agiklamasi: Gezegensel saglik ve stirdiiriilebilir saghk hizmetleri hakkinda arastirmalar
yapan, bir¢ok ders veren (lisans-yiiksek lisans), calismalara danismanlik veren ¢cogunlugu Halk
Saghgi ABD 'na bagli bir¢ok akademisyen olmakla birlikte bu konularin icerikteki yayginligin

resmi bir sekilde denetlemekle sorumlu* fakiilte iiyesi bulunmamaktadir.

Boliim Toplam (72 iizerinden 43)

59.72%




Disiplinlerarasi Arastirma

Béliim Ozeti: Bu béliim, daha genis kurumdaki disiplinler arasi gezegensel saghk arastrmalarinin
kalitesini ve niceligini degerlendirir. Saglik ve cevre arasindaki etkilesimler karmasik ve ¢ok
faktorliidiir. Iklim degisikligi cevre bilimi perspektifinden kapsamli bir sekilde incelenmis olsa da,
gezegensel saglik yeni ortaya ¢ikan bir alandir. Yetenekli arastirmacilara ve arastirma kaynaklarina
sahip onde gelen saglk kurumlari olarak kurumlar, iklim degisikliginin ve antropojenik ¢evresel
toksinlerin saghk etkilerini inceleyen arastirmalart finanse etmelidiv. Bu yiikiimliiliik ozellikle
glicliidiir ¢iinkii halk ve politika yapicilar, insan saghg iizerindeki etkileri vurgulandiginda iklim
degisikligine daha fazla dikkat etmektedir.

2.1. Tip fakiiltenizde gezegensel saghk arastirmasi ve siirdiiriilebilir saghk hizmetleri
arastirmasi yapan arastirmacilar var mi?

Evet, tip fakiiltesinde birincil arastirma odag1 gezegensel saglik veya siirdiiriilebilir saglik
hizmetleri olan 6gretim tiyeleri var. (3 puan)

Evet, tip fakiiltesinde gezegensel saglik veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleri ile ilgili arastirmalar
yiirliten 6gretim tiyeleri var, ancak bunlar onlarin birincil aragtirma odagi degil. (2 puan)

Kurumda gezegensel saglik veya siirdiirtilebilir saglik hizmetleri arastirmacilar1 var ama higbirinin
tip fakiiltesiyle iliskisi yok. (1 puan)

Hayir,kurumda veya tip fakiiltesinde su anda gezegensel saglik ve/veya siirdiiriilebilir saglik
hizmetleri arastirmacilar yok. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan agiklamasi: Bugiine kadarki siire¢ icerisinde yapilan arastirmalar ve gelistirilen projeler su
sekildedir:

- Oya Ozdemir, Ayse Yildiz, Esin Ocaktan, Ozlem Sarisen (Halk Saghigi ABD, 2004)
“Tip fakiiltesi ogrencilerinin ¢evre sorunlari konusundaki farkindalik ve duyarliliklart”

Ozdemir, O., Yildiz, A., Ocaktan, E., Sarisen, O. (2004). TIP FAKULTESI
OGRENCILERININ CEVRE SORUNLARI KONUSUNDAKI FARKINDALIK VE
DUYARLILIKLARI.  Ankara  Universitesi Tip  Fakiiltesi Mecmuasi, 57(3).
https://doi.org/10.1501/Tipfak 0000000113

- Cemal Kog¢ak (Halk Saghgi ABD, 2024) “A Correlation Study that Reveals the
Relationship Between Countries’ GDP, Frequency of Access to Clean Fuel, Level of PM2.5, and
Death Rate Related to Air Pollution”

- Cemal Kogak (Halk Saglhigi ABD, 2024) “The Relationship Between the Budget
Allocated to Health and the Density of Health Workers and Communicable Diseases in
the Context of Sustainable Development Goals”

- Zeynep Irmak, Zehra Cakil, Seher Cayar, Cemal Kogak, Meltem Col (Halk Sagligt
ABD, 2024) “Disaster Awareness and Associated Factors Among 3rd and 6th Year
Students of Ankara University Faculty of Medicine”




- Ezgi Cebi Kalayci, Mine Esin Ocaktan (Halk Saghgi ABD, 2024) “Sicak Dalgalarinin
Toplum Saghgina Etkileri”

- Dondii Nilay Penezoglu (Cocuk sagligi ve Hastaliklart BD), Betiil Ulukol (Sosyal
Pediatri BD) (2024) “Epigenetic Intergenerational Effects of Endocrine Disruptors”

Gezegensel saghk ve siirdiiviilebilir saglk hizmetleri odakl ¢alismalar basta Halk Saghgi ABD
tarafinca arttirllmistir. Bu konular Gogiis Hastaliklart ABD, Immiinoloji ve Hastaliklar: Bilim Dali,
Kardiyoloji ABD oncelikli olmak tizere diger boliimlerdeki ana ¢alisma hedefleri arasinda heniiz
nispeten geri planda kalmis durumdadir.

2.2. Kurumunuzda interdisiplinler gezegensel saghk arastirmalari i¢cin 6zel bir departman
veya enstitii var m?

Interdisipliner gezegensel saglik arastirmalari i¢in ayrilmis en az bir boliim veya enstitii vardir. (3
puan)

Interdisipliner gezegensel saglik arastirmalari icin ayrilmis bir boliim veya enstitii yoktur ancak
gelecek 3 yil iginde agilmasi planlanmaktadir. (2 puan)

Bir Is ve Cevre Saghgi departmani var, ancak gezegensel saglik arastirmalari igin interdisipliner
bir departman veya enstitii yok. (1 puan)

Ozel bir departman veya enstitii yok. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan agiklamasi: 2023 yilinda Iklim Degisikligi ve Siirdiiriilebilirlik Ana Bilim Dali kurulmus olup
ilk tezli yiiksek lisans 6grencilerini 2023-2024 doneminde almistir.

https://ides.ankara.edu.tr/

Ayrica Saglik Bilimleri Enstitiisii altinda Prof. Dr. Meltem Col tarafindan direkte edilen ve yalnizca
tp fakiiltesi mezunlarinin bagvurabildigi “Is Saghg1” doktora programi bulunmaktadir.

https://'www.ankara.edu.tr/programlar/4/902/3422-702

Aymi zamanda Ankara Universitesi Su Yonetimi Enstitiisii (ENSTITUSU), 2010 yilindan beri yerel,
ulusal, uluslararasi boyuttaki su sorunlarimin ¢oziimiine yonelik arastirma, gelistirme ve egitim
faaliyetleri yiiriitmektedir.

2.3. iklim degisikliginden ve cevresel adaletsizlikten orantisiz bir sekilde etkilenen
topluluklarin tip fakiiltenizdeki arastirma giindemi hakkinda fikirler sundugu veya kararlar
aldig1 bir siirec var mi1?

Evet, iklim ve ¢evre adaletsizliginden etkilenen topluluk {iyelerinin iklim+c¢evre arastirmalari
glindemi hakkinda karar alma yetkisine sahip oldugu bir siire¢ var. (3 puan)

Evet, iklim ve ¢evre adaletsizliginden etkilenen topluluk {iyelerinin iklim+gevre arastirma giindemi
hakkinda tavsiye verdigi bir siire¢ var. (2 puan)



https://www.ankara.edu.tr/programlar/4/902/3422-702

Hayir, ancak topluluk {iyelerinin arastirma giindemi hakkinda tavsiyede bulunmalar1 veya kararlar
almalari i¢in bir slire¢ olusturmaya yonelik mevcut ¢abalar var. (1 puan)

Boyle bir siireci olusturmak igin herhangi bir siire¢ ve ¢aba yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan aciklamasi: Tip fakiiltesi ozelinde heniiz boylesi bir katilim gelistirilmemis olsa da Ankara
Universitesi Cevre Sorunlart Arastirma ve Uygulama Merkezi ¢evresel saghk tehditleri hakkinda
bilgi paylasimi ve topluluklarla is birligi yaparak, iklim degisikligi ve kirlilikten etkilenen yerel
toplulukilarla birlikte calismaktadur.

2.4. Kurumunuzun gecmis ve devam etmekte olan cevre ve saghk arastirmalarimi merkeze
alan bir gezegensel saghk web sitesi var m1?

Kullanimi kolay , yeterince kapsamli ve gelecek etkinlikleri, kurumunuzdaki gezegensel saglik
liderlerini ve ilgili finansman firsatlarinin hepsini i¢eren saglik ve cevre ile ilgili ¢esitli kampiis
kaynaklarin1 merkezilestiren bir web sitesi vardir. (3 puan)

Saglik ve cevre ile ilgili ¢gesitli kampiis kaynaklarini merkezilestirmeye caligsan bir web sitesi var,
ancak kullanimi zor, glincellenmemis veya yeterince kapsamli degil. (2 puan)

Kurumun saglik ve gevre ile ilgili baz1 kaynaklari iceren bir Siirdiiriilebilirlik Ofisi web sitesi
vardir. (1 puan)

Bir web sitesi yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan agiklamasi: Ankara Universitesi biinyesinde ¢evre kaynaklarini ve sorunlarini bilimsel
calismalara dayali olarak saptamak, sorunlarin ¢oziimii i¢in yontemler gelistirmek, c¢evrenin
korunmast ve gelistirilmesi konusunda iiretilen bilgilerin ve yapilan bilimsel c¢alismalarin
sonuglarint  yaymlamak, yetkili kurum ve kuruluslara bildirmek misyonuna sahip Ankara
Universitesi Cevre Sorunlar: Arastirma ve Uygulama Merkezi bulunmaktadir. Sitenin giincellenme
stklig1 yeterli degildir ve yeterli materyal bulunmamaktadir. Tiim bu giincellemelerin interdisipliner
bir diizlemde gelistirilmesi gerekliligi de g6z oniinde bulundurulmalidr.

(https://csaum.ankara.edu.tr/vizyon-ve-misyon/)

Ankara Universitesi Akademik Veri Yonetim Sistemi (AVESIS) fakiiltelerin tiim verilerini, calisma
ciktilarimi Birlesmis Milletler siirdiiriilebilir kalkinma amaglart dogrultusunda kategorize ederek
sunma filtresine sahiptir.

AU Is Saghg ve Giivenligi Koordinatorliigii de internet sitesinde konu ile ilgili faydali linker
sunmaktadir. (https://isg.ankara.edu.tr/favdali-linkler/)

2.5. Kurumunuz yakin zamanda gezegensel saglik ile ilgili konularda bir konferans veya
sempozyuma ev sahipligi yapti mi?

Evet, tip fakiiltesi gecen y1l gezegensel saglik ile ilgili konularda en az bir konferans veya
sempozyuma ev sahipligi yapti. (4 puan)



https://csaum.ankara.edu.tr/vizyon-ve-misyon/
https://isg.ankara.edu.tr/faydali-linkler/

Evet, kurum gegen y1l gezegensel saglik ile ilgili konularda en az bir konferans veya sempozyuma
ev sahipligi yapti. (3 puan)

Evet, kurum son 3 y1l i¢inde gezegensel saglik ile ilgili konularda bir konferansa ev sahipligi yapti.
(2 puan)

Kurum dogrudan herhangi bir konferansa ev sahipligi yapmadi, ancak yerel bir gezegensel saglik
etkinligi icin mali destek sagladi. (1 puan)

Hay1r, kurum son ii¢ yilda gezegensel saglik ile ilgili konularda bir konferansa ev sahipligi
yapmadi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan a¢iklamasi: Ankara Universitesi, saglik, cevre ve biyolojik gesitlilik gibi kiiresel dneme sahip
konularda farkindalik olugturmayi amaglayan etkinliklere aktif olarak ev sahipligi yapmaktadir. Bu
dogrultuda, Diinya Saglik Orgiitii'niin dnciiliigiinde her y1l 12 Aralik’ta kutlanan Evrensel Saglik
Kapsayicilig1 Giinii kapsaminda, fakiiltemizde SAY333 Saglik Sigortacilig1 dersini alan 6grenciler
tarafindan bir farkindalik stand1 agilmistir. Ziyaretgilere Evrensel Saglik Kapsayiciligi kavrami
hakkinda bilgi verilerek, saglik hizmetlerine esit erisimin 6énemi vurgulanmistir.

Tup fakiiltesi 6zelinde “gezegensel saglik” ana baslikll konferans ve/veya sempozyum
diizenlenmemis olmakla birlikte,

- Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgt ile I¢ Hastaliklart Anabilim Dallari ve
Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Atatiirk Gogiis Hastaliklar: ve Gégiis Cerrahisi
Saglik Uygulama Arastirma Merkezi tarafindan yiiriitiilen Is ve Meslek Hastaliklar:
Uzmanlik Egitimi programi kapsaminda, “Is Saghgi ve Meslek Hastaliklar1”
konferanslart Halk Saglhigi1 Anabilim Dali’nin ev sahipliginde yiiriitiilmektedir.

(https://hastane.ankara.edu.tr/2019/03/05/fakultemizde-is-sagligi-ve-meslek-hastaliklari-ko
nferanslari/)

- Ankara Universitesi Tip Falkiiltesi Bilimsel Arastirma Toplulugu'nca 25-26 Mart 2023
tarihinde “AntBat Deprem Ozel Sempozyumu” diizenlenerek katilimcilar ¢evre ve
topluluk merkezli afet yonetimi konusunda bilgilendirilmistir.

Ancak diger fakiilteler ile birlikte kurum genelinde daha gii¢lii bir tablo karsimiza ¢ikmaktadir:

- Ankara Universitesinde 10 Nisan 2023 te Diinya Saglik Giinii ¢ercevesinde Iklim
Degisikligi, Cevre ve Saglik Konferansi diizenlendi.

- Yine Ankara Universitesinde Uluslararasi Biyolojik Cesitlilik Giinii olan 22 Mayis
2023 ‘te biyolojik ¢esitlilik konularini ele alan bir konferans diizenlenmistir.

- Ankara Universitesi ve Ankara Universitesi Teknokent Teknoloji Transfer Ofisi (TTO)
ve AgriGenomik Hub-Hayvan ve Bitki Genomik Arastirma Inovasyon Merkezi stantlart
ile 30-31 Mart 2022 tarihlerinde EKO IKLIM Ekonomi ve Iklim Degisikligi Zirvesini
diizenlemislerdir.

Bunlara ek olarak http://suyonetimi.ankara.edu.tr/202 I-yilinda-gerceklestirilen-faaliyetler/
websitesinde de goriilebilecegi iizere ¢eyitli cevrimici seminerler ve paneller diizenlenmistir.



https://hastane.ankara.edu.tr/2019/03/05/fakultemizde-is-sagligi-ve-meslek-hastaliklari-konferanslari/
https://hastane.ankara.edu.tr/2019/03/05/fakultemizde-is-sagligi-ve-meslek-hastaliklari-konferanslari/

2.6. Tip fakiilteniz ulusal veya uluslararasi bir gezegensel saglik veya SSE organizasyonunun
liyesi mi?

Evet, tip fakiiltesi ulusal veya uluslararasi bir gezegen sagligi veya SSE kurulusunun iiyesidir. (1
puan)

Hayir , tip fakiiltesi boyle bir organizasyonun iiyesi degildir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan aciklamasi: Hayr, AU Tip Fakiiltesi bugiin itibari ile belirtilen ve/veya benzeri bir kurulusun
resmi iiyesi degildir.

Boliim Toplami (17 iizerinden 6) 35.29 %




Toplumsal Hizmet ve Savunuculuk

Béliim Ozeti: Bu béliim tip fakiiltelerinin gezegen saghgyla iliskili toplum yararina calisma ve
savunuculuk cabalarina katthimini degerlendirir. Gezegen saghig: hakkinda arastirma yapmak ve
egitim vermek gereklidir ancak yeterli degildir. Kurumlarin ayrica gevresel saglik zararlarindan en
cok etkilenen topluluklarla dogrudan etkilesime girmesi kritik 6neme sahiptir. Iklim degisikligi biiyiik
olgiide gii¢c ve kaynaklara sahip olanlar tarafindan yaratilan bir sorun olsa da etkileri orantisiz bir
sekilde kaynaklar: yetersiz niifuslara ve renkli topluluklara diismektedir. Kurumlar, cevresel saglk
tehditleri hakkinda bilgi paylasmak, birlikte degisim icin savunuculuk yapmak ve 6grencilere bu
calismanin bir par¢ast olma firsatlar: saglamak icin iklim degisikligi ve kirlilikten etkilenen yerel
topluluklaria ortaklik kurmalidur.

3.1. Tip fakiilteniz, gezegensel saghgi ve cevre saghgim desteklemek icin toplum orgiitleriyle
isbirligi yapiyor mu?

Evet, tip fakiiltesi, gezegensel sagligi ve ¢evre sagligini desteklemek i¢in birden fazla toplum
orgiitiiyle aktif bir sekilde ortaktir. (3 puan)

Evet, tip fakiiltesi, gezegensel sagligi ve ¢evre sagligint desteklemek i¢in bir toplum orgiitiiyle aktif
bir sekilde ortaktir. (2 puan)

Kurum toplum orgiitleriyle ortaktir,ama tip fakiiltesi bu ortakligin bir pargasi degildir, ancak
gezegensel saglik ile ilgili toplum odakli etkinliklere katilir. (1 puan)

Hayir, boyle aktif bir partnerligi yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan agiklamasi: Universitemiz Tiirkive Cevre Egitim Vakfi isbirliginde 10-12 Subat 2025

tarihlerinde diizenlenen ¢esitli etkinliklere katilmistir. Tip fakiiltesi ortakligin aktif bir pargast
degildir.

3.2. Tip fakiilteniz gezegensel saghk ile ilgili halka yonelik kurslar veya etkinlikler diizenliyor
mu?

Tip fakiiltesi, her y1l en az bir kez halka yonelik kurslar veya etkinlikler diizenler. (3 puan)

Tip fakiiltesi yilda en az bir kez halka agik kurslar veya etkinlikler diizenler, ancak bunlar dncelikle
bir halk izleyici kitlesi i¢in olusturulmaz. (2 puan)

Kurum, halka yonelik kurslar veya etkinlikler diizenlemistir, ancak tip fakiiltesi bu kurslarin veya
etkinliklerin planlanmasinda yer almamistir. (1 puan)

Kurum/tip fakiiltesi, halka yonelik bu tiir kurslar veya etkinlikler diizenlemedi. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan aciklamasi: Ankara Universitesi Su Yonetimi Enstitiisii Samsun Karsiyaka Ilkokulu ndaki
ilkokul ogrencileri ve 6gretmenlere yonelik 25 Mart 2021 tarihinde “Susuz Yaz” isimli ¢cevrimici bir




seminer diizenlemistir. Ayni enstitii 30 Mart 2021 tarihinde topluma yonelik “Su Pozitif Tiirkiye
Webinart” diizenlemistir. Tip Fakiiltemiz bu etkinliklerin planlanmasinda yer almamstir.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 'ne ait “ANKARATIPTV” kanali bircok yaygin hastalik ve
farkindalik giinii icin konunun uzmanlart ile yaptiklar: roportaji, hazirladiklar bilgilendirici icerigi
“Yotube” araciligt ile paylasmaktadir ancak; gezegensel saglik ve saglik iizerine etkileri agisindan

yetersiz kalmaktadir.

3.3. Tip fakiilteniz, duyurularinda gezegensel saghk ve/veya siirdiiriilebilir saghk hizmetleri
ile ilgili konular diizenli olarak ele aliyor mu?

Evet, tim 6grenciler diizenli olarak gezegesel saglik ve/veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleri konulu
duyurular alir. (2 puan)

Evet, bazen gezegesel saglik ve/veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleri konular1 duyurularda yer alir.
(1 puan)

Hayr,68renciler gezegesel saglik ve/veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleri konulu duyurular almaz.
(0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan agiklamasi: O{fneklerdeki gibi gezegensel saglhk ve siirdiiriilebilir saglik hizmetleri hedefli
“ipuglart” Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi tarafindan duyurularinda heniiz yer bulmamistir:
Duyurulardaki rastlantisinin konu ile ilgili etkinlik paylasimi ile sumirly kaldigi gériilmektedir:

Fakiilte biinyesinde 2024 yilinda "Insanlar ve Gezegen igin Saglhk: Siirdiiriilebilir Bir Gelecege
Kopriiler Kurmak" baslikly bir etkinlik diizenlenmigtir.

(hitps://arastirma.medicine.ankara.edu.tr/insanlar-ve-gezegen-icin-saglik-surdurulebilir-bir-gelece
ge-kopruler-kurmak/)

3.4. Kurum veya tip fakiiltesine bagh hastane, gezegensel saghk ve siirdiiriilebilir saghk
hizmetleri alanindaki bilgi ve becerilerinin mesleki kariyerleri boyunca giincel kalmasini
saglamak amaciyla mezuniyet sonrasi bireyleri hedefleyen mesleki egitim faaliyetlerinde
bulunuyor mu?

Evet, kurum veya tip fakiiltesi hastanesi, gezegensel saglik ve/veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleri
ile ilgili olarak, en az biri gezegen sagligina odaklanan olmak iizere, mezuniyet sonrasindan
sorumlu birimler i¢in birden fazla yiiz yiize veya ¢evrimigi kurs sunmaktadir. (2 puan)

Evet, kurum veya tip fakiiltesi hastanesi, gezegensel saglik ve/veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleri
ile ilgili olarak mezuniyet sonrasindan sorumlu birimler i¢in bir kurs sunmaktadir. (1 puan)

Mezuniyet sonrasindan sorumlu birimler i¢in bu tiir erisilebilir kurslar yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan agiklamasi: 2023 yilinda Iklim Degisikligi ve Siirdiiriilebilirlik Ana Bilim Dali kurulmus olup
ilk tezli yiiksek lisans 6grencilerini 2023-2024 déneminde almistir.
https://ides.ankara.edu.tr/



https://arastirma.medicine.ankara.edu.tr/insanlar-ve-gezegen-icin-saglik-surdurulebilir-bir-gelecege-kopruler-kurmak/
https://arastirma.medicine.ankara.edu.tr/insanlar-ve-gezegen-icin-saglik-surdurulebilir-bir-gelecege-kopruler-kurmak/

Ayrica Saglik Bilimleri Enstitiisii altinda Prof. Dr. Meltem Col tarafindan direkte edilen ve yalnizca

~ 3

tip fakiiltesi mezunlarimn bagvurabildigi “Is Saghgi1” doktora program: bulunmaktadir.

https://www.ankara.edu.tr/programlar/4/902/3422-702

Buna ek olarak Ankara Universitesi “Dogal Kaynaklarin Korunmasi” ve “Su Yonetimi ve
Politikalart Atolyesi” adinda lisansiistii 6grencilere yonelik c¢evrimigi kurslar diizenlemistir.

http://suvonetimi.ankara.edu.tr/202 1 -vilinda-gerceklestirilen-faalivetler/

Belirtilen orneklere ragmen tip fakiiltesi ozelinde ve kurum genelinde tiim mezunlart kapsayacak
sekilde yayginlastirlmaya elverisli herhangi bir kurs bulunmamaktadir. Verilen kurslar oncelikli
olarak yiiksek lisans 6grencilerine saglanmaktadir.

3.5. Tip fakiilteniz gezegensel saghk ile ilgili halka yonelik kurslar veya etkinlikler diizenliyor
mu?

Evet, fakiilteye bagli tiim hastanelerde, hastalar i¢in i¢in egitici materyaller mevcut. (2 puan)

Fakiilteye bagli baz1 hastanelerde, hastalar i¢in i¢in egitici materyaller mevcut. (1 puan)

Hayrr, fakiilteye bagli hicbir hastanede egitici materyaller mevcut degil. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan agiklamasi: Tip fakiiltesinde ya da tip fakiiltesine bagl hastanelerde “hastalar” icin iklim
degisikligi ve saglk tizerindeki etkileriyle ilgili “erisilebilir” egitici materyaller bulunmamaktadir.

ANKARATIPTV yayinlar: tip fakiiltesi ana binada siirekli olarak yayinlantyor olsa da hem igerik
bakimindan bu konular icin yetersiz hem de hastalarin erisimine uzak kalmaktadur.

Bununla birlikte Ankara Tip’a ait resmi internet sayfasinda “Toplum Bilgilendirme Etkinlikleri”
altinda HIV/AIDS, KOAH gibi toplumsal saglik konularinda gerceklestirilen toplantilarin
duyurulart bulunmaktadr ancak; hem toplantilarin katilimci statiisii hem de internet sitesinde
ayrica topluma ayrilan bu bashgin hastalar i¢in ne kadar erisilebilir oldugu noktasinda yeterli veri
bulunmamaktadur.

3.6. Tip fakiiltenizde veya tip fakiiltesine bagh hastanenizde, hastalar icin iklim degisikligi ve
saghk iizerindeki etkileriyle ilgili erisilebilir egitici materyaller mevcut mu ?

Evet, fakiilteye bagl tiim hastanelerde, hastalar i¢in i¢in egitici materyaller mevcut. (2 puan)

Fakiilteye bagli bazi hastanelerde, hastalar i¢in i¢in egitici materyaller mevcut. (1 puan)

Hayir,fakiilteye bagli hi¢bir hastanede egitici materyaller mevcut degil. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan agiklamasi: Tip fakiiltesinde ya da tip fakiiltesine baglh hastanelerde “hastalar” icin iklim
degisikligi ve saglik tizerindeki etkileriyle ilgili “erisilebilir” egitici materyaller bulunmamaktadir.



https://www.ankara.edu.tr/programlar/4/902/3422-702
http://suyonetimi.ankara.edu.tr/2021-yilinda-gerceklestirilen-faaliyetler/
http://suyonetimi.ankara.edu.tr/2021-yilinda-gerceklestirilen-faaliyetler/

ANKARATIPTV yayinlar: tip fakiiltesi ana binada siirekli olarak yayinlaniyor olsa da hem igerik
bakimindan bu konular icin yetersiz hem de hastalarin erisimine uzak kalmaktadur.

Bununla birlikte Ankara Tip’a ait resmi internet sayfasinda “Toplum Bilgilendirme Etkinlikleri”
altinda HIV/AIDS, KOAH gibi toplumsal saglik konularinda ger¢eklestirilen toplantilarin
duyurulari bulunmaktadir ancak; hem toplantilarin katilimct statiisii hem de internet sitesinde

ayrica topluma ayrilan bu bashigin hastalar icin ne kadar erisilebilir oldugu noktasinda yeterli veri
bulunmamaktadir.

Béliim Toplam (14 iizerinden 4) 28.57 %




Gezegensel Saghk Ogrenci Girisimlerine Destek

Béliim Ozeti: Bu béliim, fonlama, burslar, programlama ve 6grenci gruplar gibi 6grenci
liderligindeki gezegen saghg girisimlerine yonelik kurumsal destegi degerlendirir. Gezegen sagligi
geng bir alandr ve iklim degisikliginin derinden sekillendirdigi bir gelecekle karsi karsiya olan
gengler olarak, 6grenciler genellikle bir kurumda bu alana ilk dahil olanlardandw. Kurumlar,
ogrencilerin stirdiiriilebilirlik kalite iyilestirme (QI) girisimlerine katilmalar, ilgi alanlarinda akil
hocalart bulmalar: ve gezegen sagligi projeleri icin fon almalar igin destek saglamalidir.

4.1. Tip fakiilteniz veya kurumunuz, bir siirdiiriilebilirlik girisimini / kalite iyilestirme
projesini hayata gecirmekle ilgilenen tip 6grencilerine destek sunuyor mu?

Evet,tip fakiiltesi veya kurum, bir siirdiiriilebilirlik girisimlerini/kalite iyilestirme projelerini hayata
gecirmeleri i¢in hibeler sunar ya da siirdiiriilebilirlik kalitesi iyilestirme projeleri ¢ekirdek
miifredatin bir pargasidir. (2 puan)

T1p fakiiltesi veya kurum siirdiiriilebilirlik kalitesi iyilestirme projelerini tesvik eder (staj i¢in veya
dikey olarak gereklilikleri yerine getirmek i¢in) ve 6grencilerin bu projelerde basarili olmalarina
yardimci olacak kaynaklar sunar, ancak 6grenci hibeleri ve katilma zorunlulugu yoktur. (1 puan)

Hayr, ne tip fakiiltesi ne de kurum siirdiiriilebilirlik girisimleri veya siirdiiriilebilirlik kalitesi
iyilestirme projeleri i¢in firsatlar ve destekler sunmuyor. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan a¢iklamasi: Ankara Universitesi Teknoloji Transfer Ofisi yiiriitiiciiliigiinde ve TUBITAK 1512
Girisimcilik Destek Programi (BIGG) kapsaminda; iklim degisikligi ile miicadele hedefiyle ve
Tiirkiye ekonomisi ile sanayisinin yesil doniisiimiine katki saglamak amaciyla girigimcilerin
teknoloji ve yenilik odakli is fikirlerinin katma deger ve nitelikli istihdam yaratma potansiyeli
yiiksek tesebbiislere doniistiiriilebilmesine olanak saglayan “2022-2 AnkaBIGG Yesil Biiyiime
Cagris1” agildr.

https://bigg.ankaratto.com/

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, gezegensel saglik ve siirdiiriilebilirlik konularinda farkindahg
arttirmak ve ortak bir hareketin destekleyicisi olmak adina 2024 yilindan bu yana égrenci gruplar
tarafindan ve Dr. Filiz Ak koordinatérliigiinde hazirlanan fakiiltenin gezegensel saglik agisindan
uygunlugunun puanlandigi degerlendirme raporu ile hedef dogrultusunda gerekli inisiyatifi almis
ve “Planetary Health Report Card” olusumuna katilim géstermistir.

Ankara Universitesi TUBITAK Bilim Insani Destek Programlar: Baskanlhigi (BIDEB) tarafindan
yiiriitiilen  “2209-A  Universite Ogrencileri Aragtirma Projeleri Destekleme Programi”
kapsaminda siirdiiriilebilivlik ve kalite iyilestirme projeleri dahil olmak tizere projelere ve katilmak
isteyen tip ogrencileri dahil biitiin 6grencilere destek sunmaktadir.

4.2. Kurumunuz tip 6grencilerine gezegensel saghk ve/veya siirdiiriilebilir saghk hizmetleri
ile ilgili arastirma yapma firsatlar1 sunuyor mu?

Kurumun, gezegensel saglik ve/veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleri arastirmasi yapmakla
ilgilenen 6grenciler icin 6zel bir aragtirma programi veya bursu vardir. (2 puan)




Ogrencilerin gezegensel saglik/siirdiiriilebilir saglik hizmetleri ile ilgili aragtirma yapmalar1 igin
arastirma firsatlar1 vardir, ancak bunlar1 bos zamanlarinda bunlar1 arastirmalari ve yiiriitmeleri igin
ogrenci girisimleri/topluluklart olmasini gerektirir. (1 puan)

Ogrencilerin gezegensel saglik/siirdiiriilebilir saglik hizmetleri arastirmalara katilmalari igin
firsatlar sunulmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan aciklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, gezegensel saghk ve siirdiiriilebilirlik
konularinda farkindaligi arttirmak ve ortak bir hareketin destekleyicisi olmak adina 2024 yilindan
bu yana ogrenci gruplari tarafindan ve Dr. Filiz Ak koordinatorliigiinde hazirlanan fakiiltenin
gezegensel saghk agisindan uygunlugunun puanlandigi  degerlendirme raporu ile hedef
dogrultusunda gerekli inisiyatifi almis ve ‘“Planetary Health Report Card” olusumuna katilim
gostermistir.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Ingilizce Tip béliimiinden 7 kisilik bir égrenci grubu, 2023-2024
egitim ogretim yilinda Ankara Universitesi Ingilizce Tip miifredat: altindaki 2 yillik “Research
Project” dersi kapsaminda Dr. Filiz Ak’in bilimsel ve Dog¢. Dr. Derya Gékmen’in biyoistatistik
damismanhginda “"Gezegensel Saghk Konusunda Akran Yonetimli Egitimin Ankara Universitesi
Tip Ogrencilerinin Bilgisine ve Ilgisine Etkisi: Yari Deneysel Calisma" baslikli arastirma
gelistirmistir.

Bu calisma; Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ogrencileri arasinda ¢alismaya katilmaya goniillii
olanlarin temel Gezegensel Saghk kavramlarina iliskin bilgisini ve ilgisini bir dn anket ile
belirlemek, gomiilliileri 25 Kasim 2023 tarihinde cevrimici gergeklesecek akran yonetimli dort
saatlik bir egitime davet etmek ve egitim sonunda uygulanan son anketle bu egitimin katilan
goniilliilerin bilgi ve ilgisine etkisini 6l¢gmek amacini tasimaktadw. Calismanin nihai hedefi Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi nde Gezegensel Saghk egitimini tesvik etmektir.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi’'nde 2023-2024 giiz doneminde acilan “Gezegensel Saglik”
se¢meli dersinin programumin gelistivilmesine, tip egitiminde gezegensel saglik disiplininin alt
bashiklarina yer vermek isteyen egiticilere ve tip egitimi miifredatlarina gezegensel saghga iliskin
konulart yerlestirmeyi planlayan program yoneticilerine kaynaklik ederek yarar saglamasi
amaclanmigtir.

4.3. Tip fakiiltesinin, tip 6grencilerinin gezegensel saghk ve/veya siirdiiriilebilir saghk
hizmetleri faaliyetleri ile ilgili 6zgiil bilgileri ve tip fakiiltesi icerisindeki damismanlari
bulabilecekleri bir web sayfas1 var mi? Ornegin, gerceklestirilen projeler, tip fakiiltesinde
devam eden mevcut girisimler ve/veya potansiyel danismanlarin iletisim bilgileri.

Tip fakiiltesinin, ilgili girisimler hakkinda giincel bilgileri ve potansiyel danismanlarin iletisim
bilgilerini igeren, gezegensel saglik veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleri ile ilgili 6zgiil bilgiler
iceren tip fakiiltesine ait bir web sayfasi vardir. (2 puan)

Tip fakiiltesi i¢inde gezegensel saglik ve siirdiiriilebilir saglik hizmetleri alanindaki projeler ve
danismanlar hakkinda baz bilgiler iceren tip fakiiltesine ait bir web sayfasi var, ancak sayfa
0zgiil bilgiler agisindan eksiktir. (1 puan)

Tip fakiiltesine 6zgii gezegensel saglik ve siirdiiriilebilir saglik hizmetleri alanindaki projeler ve
danismanlar hakkinda baz bilgilere ulagsmak i¢in bir web sayfasi yoktur. (0 puan)




Verilen Puan: 0

Puan agiklamasi: Ankara Universitesi Tip fakiiltesinde Ozgii gezegensel saglik ve siirdiiriilebilir
saglik hizmetleri alamndaki projeler ve danmismanlar hakkinda bazi bilgilere ulagmak icin bir web
sayfast yoktur.

4.4. Tip fakiiltenizde, fakiilte damsmanlari tarafindan desteklenen gezegensel saghk
katilimini, bursunu ve kampiiste savunuculuk Kiiltiiriinii gelistirmeye odaklanmis kayith
ogrenci gruplar1 var mi?

Evet, tip fakiiltemde fakiilte tarafindan desteklenen gezegensel saglik veya siirdiiriilebilir saglik
hizmetleri odakl1 bir 6grenci organizasyonu var. (2 puan)

Evet ,tip fakiiltemde fakiilte tarafindan desteklenmeyen gezegensel saglik veya siirdiiriilebilir
saglik hizmetleri odakli bir 6grenci organizasyonu var. (1 puan)

Hayir,tip fakiiltemde gezegensel saglik veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleri odakl1 bir 6grenci
organizasyonu yok. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan agiklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, gezegensel saglk ve siirdiiriilebilirlik
konularinda farkindaligi arttirmak ve ortak bir hareketin destekleyicisi olmak adina 2024 yilindan
bu yana ogrenci gruplart tarafindan ve Dr. Filiz Ak koordinatorliigiinde hazirlanan fakiiltenin
gezegensel saglhk acisindan uygunlugunun puanlandigi degerlendirme raporu ile hedef
dogrultusunda gerekli inisiyatifi almis ve ‘“Planetary Health Report Card” olusumuna katilim
gostermistir. 2024 ile ilk defa olusturalan PHRC grubu ¢alismalarini siivdiirmektedir.

Gezegensel saghk hedefli égrenci gruplart bugiin itibari ile AU Tip Fakiiltesi'nde sinirli olmakla
birlikte Ankara Universitesi'nin diger béliimlerine ait gezegensel saglik savunuculugu yapan
bir¢ok égrenci grubu bulunmaktadir: A.U. Cevre Goniilliileri, AU Sualti ve Cevre Toplulugu, AU
Geng TEMA Toplulugu, AU Biyoloji Toplulugu vb.)

4.5. Miifredat iyilestirmesini ve/veya en iyi siirdiiriilebilirlik uygulamalarini savanmak icin
tip fakiiltesinde veya kurumda karar verme kurulunda gorevli olan, siirdiiriilebilirlik
goriislerini temsil etmekten sorumlu bir 6@renci var mi1?

Evet, tip fakiiltesinde veya kurumsal karar alma konseyinde/kurulunda gorev yapan bir 6grenci
temsilcisi bulunmaktadir. (1 puan)

Hayir, boyle bir 6grenci temsilcisi yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan agiklamasi: Miifredat iyilestirilmesi ve/veya en iyi siirdiiriilebilirlik uygulamalar: adina
toplanan karar verme kurulunda konu ile ilgili temsiliyet sorumlulugu tasryan bir 6grenci grubu ya
da 6grenci bulunmamaktadir.




4.6. Gecen y1l, kurumun asagidaki kategorilerde bir veya daha fazla miifredat disi

gezegensel saghk programi veya girisimi oldu mu? (her biri 1 puan) Hedef

Ogrencilerin bahgeler, ciftlikler, topluluk destekli tarim (CSA), balik¢ilik programlari veya
kentsel tarim projeleri gibi organik tarim ve siirdiiriilebilir gida sistemlerinde deneyim 1
kazanabilecekleri projeler..

Hedef kitle olarak 6grencilerin bulundugu gezegensel saglikla ilgili paneller, konugsmaci
serileri veya benzer etkinlikler.

Ogrencilerin, dogrudan yerel bir cevre adaleti toplulugunun iiyelerinden karsilastiklart
iklim ve ¢evre sorunlarini ve saglik profesyonellerinin bu maruz kalma ve etkileri ele 1
almak i¢in topluluklariyla nasil ortaklik kurabileceklerini 6grendikleri etkinlikler.

Hedef kitle olarak 6grencilerin bulundugu gezegensel saglikla ilgili kiiltiirel sanat

etkinlikleri, performanslar ve enstalasyonlar. !
Antropojenik ¢evresel etkilere kars1 toplum dayaniklilig olusturmakla ilgili yerel 0
goniilliiliik firsatlari.

Kir veya acik hava programlar (6r. 6grenciler igin ylrilyiis, sirt cantasiyla gezinti, kano 0

veya diger gezileri organize eden)

Puan agiklamasi: GLOCAL AGE 2020 Japonya-Tiirkive Ogrenci Degisim Projesi Kapsaminda
“Stirdiiriilebilir Tarim ve Gida Uretimi Yiiksek Egitim ve Ogretiminde Kiiresel Kapasite Gelistirme
Projesi” Calistayr 15 Mart 2019 tarihinde Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi tarafindan
gerceklestirildi. (Ilk 3 madde adina 6rnek gosterilmistir,)

Ankara  Universitesi Tip Fakiiltesi oOgrenci  kuliiplerinden —Atreg; enstalasyon  birimi
organizatorliigiinde, fakiilte dekanhgimn plastik atiklart azaltmak iizerine olan projesine destek
amaglh 15.03.2024 tarihinde “Geri Doniisiim ve Plastik Kirliligi” konulu enstalasyon sergisi
diizenledi. (4. madde adina ornek gosterilmistir,)

Tiirkiye 'nin biyocesitlilik acisindan en zengin yerleskeleri arasinda yer alan Ankara Universitesi
Begsevler Yerlegkesinde, “Diinya Cevre Giinii” dolayistyla bilim ve eglencenin i¢ ice oldugu “Cevre,

“ .3y

Bilim ve Teknoloji Senligi” gerceklestirildi. (2. madde adina 6rnek gésterilmistir.)

Ankara Universitesinde 10 Nisan 2023 te Diinya Saglik Giinii cercevesinde Iklim Degisikligi, Cevre
ve Saglik Konferans: diizenlendi.

Yine Ankara Universitesinde Uluslararasi Biyolojik Cesitlilik Giinii olan 22 Mayis 2023 ‘te biyolojik
cesitlilik konularini ele alan bir konferans diizenlenmistir. (2. madde adina drnek gosterilmigtir.)

Ankara Universitesi ve Ankara Universitesi Teknokent Teknoloji Transfer Ofisi (TTO) ve
AgriGenomik Hub-Hayvan ve Bitki Genomik Arastirma Inovasyon Merkezi stantlart ile 30-31 Mart
2022 tarihlerinde EKO IKLIM Ekonomi ve Iklim Degisikligi Zirvesini diizenlemislerdir. (2. madde
adina ornek gésterilmistir.)

Bunlara ek  olarak  http://suyonetimi.ankara.edu.tr/2021-yilinda-gerceklestirilen-faaliyetler/
websitesinde de goriilebilecegi tizere ¢esitli cevrimici seminerler ve paneller diizenlenmistir.

Béliim Toplam (15 iizerinden 8) 53.33%




Kampiis Surdiirulebilirligi

Béliim Ozeti: Bu béliim, kurum tarafindan siirdiiriilebilirlik girigimlerine verilen destegi ve
katilimi degerlendirir. Saglik sektorii, sera gazi emisyonlarvmin yanm sira yerel, bolgesel ve kiiresel
ekosistemlere zarar veren kirlilige de biiyiik katkida bulunur. Saghk sektorii, dogasi geregi kaynak
yogun bir ¢aba olsa da, saglik sektorii diinyayr daha siirdiiriilebilir bir gelecege gotiirmek igin iyi bir
konumdadir. Bu, enerjimizi nereden aldigimizdan, altyapimizi nasil insa ettigimize, hangi sirketlere
yatirim yaptigimiza kadar sistemlerimizin nasil ¢alistigina dair her yonii incelemeyi icerecektir. Tip
fakiiltelerimiz, kliniklerimiz ve hastanelerimiz stirdiiriilebilir uygulamalar igin standartlart belirlemeli
ve diger sektorlere cevresel etkiyi en aza indirme konusunda neyin miimkiin oldugunu gostermelidir.

5.1. Tip fakiilteniz ve/veya kurumunuzun bir Siirdiiriilebilirlik Ofisi var m1?

Evet, kendini kampiis siirdiirtilebilirligine adamis birden fazla tam zamanl personeli olan bir
Siirdiiriilebilirlik Ofisi bulunmaktadir. Siirdiiriilebilirlik Ofisi tiim kampiise hizmet veriyorsa
hastanede ve/veya tip fakiiltesinde siirdiiriilebilirlik i¢in atanmig en az bir personel bulunur. (3
puan)

Kampiis siirdiiriilebilirligine adanmis bir veya daha fazla tam zamanl personeli olan bir
Siirdiirtilebilirlik Ofisi vardir, ancak tip fakiiltesi ve/veya hastane siirdiiriilebilirliginden sorumlu
belirli bir personeli yoktur. (2 puan)

Maasli siirdiiriilebilirlik personeli yoktur, ancak bir siirdiiriilebilirlik gorev grubu veya komitesi
vardir. (1 puan)

Kampiis siirdiiriilebilirligini denetlemekten sorumlu herhangi bir personel veya gorev grubu yoktur.
(0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan aciklamasi: Universitemizde iiniversitenin tiim yerleskelerinde cevre koruma (cevresel
degerlerin ve ekolojik dengenin tahribini, bozulmasini ve yok olmasimi onlemeye, mevcut
bozulmalar: gidermeye, cevreyi iyilestirmeye ve gelistirmeye, ¢evre kirliligini onlemeye yonelik
calismalarin biitiinii) ile ilgili etkinliklerin esgiidiimiinden sorumlu islemleri yapmak tizere Cevre
Planlama ve Gelistirme Koordinatorliigii kurulmugtur.

Koordinatorliigiin misyonu su sekildedir:

- “Entegre Atik Yonetimi” ile atigin iiretildigi baslangi¢c noktasindan itibaren atigin takibi
yapilarak ¢evre ile dost bir sekilde uzaklastiriimasina kadar olan siiregleri iiniversitemiz
geneline yaymak ve siirdiiriilebilirligini saglamak amaciyla entegre atik yénetimini
uygulamatk,

- Atk yonetimi konusunda uluslararasi 6rnek ¢alismalart baz alarak bilgi birikimi saglamak
ve bu konuda bilincin olusturulmasina yonelik tamtim brogiirleri, posterler ve
bilgilendirme toplantilari yapmak,

- Yesillendirme, gevre dostu binalar, enerji tasarrufu gibi tiim ¢evre dostu faaliyetleri usuliine
uygun sekilde yapilandirmak

https://cevre.ankara.edu.tr/



https://cevre.ankara.edu.tr/

5.2. Kurumunuz/tip fakiilteniz kendi karbon ayak izini azaltma plani ne kadar iddiali?

Kurumun/tip fakiiltesinin 2030 yilina kadar karbon nétrliigiine ulasmak i¢in yazihi ve onaylanmig
bir plani vardir. (S puan)

Kurumun/tip fakiiltesinin 2040 yilina kadar karbon nétrliigiine ulasmak i¢in yazili ve onaylanmis
bir plam vardir. (3 puan)

Kurumun/tip fakiiltesinin 2040 yilina kadar karbon n6tr olma hedefi var ancak bu hedefe ulagmak
i¢in bir plan olusturmadi veya olusturulan plan yetersiz. (1 puan)

Kurum/tip fakiiltesi yukarida listelenen gerekliliklerden higbirini kargilamiyor. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan agiklamasi: Ankara Universitesi Teknokent *“Tiirkiye nin ilk yesil teknokenti” iinvanini
almustir ve aymi zamanda iklim degisikligiyle miicadele etmek, kaynak etkin ve daha yesil bir
teknokent olmak icin Kurumsal Karbon Ayak Izini hesaplatarak iklim degisikligi ile miicadelede
onemli bir adim atmuistir.
https://www.ankara.edu.tr/ankara-universitesi-teknokent-karbon-avak-izini-hesaplivor

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali’'nda diizenlenen
“Yesil Ameliyathane Farkindalik Toplantisi”nda Dr. Giiven, karbon ayak izinin azaltilmasi gerekli
oldugunu ve bunun icin inhalasyon anesteziklerin azaltilmasi ve diigiik akim anestezi kullanilmasi
gerektigini, 1V anestezik kullammimin diigiiniilebilecegini, enerji, su, kagit tiiketiminin
azaltilmasi-doniistiiriilmesi  ve atiklarin  azaltilmasi-dogru  ayrigtirilmasi-  doniistiiriilmesi
gerektigini soyleyerek bu konuya dikkat cekmistir.

2017 yilinda yayinlanan Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ¢alisanlarinin karbon ayak izi
hesaplanmasi adli makalede “Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi ¢alisanlarinda karbon
ayak izi derinligi 6nemi hakkinda farkindaligin artirilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Ayrica, bu
calismayla bireyler iirettikleri karbon ayak izinin olumsuz etkilerini, hesaplanan toplam agag
adedince agag dikerek tela edebileceklerine dair somut bir ¢oziim sunulmustur. Aile Hekimligi
Anabilim Dali olarak bu farkindaliginin artirilmasi igin ¢alistay, seminer vb. etkinliklerin
diizenlenmesi saglanabilir. Ayni zamanda birinci basamakta ¢alisan aile hekimleri olarak gerek
Toplum Sagligi gerekse Aile Sagligi Merkezleri'nde toplumu bilinglendirici faaliyetler
diizenlenebilir” seklinde bir ibare yer almis olup tip fakiiltemizin atabilecegi somut adimlara
yonelik onerilerde bulunulmugstur ancak bu konuda onaylanmug bir plan ortaya ¢ikarilmamistir.

5.3. Tip fakiiltesi tarafindan egitim icin kullanilan binalar/altyap: (hastane haric)
yenilenebilir enerji kullantyor mu?

Evet, tip fakiiltesi binalar1 i¢in gerekli enerji'nin %100’{ yenilenebilir enerjiden kargilantyor. (3
puan)

Tip fakiiltesi binalari, enerji ihtiyacinin >%80'ini tesis dis1 ve/veya tesis i¢i yenilenebilir enerjiden
karsiliyor. (2 puan)

Tip fakiiltesi binalari, enerji ihtiyacinin >%20'sini tesis dis1 ve/veya tesis i¢i yenilenebilir enerjiden
karsiliyor. (1 puan)



https://www.ankara.edu.tr/ankara-universitesi-teknokent-karbon-ayak-izini-hesapliyor
https://www.ankara.edu.tr/ankara-universitesi-teknokent-karbon-ayak-izini-hesapliyor

Tip fakiiltesi binalari, enerji ihtiyacinin <%20'sini tesis dis1 ve/veya tesis i¢i yenilenebilir enerjiden
karsiliyor. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan agiklamasi: Tip fakiiltesi binalari, enerji ihtiyacinin <%20'sini tesis dig1 ve/veya tesis ici
yenilenebilir enerjiden karsiliyor.

5.4. Siirdiiriilebilir bina uygulamalarindan tip fakiiltenizdeki yeni binalarin tasarimi ve insasi
ve eski binalarin yeniden modellenmesi ile tip fakiiltesi kampiisiindeki yeni ve eski binalar
icin yararlaniliyor mu?

Evet, tip fakiiltesi kampiisiindeki yeni binalar i¢in siirdiirtilebilir bina uygulamalar1 kullanilmaktadir
ve eski binalarin ¢ogu daha siirdiiriilebilir olacak sekilde gii¢clendirilmistir. (3 puan)

Tip fakiiltesi kampiisiindeki yeni binalar i¢in siirdiiriilebilir bina uygulamalar1 kullanilmaktadir,
ancak eski binalarin ¢cogu giiclendirilmemistir. (2 puan)

Stirdiiriilebilir bina uygulamalari yeni binalar i¢in yetersiz veya eksik uygulanmaktadir. (1 puan)

Yeni binalarin yapiminda stirdiiriilebilirlik dikkate alinmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan agiklamasi:Yeni binalarin yapiminda siirdiiriilebilirlik dikkate alinmamaktadir.

5.5. Tip fakiiltesi, 6grenciler icin cevre dostu ulasim seceneklerini tesvik etmek ve saglamak
ve ise gidip gelmenin cevresel etkisini azaltmak icin stratejiler uyguladi mi?

Evet, tip fakiiltesi, glivenli aktif ulasim, toplu tasima veya araba paylagimi gibi ¢evre dostu ulagim
seceneklerini tesvik etmek ve saglamak i¢in stratejiler uygulamistir ve bu segenekler 6grenciler
tarafindan iyi bir sekilde kullanilmaktadir. Alternatif olarak, kampiis konumu siirdiiriilebilir
olmayan ulasim bigimlerine uygun degildir. (2 puan)

Tip fakiiltesi, ¢evre dostu ulasim secenekleri saglamak icin bazi stratejiler uygulamistir, ancak
seceneklerin erisilebilirligi veya yapilan reklami yetersiz kalmistir. (1 puan)

Tip fakiiltesi, ¢evre dostu ulasim se¢eneklerini tesvik etmek ve saglamak igin stratejiler
uygulamamustir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan agiklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Ankara’'min merkezi kabul edilen Kizilay’'a 20
dakika yiiriime mesafesindedir. Ayrica 6grencilerin yil boyu kullanabilecegi metro, otobiis ve tren
hatlarmin - duraklarina komsudur. Ogrencilerin preklinik egitimlerini tamamladigi Morfoloji
kampiisiiniin ontinden sehrin her yerine ulagim saglayan dolmuslar da bulunmaktadur.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi tarafindan Sihhiye ve Cebeci Kampiisleri arasinda personeller
ve ogrenciler icin belirli saat araliklar ile iicretsiz toplu tasima hizmeti sunulmaktadir. Her iki
kampiis icin de kampiis i¢i ulagimlar yiiriime mesafesindedir.




5.6. Tip fakiiltenizin organik geri doniisiim programi (kompost) ve geleneksel geri doniisiim
program (aliiminyum/kagit/plastik/cam) var m?

Evet, tip fakiiltesinde 6grencilerin ve 6gretim iiyelerinin erigebilecegi kompost ve geri doniisiim
programlar1 bulunmaktadir. (2 puan)

Tip fakiiltesinde 6grencilerin ve dgretim iiyelerinin erisebilecegi geri doniisiim veya kompost
programlari vardir, ancak ikisi bir arada bulunmamaktadir. (1 puan)

T1p fakiiltesinde kompost veya geri doniisiim programi yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan aciklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi binasi icerisinden belirli araliklarla ve yine
bina disarisinda olmak iizere ¢6p ve geri domiigiim kutulari bulunmaktadir. Ayrica Ankara
Universitesi yemekhanelerinde égrenciler yemekhanede cikardiklar: atiklar: organik ve organik
olmayan atiklar seklinde ayirmak zorunda tutulmaktadr.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Morfoloji Kampiisii'ne ait ana tas bina igerisine 2023-2024
akademik yul itibari ile ogrencilerin ticretsiz kullanimina acgik icme suyu cegmeleri yerlestirildi. Bu
gelisme ile plastik atiklar azaltilip karbon ayak izinin diigiiriilmesi saglanirken su kaynaklarimin
daha verimli kullamimi saglandi. Ayrica herkese esit su erigimi saglanarak saghk esitsizlikleri
azaltldi.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Ibn-i Sina Arastirma ve Uygulama Hastanesi ne ait endiistriyel
atik yonetim plani da bulunmaktadir.

5.7. Tip fakiiltesi, kampiis yiyecek ve icecek secimleriyle ilgili kararlar alirken
siirdiiriilebilirlik kriterlerini uyguluyor mu (érn. yerel kaynak kullanimi, eti azaltma, plastik
ambalaji azaltma)?

Evet, tip fakiiltesi, etsiz glinler veya kirmizi etsiz giinler de dahil olmak iizere, yiyecek ve i¢ecekler
icin yeterli siirdiiriilebilirlik gerekliliklerine sahiptir ve yiyecek ve icecek siirdiiriilebilirligini
artirmak i¢in ¢aba sarf etmektedir. (3 puan)

Yiyecek ve igecekler i¢in siirdiiriilebilirlik yonergeleri var, ancak bunlar yetersiz veya istege bagh.
Tip fakiiltesi, yiyecek ve icecek siirdiiriilebilirligini artirmak i¢in ¢aba sarf etmektedir. (2 puan)

Yiyecek ve igecekler icin siirdiiriilebilirlik yonergeleri var, ancak bunlar yetersiz veya istege bagl.
Tip fakiiltesi, yiyecek ve igecek siirdiiriilebilirligini artirma ¢abalarina dahil degildir. (1 puan)

Yiyecek ve i¢ecekler icin siirdiiriilebilirlik yonergeleri yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan ag¢iklamasi: Sifir atik ve atik yonetimi ¢alismalart g¢ercevesinde iniversite fakiilte ve
yerleskelerinin hepsinde ¢evre dostu uygulamalar hayata gecmistir.

20 Nisan 2022 tarihinde baslatilan Sifir Atik ve Atk Yonetimi Calismalart kapsaminda, hem
fakiiltelerde hem de yerleskelerin tamaminda ¢alismalarin yiiriiten iiniversitemiz, Dis Hekimligi
Fakiiltesi basta olmak iizere 10. Yil Besevler Yerleskesi ve 50. Yil Golbasi Yerleskesi icin Ankara’da




Stfir Atik belgesini alan ilk tiniversite olmugtur.
(http://cevre.ankara.edu.tr/2020/08/2 1 /ankarada-sifir-atik-belgesini-alan-ilk-universite-olduk/)
Tip Fakiiltemiz heniiz Sifir Atik belgesi almamustir.

5.8. Tip fakiiltesi veya kurum, iiriin tedariki ile ilgili kararlar alirken siirdiiriilebilirlik
kriterlerini uyguluyor mu?

Evet, tip fakiiltesi iiriin tedariki i¢in yeterli siirdiiriilebilirlik gerekliliklerine sahiptir ve tedarikin
stirdiiriilebilirligini artirma ¢abalar1 i¢indedir. (3 puan)

Uriin tedariki i¢in siirdiiriilebilirlik yonergeleri vardir, ancak bunlar yetersiz veya istege baghdir.
Tip fakiiltesi, tedarikin siirdiiriilebilirligini artirmak i¢in ¢aba sarf etmektedir. (2 puan)

Uriin tedariki i¢in siirdiiriilebilirlik yonergeleri vardir, ancak bunlar yetersiz veya istege baghdir.
Tip fakiiltesi, tedarikin siirdiiriilebilirligini artirma ¢abalarina dahil degildir. (1 puan)

Uriin tedariki i¢in siirdiiriilebilirlik yonergeleri yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan aciklamasi: Uriin tedariki icin herhangi bir yonerge bulunmamaktadir.

5.9. Tip fakiiltesinde diizenlenen etkinlikler icin siirdiiriilebilirlik gereklilikleri veya
yonergeleri var mi1?

Tip fakiiltesinde diizenlenen her etkinlik, siirdiiriilebilirlik kriterlerine uymalidir. (2 puan)

Tip fakiiltesi, siirdiiriilebilirlik dlgiitlerine uymay1 siddetle tavsiye eder veya uymaya tesvik eder,
ancak bunlar zorunlu degildir. (1 puan)

Tip fakiiltesi etkinlikleri i¢in siirdiiriilebilirlik yonergeleri yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan agiklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Ibn-i Sina Arastirma ve Uygulama
Hastanesi 'ne ait endiistriyel atik yonetim plant bulunmaktadir.
(https://hastane.ankara.edu.tr/wp-content/uploads/sites/125/2022/10/CEVRE-POLITIKASI pdjf)

5.10. Tip fakiiltenizin laboratuvar alanlarini cevresel olarak daha siirdiiriilebilir hale
getirmeye yardimci olacak programlari ve girisimleri var ni?

Evet, tip fakiiltesinin laboratuvar alanlarini ¢evresel olarak daha siirdiiriilebilir hale getirmeye
yardimci olacak programlari ve girisimleri vardir. (2 puan)

Laboratuar alanlarinin ¢evre agisindan nasil daha siirdiiriilebilir hale getirilecegine dair yonergeler
var, ancak programlar veya girisimler yok. (1 puan)

Tip fakiiltesinde laboratuvar alanlarini daha siirdiiriilebilir hale getirmek i¢in hi¢bir girisim yoktur.
(0 puan)




Verilen Puan: 0

Puan agiklamasi: Bu konu ile ilgili bir calisma yoktur.

5.11. Kurumunuzun bagis portfoyii yatirnmlar1 arasinda fosil yakith sirketler var mi?

Kurum, fosil yakitlardan tamamen arindirilmistir ve elden ¢ikarilan fonlar1 yenilenebilir enerji
sirketlerine veya yenilenebilir enerji kampiisii girisimlerine yeniden yatirma taahhiidiinde
bulunmustur. (4 puan)

Kurum tamamen fosil yakitlardan armdirilmigtir. (3 puan)

Kurum, fosil yakit sirketlerinden kismen arindirildi veya tamamen elden ¢ikarma taahhiidiinde
bulundu, ancak su anda hala fosil yakit yatirimlari var. (2 puan)

Kurum, fosil yakit sirketlerinden arindirilmadi, ancak 6gretim iiyeleri ve/veya dgrenciler bunlar
elden ¢ikartmak i¢in organize bir savunuculuk yiiriitiiyor. (1 puan)

Evet, kurumun fosil yakit sirketleri ile yatirimlari var ve bunu degistirmek i¢in herhangi bir caba
gosterilmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan agiklamas:: Konu hakkinda bilgi yoktur.

Boliim Toplam (32 iizerinden 8) 25%

Ozet Sayfasina buradan geri déniin



Puanlama

Boliim Genel Bakisi

Bu boliim karne notlandirmasina odaklanir. Kurum, her bir béliim i¢in bir notun yani sira genel bir
kurumsal not aldi. Boliim puan toplamlari toplandi, b6liim i¢in mevcut toplam puana béliindii ve bir
ylizdeye doniistiiriildii. Genel kurumsal not, boliim notlarinin agirlikli ortalamasidir ve miifredat, daha
fazla sayida metrigi nedeniyle daha yiiksek bir agirlik alir. Daha sonra her bdliim ve kurum i¢in harf
notlar1 asagidaki tabloya gore atandi.

Harf Notu* Yiizde
A %380 - %100
B %60 - %79
C %40 - %59
D %20 - %39
F 0% - 19%

*Her not araliginda, en tistteki %65'lik (5 ila_9%) bir puan "+" alir ve en alttaki %5'lik (_0-_4%) bir
puan "--" alir. Ornegin, %78'lik bir yiizde puan B+ olur.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi icin Gezegensel Saghk Notlar
Asagidaki tablo, tip fakiiltesine 6zel Gezegensel Saglik Karnesi’nde Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi i¢in ayr1 ayr1 kategori notlarini ve genel kurumsal notu gostermektedir.

Boliim Ham Puan % Harf Notu
Gezegensel Saghk Miifredati (%30) (43/72) x 100 = %59,72 C+
Disiplinleraras1 Arastirma (%17,5) (6/17) x 100 = 35,29% D+
Toplumsal Hizmet ve Savunuculuk (4/14) x 100 = 28,57% D
(%17,5)
Ogrenci Liderligindeki Gezegensel (8/15) x 100= %53,33 C
Saghk Girisimlerine Destek (%17,5)
Kampiis Siirdiiriilebilirligi (%17,5) (8/32) x 100 = %25 D
Genel Not (59,72x0.3 + 35,29x0.175 + C-

28,57x0.175 + 53,33x0.175 +
25x0.175) = 42,79%




Karne Egilimleri

Boliime Genel Bakis

Bu grafik, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi’nin Gezegensel Saglik Karnesi girisimine katildig
yillara ait genel ve boliim notlarindaki egilimleri gostermektedir

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi icin Planetary Health Report
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