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Sonuclarin Ozeti

Genel Not C+
Miifredat D

e Genel olarak miifredatta gevresel etkenlerin insan sagligina etkilerinden bahsedilse de yeterince ayrinti
verilmiyor. Siirdiiriilebilir saglik hizmetleri ile ilgili miifredatta bir konu bulunmamakta. Se¢meli derslerde
daha onceleri siirdiiriilebilirlik temali dersler verilse de bu sene bu dersler kaldirilmais ilgili konuyu
miifredatinda iceren yeni bir ders sunulmamastir.

e Oneriler: Secmeli dersler tekrardan acilabilir. Miifredat icerisinde insan sagligina etki eden cevresel
faktorler sunulurken, gezegensel sagligin bu faktorlere etkilerinden bahsedilebilir.

Disiplinler Arasi Arastirma C-

e Tip Fakiiltesi herhangi bir gezegensel saglik orgiitiine iiye degil, iklim degisikligi alaninda interdisipliner
bir arastirma yapan bir olusum bulunmamakta akademisyenler bireysel ¢aligmalar yapiyor.

e Oneriler: Tip fakiiltesi gezegensel saglik organizasyonlarina dahil olabilir. Gezegensel saglik hakkindaki
arastirmalar tek bir ¢at1 altinda daha sistematik bir sekilde yapilabilir.

Toplumsal Hizmet ve Savunuculuk B

e Acibadem Universitesi Tip fakiiltesinin siirdiiriilebilirlik ve gezegen saghgt ile ilgili toplumsal hizmeti
sinirlt durumdadir. Bu konularla ilgili verilen egitim ve seminerler akademisyenlere bireysel olarak baglidir.
Kurumun sivil toplum 6rgiitleri ile bir iletisimi yoktur.

e Oneriler: Okulumuzda toplumsal savunuculukla ilgili 6grenci kuliipleri bulunsa da tip fakiiltesinde bu
alanla ilgili bir ¢alisma yoktur, Kurumumuz daha fazla egitim ve seminer verebilir.

Ogrenci Girisimlerine Destek A+

e Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi 6grenci girisimlerini destekler ve etkinliklerde siirdiiriilebilirlik
kriterlerine uyulmasini tavsiye eder. Fakat etkinlikler diizenlenirken 6grencilerin uymasi gereken kurallar
yoktur. Ogrenciler tarafindan gezegensel saglik 6zelinde kurulan bir organizasyon yoktur

e Oneriler: Ogrenciler tarafindan organize edilen bir siirdiiriilebilirlik kuliibii kurulabilir.

Kampiis Siirdiiriilebilirligi C+

e Acibadem Universitesi Kampiis icerisinde karbon ayak izine ¢ok dikkat eder. Kampiis icerisinde bulunan
giines panelleri ve riizgar tiirbinleri ile enerji tiiketimini dogal kaynaklar ile karsilayip gezegensel saglik
ilkelerine bagl kalir. Atik yonetimi, su kaynaklarinin efektif kullanimi, enerji yonetimi gibi konularda ne
kadar hassas olsa da kampiis igerisindeki 6grencilerin bu ¢aba hakkindaki bilgisi ve ilgisi eksiktir

e Oneriler: Ogrenciler okulumuzun kat1 atik, su, enerji konusundaki cabasindan haberdar edilebilir ve daha
6zenli bir katilim saglayip atik orani ve karbon ayak izi azaltilabilir. Okul igindeki Geri doniigiim i¢in
ayrilan ¢6p kutular1 Ogrenciler ve akademisyenler tarafindan aslina uygun kullanimina 6zen gésterilebilir.




Amac Bildirgesi

Gezegensel saglik, insan saghgidir.

Planetary Health Alliance, gezegensel saghigi “Gezegensel saglik, insanin Diinya’nin dogal
sistemlerini bozmasinin insan saglig1 ve yeryliziindeki tiim yasam {izerindeki etkilerini analiz etmeye
ve ele almaya odaklanan, ¢oziim odakli, disiplinler arast bir alan ve toplumsal harekettir.” seklinde
tanimlar. Bu tanim bilingli olarak genis tutulmustur; ¢iinkii ¢evrenin saghgi etkileyebilecegi pek gok
yol vardir: su kithgi, degisen gida sistemleri, kentlesme, biyolojik cesitlilikteki kaymalar, dogal
afetler, iklim degisikligi, arazi kullanimi ve oOrtiisiindeki degisimler, kiiresel kirlilik ve biyokimyasal
dongiilerdeki degisimler. Insanligin saghigi ¢evremize baghdir ve gevremiz hizla, gogu zaman yikict
bigimde degismektedir. Diinya Saglik Orgiitii iklim degisikligini “21. yiizyilda kiiresel sagliga yonelik
en bilyiik tehdit” olarak tanimlamis olsa da, bir¢ok saglik profesyoneli okulunun kurumsal 6ncelikleri
bu tehlikenin aciliyetini yansitmamaktadir.

Gelecegin saglik profesyonelleri olarak bizler, insan kaynakli ¢evresel degisimlerin hastalarimizin
saglig1 tizerindeki etkilerini ele almaya hazirlanmaliyiz. Bu hazirlik, saglik egitimi veren kurumlarin
sorumlulugundadir. Kurumlarimizi; 6grencileri iklim degisikliginin ve diger insan kaynakli ¢evresel
degisimlerin saglik iizerindeki etkileri konusunda egitmek, bu etkileri ve ¢ozlimleri daha iyi anlamak
icin arastirmalar {iretmek, ilgili 6grenci girisimlerini desteklemek, siirdiiriilebilir uygulamalari
olabildigince benimsemek ve gevresel tehditlerden en ¢ok etkilenen topluluklarla etkilesime gegmek
konularinda hesap verebilir kilmamiz zorunludur ¢iinkii iklim degisikligi ve ¢evresel tehditler, renkli
topluluklar, saglik tehditlerine kars1 hassas yagl bireyler ve kaynaklar1 sinirh bdlgelerde yasayanlar
gibi kirilgan niifuslar1 orantisiz bir sekilde etkilemektedir. Bu nedenle bu konular dogrudan esitlik ve
adaletle baglantilidir.

Saglik profesyoneli okullarinda gezegen sagligi farkindaligini ve hesap verebilirligini artirmak
amactyla, Ogrencilerin uluslararasi 6lgekte kendi kurumlarini yillik olarak degerlendirebilmesi ve
karsilastirabilmesi i¢in bir Gezegensel Saglik Karnesi (Planetary Health Report Card) olusturduk.
Ogrenci odakli bu girisim, saglik profesyoneli okullarmni ulusal ve uluslararas1 diizeyde bes ana
kategoriye gore kiyaslamay1 amaglamaktadir: 1) Gezegensel saglik miifredati, 2) Saglik ve c¢evre
alaninda disiplinler arasi arastirma, 3) Universitenin dgrenci gezegen saghig: girisimlerine destegi, 4)
Cevresel saglik etkilerine odaklanan toplumsal katilim, 5) Okul kampiisiiniin siirdiiriilebilirligi



PHRC’yi Tamamlama Talimatlarn

Tesekkiirler! Kurumunuzda PHRC’yi tamamlamak i¢in ekibinizle birlikte aramizda oldugunuz igin
cok mutluyuz. Bir¢ogunuz daha 6nce bir rapor kartinin hazirlanmasina katkida bulunmus ya da kendi
okulunuzda ekibe liderlik etmis olabilirsiniz, ancak Litfen asagidaki talimatlar1 okumaya biraz zaman
ayirin.

Daha kapsamli ve adim adim bir rehber i¢in PHRC Kullanici Kilavuzuna bagvurabilirsiniz. Bu sayfa,
metodolojinin kisa bir 6zetini sunmaktadir.

Rapor kartin1 tamamlama:

Gezegen Saghgr Karnesi, kurumun gezegen sagligi egitimi konusundaki giliclii yoOnlerini ve
gelistirilmesi gereken alanlarmi belirlemek {izere tasarlanmis bir 6z degerlendirme aracidir.
Olgiitlere dayali rapor karti bes boliimden olusur: 1. Miifredat, 2. Disiplinler arasi Arastirma, 3.
Toplumsal Hizmet ve Savunuculuk, 4. Ogrenci Girisimlerine Destek ve 5. Kampiis Siirdiiriilebilirligi.

e Olgiitler (Metrics): Yaklasik 55 olgiit bulunmaktadir (disipline gére degisebilir). Boliim 2—5
tim disiplinler i¢in aynmidir. Her Olgiitiin 1, 2 veya 3 puanla degerlendirilebilecek farkli
kriterleri vardir. Katilimcilar her 6lgiitii dikkatlice okumali, miimkiin oldugunca ¢ok kaynaga
dayanarak sorular1 en dogru sekilde yanitlamalidir. Kurumunuzu adil ve dogru sekilde
yansitabilmek i¢in her 6lgiit i¢in yeterli arastirma yapilmasi hayati 6nem tagir.

Miifredat Ol¢iitlerinin ¢ogu su sekilde puanlanir: se¢cmeli ders kapsaminda yer alma, temel
miifredatta kisa siireli ele alinma veya temel miifredatta kapsamh sekilde islenme.

Genel Puanlama:

Secmeli dersler: Bu puan, 6grencilerin kendi tercihleriyle sectikleri iceriklere
(6rnegin bir modiil se¢imi veya ek ders serisi) uygulanir. Bu nedenle yalnizca belirli
bir 6grenci grubunun bu egitimi alacagi varsayilir.

Temel miifredatta kisa siireli islenme: Bu puan, konunun temel miifredatta yalnizca
ylizeysel bicimde ele almdigr durumlarda verilir. Bu, tiim 6grenci grubunun ayni
icerigi aldig1 anlamina gelir. Kisaca dahil edilme, 6rnegin bir yil boyunca tek bir
dersin tek bir slaydinda yer almasi seklinde olabilir.

Temel miifredatta kapsamh sekilde islenme: Bu puan, konunun ayrintili sekilde
islendigi ya da farkli yillarda tekrar tekrar giindeme getirildigi durumlarda verilir.
Ormnegin, birden fazla ders slaytinda ayrilmis béliimlerle veya ayni konunun farkli
derslerde ve ogretim formatlarinda yer almasiyla gosterilebilir. Bu, verilebilecek en
yliksek puandir ve ekibinizin bu puanin uygun olup olmadigina dair 6znel bir karar
vermesi gerekir.

(Tiim tanimlarin ayrintil listesi asagidaki sayfalarda sunulmustur.)

e Kamt Tiirleri: Kabul edilebilir kanitlar sunlardir: ders basliklari, 6grenim hedefleri, modiil
aciklamalari, vaka bagliklari, seminer basliklari, proje basliklari, web sayfalari, arastirmaci
profilleri/biyografileri, haber makaleleri, yayinlar, sosyal medya ¢iktilari, kurumsal politika
belgeleri. Liitfen miimkiin oldugunca spesifik olun.


https://docs.google.com/presentation/d/1kNS0VnafHaoTJUyEU-C6UiKKlORqgdnC2OBR9qrULWE/edit?usp=sharing

Her 6l¢iit icin verilen puani gerekc¢elendirmek zorunludur. Yani kutucukta, miifredatta sunulan
icerigi ve neden o puani verdiginizi belirtin. Tiim rapor kartlari, dogruluk ve tutarlilik igin
liderlik ekibinden bir iiye tarafindan gozden gegirilir. Her Olgiitiin altinda yeterli kanit
diizeyine 6rnekler verilmektedir.

Liitfen 6gretim iiyelerinin isimlerini izin almadan eklemeyin. Ders veya modiiliin bashigi ile
kisa bir agiklama yeterlidir.

Kurumun web sitesinde herkese agik materyal varsa, ilgili sayfalarin baglantilarini ekleyin.

Disiplinler Aras1 Koordinasyon icin Oneri: Ayni kurum iginde bu y1l PHRC girisimine
katilan farkli disiplin ekipleri varsa, Ozellikle Boliim 2-5i birlikte doldurmaniz1 tavsiye
ederiz. Cilinkii bu olgiitler kurumun tamamini ilgilendirir. Ag¢iklama bdéliimiinde her disiplin
okulunun 6zgiin 6rnekleri veya gelistirme alanlar1 vurgulanabilir. Heniiz yapilmadiysa ilgili
bolgesel/disipliner sorumlularla iletisime gecerek es ekiplerle baglant1 kurun.

Taslak teslim tarihi: Bir onceki akademik yildan ve mevcut akademik yilin 17 Subat 2026
taslak teslim tarihine kadar olan tiim materyaller bu rapor kartina dahil edilebilir. Bu tarihten
sonra planlanan dersler bu rapora puan olarak yansitilmamali, ancak 2026/27 raporunda yer
alabilir. Boyle bir dersi, gelecek yilki raporu hazirlayacak meslektaglariniz i¢in not
edebilirsiniz.



Tanimlar ve Diger Hususlar

Tanimlar:

Gezegensel Saghk: Planetary Health Alliance tarafindan “insan uygarli§inin sagligi ve onun
bagl oldugu dogal sistemlerin durumu” olarak tanimlanmaktadir. Ornegin iklim degisikligi,
biyolojik cesitliligin azalmasi, tarim arazisi ve temiz su kithigi, kirlilik gibi konular gezegensel
saglik kapsamina girer. Hem gezegensel saglik hem de gelencksel “gevre sagligi” insan
saglig1 ile dis ¢evre arasindaki iliskiyi inceler; asir1 sicakliklar, kimyasallar, vektor kaynakli
hastaliklar gibi etkenler bu kapsamda ele almir. Ancak gezegensel saglik, ozellikle insan
kaynakli cevresel bozulmalarm saglik {izerindeki olasi zararlariyla ilgilenir. Bu nedenle
gezegensel sagligin insan saghigi odakli yaklagimi, saglik profesyoneli egitimi baglamina
olduk¢a uygundur. Bu raporda “gezegensel saglik” terimi bu genis konular biitliniinii ifade
etmek icin kullanilmistir; ancak bir kaynagin bu Olgiitii karsilamasi igin illa “gezegensel
saglik” terimini igermesi gerekmez.

Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti: Royal Colleges Akademisi tarafindan, saglik sisteminde
ekonomik, cevresel ve sosyal kisitlar ile taleplerin dengelenerek gelecekte de kaliteli saglik
hizmeti saglanabilmesi olarak tanimlanir. Siirdiiriilebilir bir saglik sistemi, toplum sagligini
korur, hastalik yiikiinii azaltir ve saglik hizmeti kullanimini en aza indirir.

Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti Egitimi (SSH): Gilinimiz ve gelecegin saglik
profesyonellerini ¢evresel olarak siirdiiriilebilir hizmet sunabilecek bilgi, tutum, beceri ve
kapasiteyle donatma siirecidir. Bu, saglik sektoriiniin biiylik ¢evresel etkilerini azaltmaya
yonelik egitimdir. Gezegen Saghgi Egitimi, bu egitimin ayrilmaz bir pargasidir. Ciinki
siirdiiriilebilir saglik hizmetinin gerekliligini tam olarak anlamak ve sagligi korumak ile
gelistirmek igin gereken daha genis bilgi birikiminin bir parcasi olarak gezegensel saglik
bilgisi zorunludur. Kisaca ESH, Siirdiiriilebilir Saglik Merkezi’nin (Centre of Sustainable
Healthcare) {ic Oncelikli Ogrenim Ciktisiyla (Priority Learning Outcomes) kapsanir ve
Gezegen Sagligi Egitimi bu ¢iktilardan ilkinin 6ziinli olustururken, 2 ve 3. Ogrenim
¢iktilarinin basarilmasi i¢in de temel bir gerekliliktir:

1. Cevre ile insan saghiginin farkli diizeylerde nasil etkilestigini tanimlamak.

2. Saglik sistemlerinin ¢evresel siirdiiriilebilirligini gelistirmek i¢in gerekli bilgi ve
becerileri gostermek.

3. Doktorun sagligi koruma ve gelistirme gorevini, insan sagligmin yerel ve kiiresel
cevreye bagimliligi cergevesinde tartismak.

Tip Fakiiltesi/Boliim vs. Kurum: Rapor kartinda “Tip Fakiiltesi” ifadesi yalnizca tip
fakiiltesi veya boliimiiniin sundugu miifredat ve kaynaklar1 kapsar, {iniversitenin diger
boliimlerini (6rnegin lisans boliimleri, Halk Sagligi, Toplum Saghgi gibi ilgili fakiilteler)
kapsamaz. Buna kargilik “Kurum” ifadesi, {iniversitenin tiim kampiislerini kapsayacak sekilde
daha genis anlamda kullanilir. Kaynagmn hangi bélimden geldigine bakilmaksizin, tip
Ogrencilerinin makul bigimde erigebildigi her tiirlii kaynak bu 6lciitii karsilar.

Cevresel Oykii (Miifredat Béliimii): Tip ogrencilerine hasta goriismelerinde, hastalarm
maruz kaldig1 ¢evresel risk faktorlerini ortaya ¢ikarmak i¢in sorulan sorulardir. Tarihsel olarak
pestisitler, asbest ve kursun gibi etkenler bu kapsamda incelenmistir. Giiniimiizde ise iklim



degisikliginin sekillendirdigi ¢agda, orman yangini dumanina maruz kalma, hava kirliligi
veya sel sonrasi kiif gibi faktorleri de kapsayacak sekilde genisletilmistir. Temel bilesenler
arasinda yasam boyu ikamet edilen yerler, meslek Oykiisli, gida ve su kaynaklari (6r.
endiistriyel ¢iftliklerden gelen et, kirli sularda diizenli balik¢ilik, temiz igme suyuna erigim) ve
hava kirliligine maruziyet yer alir.

Se¢meli Ders: Ogrencinin “istege bagli” olarak katilabilecegi ders veya ders serisidir; temel
miifredatin zorunlu parcasi degildir. Genellikle preklinik donemde sunulur ama okuldan okula
degisir.

Temel Miifredat: Bir y1l boyunca tiim 6grencilere verilen zorunlu ders materyallerini ifade
eder.

Staj / Toplumsal Hizmet: ABD’de tip O6grencilerinin pediatri, dahiliye, psikiyatri gibi
alanlarda yaptiklar kisa siireli (yaklagik 4-8 hafta) klinik egitim ve hasta odakli deneyimlere
verilen isimdir. Birlesik Krallik’ta “rotation” veya “placement” olarak adlandirilir.

Klinik Rotasyon: Ogrencilerin oftalmoloji, cerrahi, kardiyoloji gibi alanlarda yaptiklari
klinik staj dénemlerini ifade eder.

Fizyoterapi vs. Fizik Tedavi: Bu rapor i¢in her iki terim de birbirinin yerine kullanilabilir;
ancak “fizyoterapi” terimi esas alinacaktir.

Toplum Orgiitleri: Cogu kurumda iiniversiteye dogrudan bagli olmayan, ¢evrenin veya
toplumun ihtiyaclarma gore sekillenmis gruplar vardir. Bu rapor kapsaminda 6nemli olanlar,
iklim ve saglik korumasina odaklananlardir. Ornegin yerel dayanisma inisiyatifleri,
dezavantajlilara kaynak dagitim gruplari, ¢cevre temizligi ve doga koruma gruplari, topluluk
bahgivanlari ve benzeri ¢evreyle ilgili orgiitler. Eger kurumunuzun yerel goniilliiliikk imkanlart
yoksa, kurumunuzun veya fakiiltenizin igbirligi yaptig1 topluluk 6rgiitlerini
raporlayabilirsiniz.

iklim Adaleti (Climate Justice): Iklim degisikliginden orantisiz sekilde etkilenen
topluluklarin ve cografi bolgelerin ayn1 zamanda ekonomik ve sosyal a¢idan dezavantajl
olmasi durumudur. Bu “gifte kirilganlik” mevcut sosyal adalet sorunlariyla birlesir ve bu
nedenle iklim krizinin adaletsiz etkilerini azaltacak politika ve uygulamalar1 gerektirir.

Kaynak Cikarmacihig: (Extractivism): Dogal kaynaklarin genellikle biiyiik miktarlarda
cikarilmasidir. Antropolojide, 6zellikle somiirgecilik baglaminda, dogal kaynaklarin tarihsel
olarak el konularak alinmasi1 ve bunun ekolojik yikim ile biyolojik ¢esitliligin kaybina yol
acan is modelleriyle siirdiiriilmesi anlaminda kullanilir,

Kiiresel Giiney (Global South): Ekonomik ve endiistriyel gelismisligi daha diisiik,
cogunlukla giliney yarimkiirede yer alan iilkeleri ifade eder. Bu iilkeler iklim krizinden
orantisiz sekilde etkilenmektedir.

Diisiik Sosyoekonomik Statii (SES): Gelir, egitim, etnik koken gibi farkli sosyoekonomik
faktorlere gore kirillgan kabul edilen birey veya bolgeler. Bu kirillganlik, saglik hizmetine
erigsimde karsilagilan engeller nedeniyle daha kotii saglik sonuglartyla iliskilidir.



Diisiik ve Orta Gelirli Ulkeler (DOGU): Ekonomik refah diizeyi daha diisiik iilkeler.
Antropojenik: Insan faaliyetleri sonucu ortaya ¢ikan.

Marjinallestirilmis Topluluklar: Irk, toplumsal cinsiyet kimligi, cinsel yonelim, yas, fiziksel
engellilik, dil ve/veya gogmenlik durumu nedeniyle ana akim ekonomik, egitimsel, sosyal ve
kiiltiirel deneyimlerin diginda birakilan gruplar (Sevelius ve ark., 2020).

Puanlama Matrisi:

Se¢meli dersler (1 puan): Bu puan, 6grencilerin kendi tercihleriyle sectikleri igeriklere
(6rnegin bir modiil secimi veya ek ders serisi) uygulanir. Bu nedenle yalnizca belirli bir
Ogrenci grubunun bu egitimi alacagi varsayilir.

Temel miifredatta kisa siireli islenme (2 puan): Bu puan, konunun temel miifredatta yalnizca
yiizeysel bicimde ele alindig1 durumlarda verilir. Bu, tiim dgrenci grubunun ayni igerigi aldigi
anlamina gelir. Kisaca dahil edilme, 6rnegin bir y1l boyunca tek bir dersin tek bir slaydinda
yer almasi seklinde olabilir.

Temel miifredatta kapsamli sekilde islenme (3 puan): Bu puan, konunun ayrintili sekilde
islendigi ya da farkl1 yillarda tekrar tekrar giindeme getirildigi durumlarda verilir. Ornegin,
birden fazla ders slaytinda ayrilmig boliimlerle veya ayni konunun farkli derslerde ve 6gretim
formatlarinda yer almasiyla gosterilebilir.

Diger Hususlar:

Eger kurumunuzda birden fazla “miifredat yolu” varsa (6rnegin Harvard Tip Fakiiltesi’nin
Pathways ve HST miifredatlar1 gibi), her bir yol i¢in ayri rapor kart1 doldurabilir veya tek bir
rapor karti hazirlayip puanlari ortalayabilirsiniz. Ogrencilerin her bir yol igindeki oranini
belirtmeniz onerilir.

2025 yilinda gilincellenmis haliyle, 2024/25 Tip Rapor Kart1 Sablonu i¢in her odlgiite gore yapilmis
kapsamli bir literatiir taramast mevcuttur. Bu ¢aligma biiyiik 6l¢iide tiim disiplinlere uyarlanabilir ve
ilerleyen yillarda kapsama alaninin genisletilmesi planlanmaktadir. 2025 literatiir taramasina buradan
erisebilirsiniz.


https://drive.google.com/file/d/1J1-AGyR4ITlsyQv7n7k7TMqOfuVuSVq1/view?usp=sharing

Gezegensel Saghk Miifredati

Boliim Genel Bakisi: Bu boliim, gezegensel saghkla ilgili konularin np fakiiltesi miifredatina
entegrasyonunu degerlendirir. Giiniimiiziin saglik profesyoneli 6grencileri, iklim degisikligi ve diger

cevresel degisimlerin saglik tizerindeki etkileriyle miicadelede on saflarda yer alacaktir. Bu nedenle,

ogrencilerin hem bu degisimlerin saghk etkilerini hem de daha genel anlamda gezegensel saglik

sorunlarni ve ilkelerini anlamak tizere yetistirilmesi kritik oneme sahiptir.

Vektor kaynakli hastaliklarin cografyasindaki degisimler, hava kirliliginin saglik sonuglari, ¢evresel
saglik esitsizlikleri ve afetlere miidahale ilkeleri gibi konular, her tip fakiiltesinin temel miifredatinin

bir pargast olmalidir.

Miifredat: Genel

1.1. Tip fakiilteniz, gecen yil Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti Egitimi (SSH) veya Gezegensel
Saghk konularinda 6grencilere yonelik secmeli dersler (6grenci tarafindan secilen modiiller)
sundu mu?

Evet, tip fakiiltesi gectigimiz yil birden fazla segmeli ders agt1 ve bu derslerin ana odagi
SSH/gezegensel saglik idi. (3 puan)

Evet, tip fakiiltesi gectigimiz yil bir segmeli ders agt1 ve bu dersin ana odagi ESH/gezegensel
saglik idi. (2 puan)

Tip fakiiltesinde SSH/gezegensel saglik ana odagi olan se¢meli ders bulunmamaktadir, ancak bu
konulari iceren bir veya daha fazla se¢meli ders vardir. (1 puan)

Hayrr, tip fakiiltesi gectigimiz y1l gezegensel saglik veya ESH ile ilgili herhangi bir segmeli ders
acmamustir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Agiklamasi: Tip fakiiltesi gectigimiz yil yeni uygulamaya basladigi sosyal sorumluluk proje
dersleri kapsaminda sinif 2 ogrencileri icin 14 haftalik ‘MESR 212 -Climate and Health Education:
Faculty Supported, Student Developed Teaching Materials’ dersi agmistir. Bu derste 6grencilerin
giincel ¢evre, iklim degisikligi sorunlart ve bunlarin saghk iizerindeki teorik bilgi edinmeleri ve
bunlart ¢esitli durumlarda aktif olarak kullanmalart hedeflenmektedir.

Miifredat: Iklim Degisikliginin Saglik Etkileri

1.2. Tip fakiiltenizin miifredati, asir1 sicaklar, saghk riskleri ve iklim degisikligi arasindaki
iliskiyi ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)




Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Stif 2 MED 211 komitesine enfeksiyon hastaliklary, tibbi mikrobiyoloji,halk
saghgi ve aile hekimligini iceren multidisipliner Panel: Global Health eklendi. Bu panelde ¢evresel
etkenlerin insan saglhgi tizerine olan etkisi ele alindi ve ¢evre saghgimn insan saglhgint da
beraberinde getirecegi vurgusu yapildi.

1.3. Tip fakiiltenizin miifredati, asir1 hava olaylarinin bireysel saghk ve/veya saghk sistemleri
iizerindeki etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Agiklamasi: Sinif 2 MED 211 komitesine enfeksiyon hastaliklar, tibbi mikrobiyoloji,halk
saghg ve aile hekimligini iceren multidisipliner Panel: Global Health eklendi. Bu panelde ¢evresel
etkenlerin insan sagligi tizerine olan etkisi ele alindi ve cevre sagliginn insan saglhigini da
beraberinde getirecegi vurgusu yapuld.

1.4. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikliginin bulasici hastaliklarin yayilim iizerindeki
etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan A¢iklamasi: Sinif 2 6grencilerine verilen MED 211 Mikroorganizmalar ve Enfeksiyon
komitesinde “Epidemiology of Infectious Diseases” adli derste iklim degisikliginin bulagsict
hastaliklarin yayilimina etkisinden bahsedilmistir.

1.5. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikligi ve hava Kirliliginin solunum saghgi
iizerindeki etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintih olarak islendi. (3 puan)




Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Agiklamasi:Suif 3 MED313 Respiratory System and Related Disorders komitesine
‘Pulmonary Diseases TBL Session: Air Quality, Tobacco Control, Climate Change’ eklendi. Bu
aktif 6grenme dersi ile ogrencilerin ¢evre sagliginin solunum sistemi iizerindeki etkisini ve
stirdiiriilebilirligin t1bbi onemini daha iyi kavramalart amaglandh.

1.6. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikliginin kardiyovaskiiler saghk iizerindeki
etkilerini (6rnegin artan sicaklikla iliskili) ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Bu konu hicbir derste islenmemistir.

1.7. Tip fakiiltenizin miifredati, cevresel bozulma ve iklim degisikliginin ruh saghgi ve
noropsikolojik etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Bu konu hi¢cbir derste islenmemistir.

1.8. Tip fakiiltenizin miifredati, saghk, hastalarin bireysel gida ve su giivenligi, ekosistem
saghg ve iklim degisikligi arasindaki iliskileri ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)




Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig¢ islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Bu konu hicbir derste islenmemistir.

1.9. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikliginin diisiik sosyoekonomik statiiye sahip
kisiler, kadinlar, renkli topluluklar, yerli halklar, cocuklar, evsiz niifus ve yash yetiskinler gibi
dezavantajh gruplar iizerindeki orantisiz etkilerini ele alryor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Bu konu hi¢chbir derste islenmemistir.

1.10. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikliginin diinya genelinde bolgelere gore farkh ve
esitsiz saghk etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Bu konu hichbir derste islenmemistir.

Miifredat: Cevre Sagligi ve Insan Saghg Uzerindeki Antropojenik Toksinlerin Etkileri

1.11. Tip fakiiltenizin miifredati, endiistriyle iliskili cevresel toksinlerin (6r. hava Kkirliligi,
pestisitler, mikroplastikler) iireme saghgi iizerindeki etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)




Bu konu hi¢ islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Bu konu hicbir derste islenmemistir.

1.12. Tip fakiiltenizin miifredati, iiniversitenin bulundugu cevrede toplumu etkileyen insan
kaynakl cevresel tehditleri ele alilyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintih olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Agiklamasi: Tip Fakiiltesi 3. sinif ogrencilerine verilen MED313 Solunum Sistemi ve
Hastaliklar: komitesinde “Occupational Lung Diseases” adli panel ger¢eklesmistir. Bu panelde
pneumoconiosis olusumunda etki eden ¢evresel faktorler detaylica ele alinmigtir. Cevresel
maruziyetlerin etkisinde kalan ig kollarinda ¢caligan insanlarin pnuemoconiosis geligtirme
ihtimalinin ¢ok daha yiiksek oldugundan bahsedilmistir.

1.13. Tip fakiilteniz, yerli (indigenous) halklarin bilgi ve deger sistemlerini gezegensel saghk
¢oziimlerinin temel bilesenleri olarak ne 6lciide vurguluyor?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Bu konu islenmemistir.

1.14. Tip fakiiltenizin miifredati, insan kaynakh ¢evresel toksinlerin diisiik sosyoekonomik
statiiye sahip Kisiler, kadinlar, renkli topluluklar, cocuklar, evsiz niifus, yerli halklar ve yash
yetiskinler gibi dezavantajh gruplar iizerindeki orantisiz etkilerini ele alryor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alind1. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)




Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Tip Fakiiltesi 3. simif ogrencilerine verilen MED3 13 Solunum Sistemi ve
Hastaliklar: komitesinde “Occupational Lung Diseases” adli panel gerceklesmistir. Bu panelde
kimyasal temizlik tiriinlerinin, bu islerde ¢alisan kadinlarda daha yiiksek KOAH riski
olusturduguna deginilmistir.

Miifredat: Siirdiiriilebilirlik

1.15. Tip fakiiltenizin miifredati, bitki temelli beslenmenin ¢evresel ve saghk acisindan ortak
faydalarini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan A¢iklamasi: MED 313 Gastrointestinal Sistem Hastaliklart komitesinde bitki bazli
beslenmenin sindirim sistemi kanserlerinde onleyici etkisi oldugundan ayrica et tiiketiminin risk
faktorii oldugundan bahsedilmistir. Dengeli beslenmenin bilingli bir sekilde saglanabilmesi i¢in
cevreye ve gezegensel sagliga ozen gosterilmesi gerektigi vurgulanmugtir.

1.16. Tip fakiiltenizin miifredati, saghk sistemlerinin karbon ayak izini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Bu konu islenmemistir.

1.17. Tip fakiiltenizin miifredati, siirdiiriilebilir klinik uygulamanin asagidaki

bilesenlerini temel miifredatta kapsiyor mu? (her biri icin ayr1 puan verilir) Puan

Asiri tibbilestirme, asirt tetkik ve/veya asiri tedaviden kaginmanin saglik ve gevresel
ortak faydalari (2 puan)




flaclarin cevresel etkisi ve asir1 regete etmenin iklim saghgima verdigi zarar. Alternatif
olarak miimkiin oldugunda “deprescribing” (gereksiz ilaglarin birakilmasi) egitimi ve

bunun saglik/cevresel faydalari. (2 puan) 0
Uygun durumlarda ila¢ dis1 yontemlerle (6r. tip 2 diyabet i¢in egzersiz veya yoga dersleri;

ruh saghgi icin bahgecilik gibi sosyal grup etkinlikleri; bisiklet gibi aktif ulagim 1
yéntemleri) hastaliklarin yonetiminin saglik ve ¢evresel ortak faydalari. Bu yaklagim
Ingiltere’de “sosyal receteleme (social prescribing)” olarak bilinir. (1 puan)

Cerrahi saglik hizmetlerinin gezegensel saglik ve iklim krizi lizerindeki etkisi ve bunun 0

nasil azaltilabilecegi. (1 puan)

Anestezik gazlarin saglik hizmetleri karbon ayak izi {izerindeki etkisi ve bu etkinin
azaltilma yollar1 (or. total intravendz anestezi ya da daha az zararli gaz se¢eneklerinin 0
tercih edilmesi). (1 puan)

inhalerlerin saglik hizmetleri karbon ayak izi iizerindeki etkisi ve 6lgiilii doz inhalerler
yerine kuru toz inhalerlerin ¢evresel faydalari. (1 puan)

Saglik kliniklerinde atik iiretimi ve klinik faaliyetlerde atik azaltma stratejileri (r. yatan
veya ayaktan tedavi ortamlarinda tek kullanimlik malzemeler). (1 puan)

Puan Aciklamasi: MED312 Uriner Sistem Hastaliklar: komitesinde diyabet hastalart icin en énemli
faktorlerden birinin yasam tarzi degisikligi ve egzersiz oldugu vurgulanmigtir. Ayni zamanda
hastaligin seyrinde temiz hava gibi ¢evresel faktorlerin onemine deginilmis ve ogrenciler bu konuya
hassasiyet gostermeleri konusunda tesvik edilmistir.

Miifredat: Klinik Uygulamalar

1.18. Hasta goriismeleri icin verilen egitimlerde, tip fakiiltenizin miifredati 6grencileri iklim
degisikliginin saghk etkileri hakkinda hastalarla konusma stratejileri ile tamistirryor mu?

Evet, temel miifredatta iklim degisikligi hakkinda hastalarla konusma stratejileri 6gretilmektedir. (2
puan)

Evet, secmeli derslerde iklim degisikligi hakkinda hastalarla konusma stratejileri 6gretilmektedir.
(1 puan)

Hayir, iklim degisikligi hakkinda hastalarla konugma stratejileri 6gretilmemektedir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Agiklamasi: Bu sekilde bir strateji sunulmuyor:

1.19. Hasta goriismeleri icin verilen egitimlerde, tip fakiiltenizin miifredati cevresel dykii ya
da maruziyet oyKkiisii alma stratejilerini iceriyor mu?

Evet, temel miifredatta ¢evresel dykii alma stratejileri yer almaktadir. (2 puan)

Sadece secmeli derslerde ¢evresel Oykii alma stratejileri 6gretilmektedir. (1 puan)




Hay1r, miifredatta ¢evresel oykii alma stratejileri yer almamaktadir. (O puan)

Verilen Puan: 2

Puan Acgiklamasi: 3. siniflara CMPS (Clinical Medicine and Professional Skills) dersi kapsaminda
verilen anamnez alma egitiminde hastalara maruz kaldigi cevresel ajanlar sorulur. Hastalara
calistigy is kolu, pasif icicilik gibi konularda sorular sorularak hava kirliligi maruziyeti hakkinda
bilgi alinir.

Miifredat: Gezegen Saghg I¢cin Idari Destek

1.20. Tip fakiilteniz su anda Siirdiiriilebilir Saghk Hizmetleri Egitimi (SSH)/gezegensel saghk
egitimi uygulamaya koyma ya da gelistirme siirecinde mi?

Evet, tip fakiiltesi su anda SSH/gezegensel saglik egitiminde 6nemli iyilestirmeler yapma
stirecindedir. (4 puan)

Evet, tip fakiiltesi su anda SSH/gezegensel saglik egitiminde kii¢iik 6l¢ekli iyilestirmeler yapma
stirecindedir. (2 puan)

Hayrr, gezegensel saglik egitiminde devam eden herhangi bir iyilestirme bulunmamaktadir. (0
puan)

Verilen Puan: 4

Puan A¢iklamasi: Tip Fakiiltesi miifredat revizyon ¢calismalarinda bu konu ayri bir baslik olarak
ele alinmakta, yatay ve dikey entegresyon agisindan ¢alismalar devam etmektedir.2026-2027 egitim
ogretim yilinda miifredata tam entegrasyon hedeflenmistir.
https:-//www.acibadem.edu.tr/sites/default/files/document/stratejik-plan-2024-2028_0.pdf

1.21. Yukarida belirtilen gezegensel saghk / Siirdiiriilebilir Saghk Hizmetleri Egitimi (SSH)
konular1 temel miifredata ne kadar iyi bir sekilde uzunlamasina (longitudinal) entegre
edilmistir?

Gezegensel saglik/SSH konulari tip fakiiltesi temel miifredatina iyi bir sekilde entegre edilmistir.
(6 puan)

Gezegensel saglik/SSH konularinin bir kism temel miifredata uygun sekilde entegre edilmistir. (4
puan)

Gezegensel saglik/SSH entegre edilmemistir, yalnizca bagimsiz bir/birkac¢ ders seklinde ele
alimmustir. (2 puan)

Stirdiiriilebilir saglik hizmetleri egitimi ¢ok azdir ya da hi¢ yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Acgiklamasi: Siirdiiriilebilir Saglhik Hizmetlerinin temel miifredata longitudunal entegresi
heniiz saglanamamustir.



https://www.acibadem.edu.tr/sites/default/files/document/stratejik-plan-2024-2028_0.pdf

1.22. Tip fakiilteniz, gezegensel saghk ve siirdiiriilebilir saghk hizmetlerini miifredat boyunca
bir tema olarak entegre etmeyi 6zel olarak denetleyen ve sorumluluk iistlenen bir 6gretim
iiyesi istihdam ediyor mu?

Evet, tip fakiiltesinde gezegen saglig1 ve siirdiiriilebilir saglik hizmetlerinin miifredata
entegrasyonunu denetlemekten sorumlu 6zel bir 6gretim tiyesi/personel vardir. (1 puan)

Hayr, tip fakiiltesinde bu entegrasyondan sorumlu 6zel bir 6gretim liyesi/personel
bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Agiklamasi: Evet, Tip Egitimi Anabilim Dali bu konu ile ilgili olarak ¢calismaya baslamistir.
Bu anabilim dalinda bir ogretim tiyesi olan Dr.Demet Ko¢ bu konuda sorumluluk iistlenmistir.

1.23. Saghk meslekleri miifredatimiz, saghk iizerindeki cevresel ve yapisal belirleyicileri ele
almak icin sivil katilim / savunuculuk egitimi iceriyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig¢ islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Bu konu islenmemistir.

Boliim Toplamu (75 iizerinden 26) 34%




Disiplinler arasi Arastirma

Boliime Genel Bakis: Bu boliim, kurum genelinde gezegen saghgina yonelik disiplinlerarast
arastirmalarin niteligini ve niceligini degerlendirmektedir. Saglhk ile ¢evre arasindaki etkilesimler
karmagik ve ¢ok faktorliidiir. Iklim degisikligi uzun siiredir cevre bilimi perspektifinden kapsamli bir
sekilde incelenmis olsa da, gezegen saghgi yeni gelisen bir alandir. Onde gelen saghk kurumlar:
olarak, yetenekli arastirmacilar ve arastirma kaynaklarina sahip olan kurumlarn, iklim degisikliginin
ve insan kaynakli ¢evresel toksinlerin saghk tizerindeki etkilerini arastiran ¢alismalara fon saglamasi
gerekir. Bu yiikiimliiliik 6zellikle onemlidir ¢iinkii kamuoyu ve politika yapicilar, iklim degisikliginin
insan saglhgt tizerindeki sonuglart vurgulandiginda daha fazla dikkat gostermektedir.

2.1. Kurumunuzda gezegen saghgi arastirmalari ve saghk hizmetlerinde siirdiiriilebilirlik
arastirmalari yiiriiten arastirmacilar var mi?

Evet, kurumda arastirma odagi dogrudan gezegen saglig1 veya siirdiiriilebilir saglik
hizmetleri/veterinerlik hizmetleri olan 6gretim tiyeleri bulunmaktadir. (3 puan)

Evet, kurumda bireysel 6gretim iiyeleri gezegen sagligi veya saglik hizmetlerinde siirdiiriilebilirlik
ile ilgili arastirmalar yiiriitmektedir ya da ulusal/uluslararasi bir siirdiiriilebilirlik caligma grubuna
iiyedir; ancak bu onlarin birincil arastirma odag1 degildir. (2 puan)

Evet, kurumda siirdiiriilebilirlik aragtirmacilar1 bulunmaktadir, ancak bunlar dogrudan saglik
hizmetleri ile iligkili degildir. (1 puan)

Hayir, kurumda su anda gezegen saglig1 ve/veya siirdiiriilebilirlik aragtirmacist
bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Agiklamasi: Tip Egitimi Anabilim Dali ogretim tiyesi Dr. Demet Kog, bu konu ile ilgili aktif
olarak ¢caliymakta olup sorumluluk iistlenmistir.
https://avesis.acibadem.edu.tr/publication/details/4c23644e-3¢c98-4de0-8583-194b0ad71cl9/climat
e-change-and-healthcare-professionals-is-preparedness-for-the-future-sufficientiklim-degisikligi-ve
-saglik-calisanlari-gelecege-hazirlik-veterli-mi

2.2. Kurumunuzda disiplinler arasi gezegen saghgi arastirmalari i¢in 6zel bir boliim veya
enstitii var nm?

Kurumda disiplinlerarasi gezegen sagligi arastirmalari i¢in en az bir 6zel boliim veya enstitii
bulunmaktadir. (3 puan)

Su anda boyle bir boliim/enstitii yoktur, ancak 6niimiizdeki 3 yil icinde agilmasi
planlanmaktadir. (2 puan)

Is ve Cevre Saghg boliimii vardir, ancak gezegen saghgi arastirmalarina yonelik disiplinlerarast
bir boliim veya enstitii bulunmamaktadir. (1 puan)

Higbir 6zel boliim veya enstitii yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 1



https://avesis.acibadem.edu.tr/publication/details/4c23644e-3c98-4de0-8583-f94b0ad71c19/climate-change-and-healthcare-professionals-is-preparedness-for-the-future-sufficientiklim-degisikligi-ve-saglik-calisanlari-gelecege-hazirlik-yeterli-mi
https://avesis.acibadem.edu.tr/publication/details/4c23644e-3c98-4de0-8583-f94b0ad71c19/climate-change-and-healthcare-professionals-is-preparedness-for-the-future-sufficientiklim-degisikligi-ve-saglik-calisanlari-gelecege-hazirlik-yeterli-mi
https://avesis.acibadem.edu.tr/publication/details/4c23644e-3c98-4de0-8583-f94b0ad71c19/climate-change-and-healthcare-professionals-is-preparedness-for-the-future-sufficientiklim-degisikligi-ve-saglik-calisanlari-gelecege-hazirlik-yeterli-mi

Puan Ac¢iklamasi: Universitemizin Siirdiiriilebilirlik Komisyonu ve Enerji Komisyonu
bulunmaktadr. Ama gezegensel saglik arastirmalart icin interdisipliner bir departman yoktur.
https://www.acibadem.edu.tr/surdurulebilirlik/iklim-degisikligi-ve-surdurulebilirlik-komisvonu

2.3. iklim degisikliginden ve cevresel adaletsizlikten orantisiz sekilde etkilenen topluluklarin,
kurumunuzdaki arastirma giindemine katkida bulunmasi veya karar vermesi icin bir siirec
var m?

Evet, iklim degisikligi ve ¢evresel adaletsizlikten etkilenen topluluk iiyeleri, iklim + ¢evre
aragtirma giindeminde karar alma giiciine sahiptir. (3 puan)

Evet, bu topluluk iiyeleri, iklim + ¢evre arastirma giindeminde damismanlik roliine sahiptir. (2
puan)

Hayir, ancak topluluk iiyelerinin aragtirma giindemine danigsmanlik yapmasini veya karar
vermesini saglayacak bir siire¢ olusturma yoniinde mevcut girisimler vardir. (1 puan)

Haynir, boyle bir siire¢ yoktur ve olusturma yoniinde bir girisim de bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Tip Fakiiltemizde dezavantajli gruplarin haklarini savunmaya yonelik cesitli
calismalar ve komisyonlar bulunsa da ¢evresel adaletsizlikten bir sekilde etkilenen gruplar ézelinde
fikirler sunulan ve kara alinan bir stire¢ bulunmamaktadir.

2.4. Kurumunuzda saghk ve cevreyle ilgili kampiis kaynaklarin1 merkezilestiren, kolay
kullanimh ve yeterince kapsamh bir web sitesi var mi?

Evet, saglik ve ¢evreyle ilgili kampiis kaynaklarin1 merkezilestiren, etkinlikler, gezegen saglig
liderleri ve fon firsatlarini kapsayan kolay kullanimh, kapsamli bir web sitesi vardir. (3 puan)

Evet, saglik ve cevre kaynaklarini merkezilestirmeye ¢calisan bir web sitesi vardir, ancak kullanimi1
zordur, giincel degildir veya yeterince kapsamli degildir. (2 puan)

Kurumun Siirdiiriilebilirlik Ofisine ait bir web sitesi vardir, saglik ve cevreyle ilgili baz
kaynaklar igerir. (1 puan)

Hayir, boyle bir web sitesi yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Aciklamasi: Universitemizin resmi sayfasinda yer alan siirdiiriilebilirlik bashiginda bulunan
“Erigilebilir ve Temiz Enerji” ile “Temiz Su ve Sthhi Kosullar” sayfalarinda
(hitps://www.acibadem.edu.tr/surdurulebilirlik/erisilebilir-temiz-enerji), kampiis kaynaklarinin
nasil ¢evreci sekilde degerlendirildigine dair bilgilendirmeler bulunmaktadur. Ancak sayfa sadece
bilgi verir nitelikte olup bu konu iistiine planlardan bahsedilmemektedir



https://www.acibadem.edu.tr/surdurulebilirlik/iklim-degisikligi-ve-surdurulebilirlik-komisyonu
https://www.acibadem.edu.tr/surdurulebilirlik/erisilebilir-temiz-enerji

2.5. Kurumunuz yakin zamanda gezegen saghgiyla ilgili bir konferans veya sempozyum
diizenledi mi?

Evet, kurum son bir yil iginde gezegen sagligi ile ilgili en az bir konferans veya sempozyum
diizenlemistir. (4 puan)

Evet, kurum son bir y1l i¢inde siirdiiriilebilir saglik hizmetleri/veterinerlik ile ilgili en az bir
konferans veya sempozyum diizenlemistir. (3 puan)

Evet, kurum son ii¢ y1l iginde gezegen sagligi / siirdiiriilebilir saglik hizmetleri/veterinerlik ile
ilgili bir konferans diizenlemistir. (2 puan)

Hayir, kurum dogrudan konferans diizenlememistir, ancak yerel bir gezegen saglig1 etkinligine
maddi destek saglamistir. (1 puan)

Hayir, kurum son ii¢ y1l i¢inde gezegen sagligi ile ilgili bir konferans diizenlememistir. (0 puan)

Verilen Puan: 4

Puan Aciklamasi: Acibadem Universitesinin 2025 yili Nisan ayinda diizenledigi ACU
Stirdiiriilebilirlik Zirvesi’'nde pek ¢cok konusmaci iki giinii kapsayacak sekilde gezegensel saglik,
suirdiiriilebilirlik adimlart ve iklim egitimi temalari ¢cergevesinde konusmalar vermistir. Bu zirvede
ayni zamanda tamamen geri doniistiiriilmiis maddelerden yapilmis kiyafetlerle bir defile de
diizenlenmistir.
https://www.acibadem.edu.tr/etkinlikler/dunya-gunu-acu-surdurulebilirlik-zirvesi-2025

2.6. Kurumunuz ulusal veya uluslararasi bir gezegensel saghk ya da SSH organizasyonuna
iiye mi?

Evet, kurum ulusal veya uluslararasi bir gezegensel saglik ya da SSH organizasyonuna iiyedir. (1
puan)

Hayir, kurum boyle bir organizasyona iiye degildir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan A¢iklamasi: Fakiiltemiz herhangi bir ulusal, uluslararasi veya SSH organizasyonunun tiyesi
degildir.

Béliim Toplam (17 iizerinden 8) 47%



https://www.acibadem.edu.tr/etkinlikler/dunya-gunu-acu-surdurulebilirlik-zirvesi-2025

Toplumsal Hizmet ve Savunuculuk

Boliime Genel Bakis: Bu béliim, bir okulun gezegen saghgi ile ilgili toplum temelli calismalar ve
savunuculuk faaliyetlerine katitlimini degerlendirir. Gezegen saghgi iizerine arastirma yapmak ve

ogretmek gereklidir, ancak tek basina yeterli degildir. Kurumlarin aymi zamanda, gevresel saglik
zararlarindan en ¢ok etkilenen topluluklarla dogrudan etkilesim kurmasi kritik 6nemdedir. Iklim
degisikligi, biiyiik 6l¢iide giice ve kaynaklara sahip olanlar tarafindan yaratimigs olsa da, etkileri
orantisiz bigimde yetersiz kaynaklara sahip topluluklar ve renkli topluluklar iizerine diismektedir. Bu
nedenle kurumlar: iklim degisikligi ve kirlilikten etkilenen yerel topluluklarla ortakitk kurmall,
cevresel saghk tehditleri hakkinda bilgi paylagmali, degisim icin birlikte savunuculuk yapmali,
ogrencilere bu ¢calismalara katilma firsatlar: sunmalidur.

3.1. Kurumunuz, gezegen saghgini ve cevre saghgini tesvik etmek icin topluluk kuruluslariyla
ortaklik yapiyor mu?

Evet, kurum gezegen ve cevre sagligini tesvik etmek i¢in birden fazla topluluk kurulusuyla
anlamli ortakliklar yiirtitmektedir. (3 puan)

Evet, kurum gezegen ve ¢evre sagligini tesvik etmek i¢in bir topluluk kurulusuyla anlamli bir
ortaklik yiirtitmektedir. (2 puan)

Hayir, kurum topluluk kuruluslariyla ortaklik yapmamaktadir, ancak gezegen sagligi ile ilgili
toplum odakli etkinliklere katilmaktadir. (1 puan)

Hayir, bdyle bir anlamli topluluk ortakligi bulunmamaktadir. (O puan)

Verilen Puan: 1

Puan Ac¢iklamasi: Acibadem Universitesi laboratuvar ortamlarinda enerji tasarrufu saglamaya
yonelik bir proje olan “Freezer Challenge”a katilim saglamistir. Bu projede tiniversitedeki
sogutucularin sicakligi -80 dereceden -70 dereceye yiikseltilerek 485,5 kWh/giin enerji tasarrufu
saglanmistir.

https.//www.acibadem.edu.tr/haberler/uluslararasi-arenada- 11 2-akademik-kurulus-arasinda-12-sir
adayiz

3.2. Kurumunuz, gezegen saghgiyla ilgili topluma yonelik dersler veya etkinlikler sunuyor
mu?

Evet, kurum her yil en az bir kez topluma yonelik dersler veya etkinlikler sunmaktadir. (3 puan)

Evet, kurum her y1l en az bir kez topluluga acik dersler veya etkinlikler sunmaktadir, ancak bunlar
oncelikli olarak toplum/halka yonelik olusturulmamistir. (2 puan)

Evet, kurum topluma yonelik ders veya etkinliklerin tanitimin1 yapmistir, ancak bu ders veya
etkinliklerin planlanmasina dahil olmamustir. (1 puan)

Hayir, kurum bdyle topluma yonelik dersler veya etkinlikler sunmamstir. (0 puan)

Verilen Puan: 3



https://www.acibadem.edu.tr/haberler/uluslararasi-arenada-112-akademik-kurulus-arasinda-12-siradayiz
https://www.acibadem.edu.tr/haberler/uluslararasi-arenada-112-akademik-kurulus-arasinda-12-siradayiz

Puan Aciklamasi: Universitemizde baslanmis ve devam ettirilmesi hedeflenen, tiim halka acik ACU
Bilim Kafe etkinlikleri her yil en az bir kez topluma yonelik dersler veya etkinlikler sunmaktadir. Bu
etkinliklerde cevresel saglhigin ve siirdiiriilebilirligin 6nemine konu ¢ergevesinde deginilmektedir.
https.//www.acibadem.edu.tr/etkinlikler/acu-bilim-kafe-tas-amfide-sinsi-dusmanimiz-kansere-karsi

3.3. Kurumunuz, iiniversite giincel duyurularinda gezegen saghgi ve/veya siirdiiriilebilir
saghk hizmetleriyle ilgili konulara diizenli olarak yer veriyor mu?

Evet, tiim 6grenciler diizenli olarak yalnizca gezegen sagligi ve/veya siirdiiriilebilir saglik
hizmetlerine ayrilmis duyurular almaktadir. (2 puan)

Evet, bazi derslerin giincel duyurularinda diizenli olarak gezegen sagligi ve/veya siirdiiriilebilir
saglik hizmetleri konularina yer verilmektedir. (1 puan)

Hayrr, dgrenciler gezegen sagligi veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleriyle ilgili herhangi bir duyuru
almamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Okulumuzun duyurularinda bu sekilde duyurular sik sik yer ali. Hem YOK
(Yiiksekogretim Kurulu) tarafindan gonderilip okullara dagitilmasi istenen gezegensel saglik
duyurulart hem de fakiiltemiz tarafindan paylasilan duyurular vardur.

Okul icerisindeki panolarda Universitemizin Siirdiiriilebilirlik durumunu belirten infografikler
Bulunmaktadir.

8 Siirdiiriilebilirlik Duyurular

3.4. Kurum veya kuruma bagh afiliye hastaneleri, mezuniyet sonrasi saghk profesyonellerinin
gezegen saghgl ve siirdiiriilebilir saghk hizmetleri konularindaki bilgi ve becerilerini meslek
yasamlari boyunca giincel tutmalarim saglamak amaciyla mesleki egitim faaliyetleri
yiiriitiiyor mu?

Evet, kurum veya kuruma bagl afiliye hastaneleri, mezuniyet sonrasi saglik ¢alisanlarina yonelik
gezegen saglig1 ve/veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleriyle ilgili birden fazla yiiz yiize veya ¢evrim
ici kurs sunmaktadir; bunlardan en az birinin temel odak noktasi gezegen sagligidir. (2 puan)

Evet, kurum veya kuruma bagl afiliye hastaneleri, mezuniyet sonrasi saglik ¢alisanlarina yonelik
gezegen saglig1 ve/veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleriyle ilgili bir kurs sunmaktadir. (1 puan)

Hayir, mezuniyet sonrasi saglik ¢alisanlari i¢in bu konulara yonelik erisilebilir bir kurs
bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Bu sekilde kurslar bulunmamaktadur.



https://docs.google.com/document/d/11PUc9IkKD4B30M0rjq8helgND6AXdrl-Oy8OFckLdDQ/edit?tab=t.0
https://www.acibadem.edu.tr/etkinlikler/acu-bilim-kafe-tas-amfide-sinsi-dusmanimiz-kansere-karsi
https://www.linkedin.com/posts/acibademuniversity_s%C3%BCrd%C3%BCr%C3%BClebilir-yar%C4%B1nlar-i%C3%A7in-so%C4%9Futucular%C4%B1m%C4%B1z%C4%B1n-activity-7363474272192806912-QIgT/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAFSkt9kBZP3g64V6a0dKHy_AEVNtqyUIljg

3.5. Kurumunuz veya bagh egitim hastanelerinizin, hastalara yonelik cevresel saghk
maruziyetleri hakkinda erisilebilir egitim materyalleri var m?

Evet, kurum veya tiim bagh hastaneler_hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine
sahiptir. (2 puan)

Evet, baz1 bagh hastaneler hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine sahiptir. (1 puan)

Hayir, hicbir bagh tip merkezi hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine sahip degildir. (0
puan)

Verilen Puan: 2

Puan Agiklamasi: Acibadem Saglhk Grubuna ait olan Acibadem Mobil uygulamast icerisindeki
blog yazilarinda aym zamanda Acibadem Hayat adli internet sitesinde ¢evresel maruziyetlerin
etkileri hakkinda ¢esitli yazilar bulunmaktadur.

Actbadem Hayat
https://www.acibadem.com.tr/havat/anne-baba-olmanizi-etkileven-9-cevresel-etken/

Acibadem Mobil

hitps://acibademmobil.com.tr/cocuklarda-bagisiklik-sistemi/

3.6. Kurumunuz veya bagh egitim hastanelerinizin, iklim degisikliginin saghk etkileri
hakkinda hastalara yonelik erisilebilir egitim materyalleri var m?

Evet, kurum veya tiim bagh hastaneler_hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine
sahiptir. (2 puan)

Evet, baz1 bagh hastaneler hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine sahiptir. (1 puan)

Hayir, hicbir bagh tip merkezi hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine sahip degildir. (0
puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Acibadem Saghk Grubuna ait olan Acibadem Mobil uygulamasi igerisindeki
blog yazilarinda hava kirliligi, cevresel kirlik, iklim degisikligi gibi konularin saglik iizerindeki
etkisini anlatan yazilar vardur.

https://acibademmobil.com.tr/cocuklarda-bagisiklik-sistemi/

Boliim Toplam (14 iizerinden 10) 71%



https://www.acibadem.com.tr/hayat/anne-baba-olmanizi-etkileyen-9-cevresel-etken/
https://acibademmobil.com.tr/cocuklarda-bagisiklik-sistemi/
https://acibademmobil.com.tr/cocuklarda-bagisiklik-sistemi/

Ogrenci Liderligindeki Gezegensel Saghk Girisimlerine
Destek

Boliime Genel Bakis: Bu boliim, ogrenciler tarafindan yiiriitiilen gezegensel saghk girigimlerine
yonelik kurumsal destegi degerlendirir. Buna finansman, burslar, programlar ve ogrenci topluluklar
dahildir. Gezegensel saglk heniiz geng bir alandir ve gelecegi dogrudan iklim degisikligi tarafindan
sekillenecek olan gencler, genellikle bir kurumda bu alana ilk adim atan kisiler olur. Kurumlarin,
ogrencilerin siirdiiriilebilirlik kalite iyilestirme (KI) girisimlerine katilmalarim, ilgi alanlarinda
mentorler bulmalarini ve gezegensel saglik projeleri igin finansman almalarini saglamalar: beklenir.

4.1. Kurumunuz, siirdiiriilebilirlik girisimi/Ki projesi yiiriitmek isteyen 6grencilere destek
veriyor mu?

Evet, kurum ya 6grencilere sirdiirtilebilirlik girisimlerini/KI projelerini hayata gecirmeleri icin
hibe sunmaktadir ya da siirdiiriilebilirlik KI projeleri ¢ekirdek miifredatin bir pargasidir. (2 puan)

Evet, kurum grencileri siirdiiriilebilirlik Ki projelerine (staj veya uzunlamasina egitim
gerekliliklerini karsilamak i¢in) tesvik etmekte ve 6grencilerin bu projelerde basarili olabilmesi igin
kaynaklar saglamaktadir; fakat 6grencilere ayrilmis finansman yoktur ve katilim zorunlu degildir.

(1 puan)

Hayir, kurum siirdiiriilebilirlik girisimleri veya Ki projeleri igin firsatlar ya da destek
sunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Acitbadem Universitesi Iklim Kuliibii, Actbadem Universitesi dgrenci
kuliiplerinden biridir ve kuliip herhangi bir fakiilteye baglh olmadigi i¢in kurumdaki tiim
ogrencilere ve dolayisiyla tip fakiiltesi 6grencilerinin katilimina da agiktir. Actbadem
Universitesi’'nin Ogrenci Kuliipleri Koordinasyon Kurulu (O.K.K.K.), iiniversite biinyesindeki
ogrenci kuliiplerine maddi destek saglamak tizere kurulmus bir kuruldur ve kuliiplerden gelen
talepler nispetinde destek sunar. Actbadem Universitesi Iklim Kuliibii de destek alan kuliiplerden
birisidir ve aldigi destegi “Sifir Atk” gibi ulusal projelerin yerel uygulamalar: ve diger kuliip
faaliyetlerinde kullanmaktadir. Bu kapsamda ogrenciler kampiis genelinde e-atik toplayarak daha
onceden anlasilmis bir geri doniisiim tesisinde bu atiklarin geri doniistim siireclerine katkida
bulunur.

4.2. Kurumunuz 6grencilere gezegensel saghk ve/veya siirdiiriilebilir saghk hizmetleri
arastirmalar1 yapma firsati sunuyor mu?

Evet, kurum, gezegensel saglik/siirdiirtilebilir saglik hizmetleri arastirmalari yapmak isteyen
ogrenciler igin 6zel bir arastirma programi veya burs imkani sunmaktadir. (2 puan)

Evet, 6grencilerin gezegensel saglik/siirdiiriilebilir saglik hizmetleri ile ilgili aragtirmalar
yapabilecegi firsatlar vardir; ancak bu, 6grencilerin kendi girisimleriyle bos zamanlarinda
aragtirma yapmalarim gerektirir. (1 puan)

Hayir, 6grencilerin gezegensel saglik/siirdiiriilebilir saglik hizmetleriyle ilgili arastirmalara katilma
firsatlari bulunmamaktadir. (0 puan)




Verilen Puan: 2

Puan Agiklamasi: Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi, birinci simif miifredatinda bulunan Clinical
Medicine and Professional Skills (CMPS) ders kurulunda ogrencilerden belirli temalara bagh
kalmak kayduyla kendi belirleyecekleri konular: arastirarak poster sunumu yapmalarin bekler. Bu
konulardan bazilart “One Health Approach” ve Occupational & Environmental Healthdir ve 4-6
kisilik bir ogrenci grubundan bu konuda bir poster sunmasi beklenir.

Ek olarak, Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi; CMPS ders kurulunda 2. simf 6grencilerden 5
kisilik gruplar halinde kendi belirleyecekleri konularda arastirma yapmasim bekler ve dgrencileri
gezegensel saglik ile ilgili arastirma yapmaya tesvik eder. Arastirma yapan ogrencilerin ihtiyag
duymast halinde kurum Acibadem Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu (ABAPKO)
biinyesinde dgrencilere nakdi destek verir.

4.3. Kurumda 6grencilerin gezegensel saghk ve/veya siirdiiriilebilir saghk faaliyetleri ve
mentorlarla ilgili spesifik bilgilere ulasabilecegi bir web sayfasi var mi? Ornegin;
tamamlanan projeler, tip fakiiltesinde yiiriitiillen giincel girisimler ve potansiyel mentorlarin
iletisim bilgileri.

Evet, kurumda gezegensel saglik veya siirdiiriilebilir saglik ile ilgili giincel girisimlerin bilgilerini
ve potansiyel mentorlarin iletisim bilgilerini igeren 6zel bir web sayfasi vardir. (2 puan)

Evet, kurumda gezegensel saglik veya siirdiiriilebilir saglik ile ilgili projeler ve mentorlar hakkinda
bazi bilgilerin yer aldig1 bir web sayfas1 vardir, fakat temel bilgiler eksiktir. (1 puan)

Hayir, kurumda gezegensel saglik ve/veya siirdiiriilebilir saglik projeleri veya mentorlari bulmak
icin Ozel bir web sayfas1 yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Acibadem Universitesi Akademik Veri Yonetim Sistemi (AVESIS) icerisinde BM
Stirdiiriilebilir Kalkinma Amaclari bulunmaktadir. Bu modiil icerisinde tiniversite
arastirmactliarinin ilgili kapsamda gerceklestirdigi faliyetlere erisilebiliyor.

4.4. Kurumunuzda, kampiiste gezegensel saghk ile ilgili katihm, akademik calismalar ve
savunuculuk Kiiltiiriinii tesvik etmeye adanmis, 6gretim iiyesi danmismanlar: tarafindan
desteklenen kayith 6grenci topluluklar: var mi?

Evet, kurumumda gezegensel saglik veya saglik hizmetlerinde siirdiiriilebilirlige adanmis ve
fakiilte destegi olan bir 6grenci toplulugu vardir. (2 puan)

Evet, kurumumda gezegensel saglik veya saglik hizmetlerinde siirdiiriilebilirlige adanmig bir
ogrenci toplulugu vardir fakat fakiilte destegi yoktur. (1 puan)

Hayir, kurumumda gezegensel saglik veya saglik hizmetlerinde siirdiiriilebilirlige adanmis bir
ogrenci toplulugu yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Agiklamasi: Fakiilte biinyesinde bu sekilde bir 6grenci grubu yoktur ancak iiniversite
icerisinde ACU Iklim ve ACU Biyoetik Kuliipleri bulunmaktadir.
https://www.acibadem.edu.tr/ogrenci/acuda-vasam/ogrenci-kulupleri



https://www.acibadem.edu.tr/ogrenci/acuda-yasam/ogrenci-kulupleri

4.5. Miifredat gelistirme ve/veya en iyi siirdiiriilebilirlik uygulamalari icin savunuculuk
yapmak iizere, bir boliim ya da kurumun karar alma kurulunda gorev yapan,
siirdiiriilebilirlik ¢cikarlarim temsil eden bir 6grenci temsilcisi var mi?

Evet, bir boliim veya kurumun karar alma kurulu/komitesinde gorev yapan bir 6grenci temsilcisi
vardir. (1 puan)

Hayir, bdyle bir 6grenci temsilcisi yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan A¢iklamasi: Okulumuzun siirdiiriilebilirlik komisyonunda farkl fakiiltelerden 6grenciler
bulunmaktadr.

4.6. Son bir y1l icinde, kurumda asagidaki kategorilerde bir veya daha fazla ders dis1
gezegensel saghk programi veya girisimi gerceklestirildi mi? (Her kategori icin 1 Puan
puan)

Ogrencilerin organik tarim ve siirdiiriilebilir gida sistemlerinde deneyim kazanabildigi
projeler (bahgeler, ¢iftlikler, topluluk destekli tarim (TDT), balik¢ilik programlar veya 1
kentsel tarim projeleri gibi).

Ogrenciler hedef kitle olacak sekilde diizenlenen paneller, konusma serileri veya benzeri
etkinlikler.

Ogrencilerin yerel bir ¢evresel adalet toplulugu iiyelerinden dogrudan iklim ve gevresel
sorunlar1 6grenebildigi ve saglik profesyonellerinin bu toplulukla isbirligi yaparak 1
maruziyetleri ve etkileri nasil ele alabileceklerini tartistig1 etkinlikler.

Ogrencileri hedef alan gezegensel saglikla ilgili kiiltiirel sanat etkinlikleri, sergiler veya

performanslar. !
Insan kaynakli cevresel etkiler karsisinda toplumsal dayamklilik gelistirmeye yonelik yerel 1
goniilliiliik firsatlar.

Doga veya agik hava programlari (6r. 6grenciler igin ylriiyiis, kampgilik, kano veya diger 1

doga gezilerini organize eden programlar).

Puan Aciklamasi: Acitbadem Universitesi biinyesinde bulunan ACU Bisiklet kuliibii actk hava
gezileri diizenler veya baska gezilere katilim saglar.

Actbadem Universitesi biinyesinde bulunan ACU Spor kuliibii diizenli olarak agik hava kosusu ve
baska etkinlikler diizenlemektedir.

Twp fakiiltesi 2025-2026 égretim yilinda yeni uygulamaya basladigi sosyal sorumluluk proje
dersleri kapsaminda sinif 2 ogrencileri icin 14 haftaltk ‘MESR 212 -Climate and Health Education:
Faculty Supported, Student Developed Teaching Materials’ dersi agmistir. Bu derste égrencilerin
giincel ¢evre, iklim degisikligi sorunlart ve bunlarin saghk iizerindeki teorik bilgi edinmeleri ve
bunlar ¢esitli durumlarda aktif olarak kullanmalart hedeflenmektedir.




ACU 233 Solucan Giibrelemesine Bilimsel ve Deneysel Yaklagim dersi ile 6grencilerin organik
tarim ve siirdiiriilebilir gida sistemlerinde deneyim kazanabildigi projeler gelistirmeleri tesvik edilir.

Boliim Toplami (15 iizerinden 15) 100%




Kampiis Surdiirulebilirligi

Boliime Genel Bakis: Bu boliim, kurumun siirdiiriilebilirlik girigimlerine sagladig1 destegi ve
katihimu degerlendirir. Saglik sektorii, sera gazi emisyonlarinin ve yerel, bolgesel ve kiiresel
ekosistemlere zarar veren kirliligin en biiyiik kaynaklarindan biridir. Saghk hizmetleri dogasi geregi
kaynak yogun bir alan olsa da, saglik sektorii diinyaya daha siirdiiriilebilir bir gelecege onciiliik etme
konusunda gii¢lii bir konumdadir. Bu doniisiim,; enerjiyi nereden temin ettigimizden, altyapimizi nasil
insa ettigimize, hangi sirketlere yatirum yaptigimiza kadar sistemlerimizin her yoniinii dikkatle gozden
gecirmemizi gerektirir. Kurumlarimiz, kliniklerimiz ve hastanelerimiz siirdiiriilebilir uygulamalarda
standart belirlemeli ve ¢evresel etkiyi en aza indirme konusunda diger sektorlere 6rnek olmalidr.

5.1. Kurumunuzda bir Siirdiiriilebilirlik Ofisi var m?

Evet, kampiis siirdiiriilebilirligine adanmis birden fazla tam zamanl personeli olan bir
Siirdiiriilebilirlik Ofisi vardir. Eger bu ofis tiim kampiise hizmet veriyorsa, hastane i¢in de en az bir
siirdiiriilebilirlik personeli atanmistir. (3 puan)

Evet, kampiis siirdiiriilebilirligine adanmis bir veya birden fazla tam zamanl personeli olan bir
Siirdiiriilebilirlik Ofisi vardir, ancak hastane icin 6zel bir personel yoktur. (2 puan)

Hayir, maash siirdiiriilebilirlik personeli yoktur, ancak bir siirdiiriilebilirlik komitesi veya
calisma grubu vardir. (1 puan)

Hayir, kampiis siirdiiriilebilirligini denetlemekle sorumlu hi¢bir personel veya komite yoktur. (0
puan)

Verilen Puan: 1

Puan Ac¢iklamasi: Acibadem Universitesi siirdiiriilebilir enerji faaliyetlerini organize etmek ve takip
etmek amaciyla kampiiste bir Enerji Komisyonu kurmugstur. Ayni zamanda tiniversite biinyesinde bir
Stirdiiriilebilirlik Komisyonu bulunmaktadir. Ancak her iki komisyonun da tam zamanli personeli
yoktur.

https://www.acibadem.edu.tr/surdurulebilir-kampus

5.2. Kurumunuzun kendi karbon ayak izini azaltmaya yonelik plan1 ne kadar iddiali?

Kurumun, 2030 yilina kadar karbon nétrliige ulagsmay1 hedefleyen yazili ve onaylanmis bir plani
vardir. (5 puan)

Kurumun, 2040 yilina kadar karbon nétrliige ulasmay1 hedefleyen yazili ve onaylanmis bir plani
vardir. (3 puan)

Kurumun, 2040 y1lina kadar karbon nétrliige ulagsma yoniinde beyan edilmis bir hedefi vardir,
ancak bu hedefe ulagsmak i¢in olusturulmus bir plan bulunmamaktadir ya da plan yetersizdir. (1
puan)

Kurum, yukarida listelenen kosullarin higbirini karsilamamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 0



https://www.acibadem.edu.tr/surdurulebilir-kampus

Puan Aciklamasi:

Acibadem Universitesinin stratejik planinda heniiz karbon nétrliigii icin hedef gosterilen net bir yil
yer almamaktadir.
https://www.acibadem.edu.tr/sites/default/files/document/stratejik-plan-2024-2028_0.pdf

5.3. Kurumun 6gretim amach kullandigi binalar/altyapi (hastane haric) yenilenebilir enerji
kullantyor mu?

Evet, kurum binalar1 %100 yenilenebilir enerji ile ¢calistyor. (3 puan)

Kurum binalar1 enerji ihtiyacinin >%80’ini yenilenebilir kaynaklardan (yerinde ve/veya dis
kaynakli) sagliyor. (2 puan)

Kurum binalari enerji ihtiyacinin >%20’sini yenilenebilir kaynaklardan (yerinde ve/veya dis
kaynakli) sagliyor. (1 puan)

Kurum binalar1 enetji ihtiyacinin <%20°sini yenilenebilir kaynaklardan (yerinde ve/veya dis
kaynakl1) sagliyor. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Aciklamasi:

Acibadem Universitesi Enerji ihtiyacinin yiizde yiiziinii yenilenebilir enerji kaynaklarindan
saglamaktadir. Manisa Alasehir’de 67.000 m2 arazide, 13.000 panelle kurulu Giines Enerjisi
Santrali (GES), kampiisteki yapilarin ¢atilarinda var olan Giines Enerjisi Santrali ve Riizgdr
Enerjisi Santralleri (RES) ile tiniversitenin tiim elektrik ihtiyaci karbon emisyonu yaklagik sifir olan
yenilenebilir enerji kaynaklarindan saglanmaktadir.
https://www.acibadem.edu.tr/haberler/cumhuriyetimizin-100-yilinda-enerjimiz-100-gunesten

5.4. Kurumun kampiisiinde yeni ve eski binalarda siirdiiriilebilir bina uygulamalari
kullanilmakta midir? Yeni binalarin tasarimi ve insasi ile eski binalarin yenilenmesi,
yayimlanmis bir siirdiiriilebilirlik derecelendirme sistemi ya da bina yonetmeligi/kilavuzuna
uygun olarak yapilmakta midir?

Evet, kurumun kampiisiindeki yeni binalarda siirdiiriilebilir bina uygulamalari kullanilmakta ve eski
binalarin biiyiik cogunlugu daha siirdiiriilebilir hale getirilmek tizere yenilenmistir. (3 puan)

Kurumun kampiisiindeki yeni binalarda siirdiiriilebilir bina uygulamalar1 kullanilmakta, ancak eski
binalarin ¢cogu yenilenmemistir. (2 puan)

Yeni binalarda siirdiiriilebilir bina uygulamalari yetersiz ya da eksik sekilde uygulanmaktadir. (1
puan)

Yeni binalarin ingasinda siirdiiriilebilirlik dikkate allmmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Aciklamasi: Acibadem Universitesi kampiisii insa edilirken siirdiiriilebilirlige dikkat
edilmistir ve tiim binalar Leed Gold derecesi ile onaylanmistir. Okulumuzun enerji ihtiyaci
venilenebilir enerji ile karsilanmaktadir.
https://www.acibadem.edu.tr/surdurulebilirlik/sertifikalar



https://www.acibadem.edu.tr/sites/default/files/document/stratejik-plan-2024-2028_0.pdf
https://www.acibadem.edu.tr/haberler/cumhuriyetimizin-100-yilinda-enerjimiz-100-gunesten
https://www.acibadem.edu.tr/surdurulebilirlik/sertifikalar

https //www.acibadem.edu.tr/haberler/cumhurivetimizin-100-vilinda-enerjimiz-100-gunesten

5.5. Kurum, 6grenciler i¢in ¢evre dostu ulasim seceneklerini tesvik etmek ve ulasimin cevresel
etkisini azaltmak amaciyla stratejiler uygulamis midir?

Evet, kurum giivenli aktif ulagim, toplu tagima veya araba paylagimi gibi ¢cevre dostu ulasim
seceneklerini tesvik eden ve saglayan stratejiler uygulamistir ve bu secenekler 6grenciler
tarafindan etkin bi¢imde kullanilmaktadir. Alternatif olarak, kampiis konumu geregi siirdiiriilemez
ulasim bigimlerine bagvurulmasina zaten gerek yoktur. (2 puan)

Kurum ¢evre dostu ulasim secenekleri saglamak i¢cin baz stratejiler uygulamistir, ancak bu
secenekler erisilebilirlik veya tanitim acisindan yetersizdir. (1 puan)

Kurum ¢evre dostu ulasim segeneklerini tesvik eden veya saglayan herhangi bir strateji
uygulamamustir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Aciklamasi: Acibadem Universitesi 3 Eyliil 2023 tarihinden itibaren fosil yakit tiiketimini
azaltmak adina kampiis ile en yakin metro istasyonu (M4- Kozyatagy) arasindaki shuttle servis
hizmetini, yeni acilan M8 metro hattimi kullandirmaya ozendirmek amaciyla iptal etmistir. Bu
karart 6grencilere yollanan bir e-posta araciligiyla bildirmigtir

5.6. Kurumunuzda organik geri doniisiim programi (kompost) ve geleneksel geri doniisiim
programi (aliiminyum/kagit/plastik/cam) var mm?

Evet, kurumda hem kompost hem de geri doniisiim programlar1 6grenci ve 6gretim iiyelerinin
erisimine agiktir. (2 puan)

Kurumda geri doniisiim veya kompost programlarindan yalmizea biri 6grenci ve 6gretim iiyelerinin
erisimine agiktir, ancak ikisi birden mevcut degildir. (1 puan)

Kurumda kompost veya geri doniigiim programi bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Agiklamasi: Acibadem Universitesi igerisinde ¢p kutulary aliiminyum/kagit/plastik/cam
seklinde ayrilmaktadir, Acitbadem Universitesine bagli APlus yemekhanesi de geri doniistiiriilebilen
ve geri doniistiiriilemeyen ¢op kutularim aywmistir.

B Kampiis ve Aplus Geridoniistim Kutulart

5.7. Kurum, kampiis yemek ve icecek secimlerinde (or. yerel tedarik, azaltilmis et tiiketimi,
plastik ambalajin azaltilmasi) siirdiiriilebilirlik kriterlerini dikkate aliyor mu?

Evet, kurum yemek ve igecekler icin yeterli stirdiiriilebilirlik gerekliliklerine sahiptir. Buna etsiz
giinler veya kirmizi etin tamamen kaldirilmasi da dahildir ve yemek-icecek siirdiiriilebilirligini
artirmaya yonelik ¢aligmalara katilmaktadir. (3 puan)



https://docs.google.com/document/d/16BfBEwElIqlONK2gTR4dasjMZXXxdE1pKPlEn_38TTs/edit?tab=t.0
https://www.acibadem.edu.tr/haberler/cumhuriyetimizin-100-yilinda-enerjimiz-100-gunesten

Yemek ve icecekler igin siirdiiriilebilirlik kilavuzlar1 vardir, ancak bunlar yetersizdir veya istege
baghdir. Kurum yine de yemek-icecek siirdiiriilebilirligini artirmaya yonelik ¢alismalara
katilmaktadir. (2 puan)

Yemek ve igecekler i¢in siirdiiriilebilirlik kilavuzlari vardir, ancak bunlar yetersizdir veya istege
baghdir. Kurum yemek-igecek siirdiiriilebilirligini artirmaya yonelik ¢aligmalara
katilmamaktadir. (1 puan)

Yemek ve igecekler i¢in higbir siirdiiriilebilirlik kilavuzu yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Agiklamasi: Acitbadem Universitesi APlus yemekhanesinde ¢ikacak meniilerin
surdiiriilebilirlik kriterleri degerlendirilerek kararlastirildigy, farkl: fakiiltelerden ve idareden
yoneticilerin bulundugu bir komisyon bulunmaktadur.

B Aplus Menii Komisyonu

5.8. Kurum, malzeme tedariki konusunda karar verirken siirdiiriilebilirlik kriterlerini
dikkate aliyor mu?

Evet, kurumun malzeme tedariki i¢in yeterli siirdiiriilebilirlik gereklilikleri vardir ve tedarikte
stirdiiriilebilirligi artirmaya yonelik calismalara katilmaktadir. (3 puan)

Malzeme tedariki i¢in siirdiiriilebilirlik kilavuzlari vardir, ancak bunlar yetersizdir veya istege
baghdir. Kurum yine de tedarikte siirdiiriilebilirligi artirmaya yonelik ¢calismalara katilmaktadir.
(2 puan)

Malzeme tedariki i¢in siirdiiriilebilirlik kilavuzlari vardir, ancak bunlar yetersizdir veya istege
baghdir. Kurum tedarikte siirdiiriilebilirligi artirmaya yonelik herhangi bir calismaya
katilmamaktadir. (1 puan)

Malzeme tedariki i¢in hicbir siirdiiriilebilirlik kilavuzu yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Uriin tedariki icin siirdiiriilebilirlik yonergeleri yoktur.

5.9. Kurumda diizenlenen etkinlikler icin siirdiiriilebilirlik gereklilikleri veya kilavuzlari var
mi?

Kurumda diizenlenen her etkinlik siirdiiriilebilirlik kriterlerine uymak zorundadir. (2 puan)

Kurum, stirdiiriilebilirlik 6nlemlerini gii¢lii sekilde tavsiye eder veya tesvik eder, ancak zorunlu
kilmaz. (1 puan)

Kurum etkinlikleri i¢in herhangi bir siirdiiriilebilirlik kilavuzu bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Agiklamasi: Tip fakiiltesi etkinlikleri i¢in stirdiiriilebilirlik yonergeleri fakiilte tarafindan
siddetle tavsiye ve tegvik edilir.



https://docs.google.com/document/d/1zpUNKzmPcy85TNN66bCRwD-wtYLb7Jw9EgMWTlvUsbk/edit?tab=t.0

5.10. Kurumunuzda laboratuvar alanlarinin cevresel acidan daha siirdiiriilebilir hale
getirilmesine yardimeci olacak programlar ve girisimler var mi?

Evet, kurum laboratuvar alanlarinin ¢evresel agidan daha siirdiiriilebilir hale getirilmesine yardimeci
olacak program ve girisimlere sahiptir. (2 puan)

Laboratuvar alanlarinin gevresel agidan daha siirdiiriilebilir hale getirilmesine yonelik yonergeler
vardir, ancak program veya girisim yoktur. (1 puan)

Kurumda laboratuvar alanlarin1 daha siirdiiriilebilir hale getirmeye yonelik hicbir ¢aba yoktur. (0
puan)

Verilen Puan: 2

Puan Ag¢iklamasi: Tip fakiiltesi, ¢evre dostu laboratuvar malzemeleri ve ekipmanlarimin kullanimini
onceliklendiren satin alma politikalar: benimser. Bu politikalar, yenilenebilir kaynaklardan elde
edilen plastiklerin, geri doniistiiriilebilir cam malzemelerin ve ¢evre dostu kimyasallarin
kullanimini tegvik eder. Laboratuvar alanlarinda enerji tiiketimini azaltmayt hedefleyen enerji
vonetimi politikalari benimser. Bu politikalar, enerji tasarruflu aydinlatma sistemlerinin
kullanimini tegvik ederek, yiiksek verimli cihazlarin kullanimini tesvik ederek ve laboratuvarlarda
kullanilan 1sitma ve sogutma sistemlerini optimize ederek yapilir.

5.11. Kurumunuzun yatirim portfoyii fosil yakit sirketlerini iceriyor mu?

Kurum tamamen fosil yakitlardan yatirimimi ¢ekmis (divestment) ve ¢ekilen fonlar1 yenilenebilir
enerji sirketlerine veya kampiisteki yenilenebilir enerji girisimlerine yeniden yatirma
taahhiidiinde bulunmustur. (4 puan)

Kurum tamamen fosil yakitlardan yatirnmim ¢cekmistir. (3 puan)

Kurum fosil yakit sirketlerinden kismen yatirimini ¢ekmistir veya tamamen cekmeyi taahhiit
etmistir, ancak halen fosil yakit yatirimlart mevcuttur. (2 puan)

Kurum fosil yakit sirketlerinden yatirimini ¢ekmemistir, ancak 6gretim {iyeleri ve/veya 6grenciler
yatirimin geri ¢ekilmesi i¢in drgiitlii bir sekilde savunuculuk yapmaktadir. (1 puan)

Evet, kurumun fosil yakit sirketlerinde yatirimlar1 vardir ve bunu degistirmeye yonelik herhangi bir
girisim olmamistir. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Aciklamasi: Acibadem Universitesinin tiim enerji ihtiyaci yenilenebilir enerji ile
karsilanmaktadw. Okulumuzun paydaslart arasinda fosil yakit sirketleri bulunmamaktadir.

Béliim Toplam (32 iizerinden 19) 59%



https://www.acibadem.edu.tr/sites/default/files/document/S%C3%BCrd%C3%BCr%C3%BClebilirlik%20Raporu.pdf
https://www.acibadem.edu.tr/sites/default/files/document/S%C3%BCrd%C3%BCr%C3%BClebilirlik%20Raporu.pdf

Notlandirma

Boliime Genel Bakis:

Bu boliim, karnenin (rapor kartinin) notlandirilmasina odaklanmaktadir. Kurum, hem her bir béliim
icin hem de genel olarak kurum bazinda bir not almistir. Her béliimdeki puan toplamlari hesaplanmus,
boliim igin meveut toplam puana boliinmiis ve bir yiizdeye doniistiiriilmiistiir. Genel kurumsal not ise
boliimlerin notlariin agirlikli ortalamasi olarak belirlenmistir; burada miifredat (curriculum) bolimii
daha fazla 6lgiit icerdiginden daha yiiksek bir agirlik verilmistir. Her boliim ve kurum genelinde
alinan yiizdelik puanlar, asagidaki tabloya gore harf notlarina doniistiiriilmiistiir.

Harf Notu* Yiizdelik
A 80% - 100%
B 60% - 79%
C 40% - 59%
D 20% - 39%
F 0% - 19%

*Her not araliginda, iist %5 lik dilimde (_5— 9%) olan bir puan “+” alwr, alt %5 ’lik dilimde
(_0—_4%) olan bir puan ise “~" alir. Ornegin, %78 lik bir puan B+ olarak degerlendirilir.

Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi icin Gezegensel Saghk Notlar
Asagidaki tablo, Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi’nin bu Gezegensel Saglik Karnesi (Planetary
Health Report Card) kapsaminda aldigi boliim bazli notlar1 ve genel kurumsal notunu gostermektedir:

Boliim Ham Puan % Harf Notu
Gezegensel Saghk Miifredat1 (30%) (26/75) x 100 =34% D
Disiplinler Arasi Arastirma (17.5%) (8/17) x 100 = 47% C-
Toplumsal Hizmet ve Savunuculuk (10/14) x 100 =71% B
17.5%)
Ogrenci Liderliginde Gezegensel (15/15) x 100=100% A+

Saghk Girisimlerine Destek (17.5%)

Kampiis Siirdiiriilebilirligi (17.5%) (19/32) x 100 = 59% C+

(Ax0.3 + Bx0.175 + Cx0.175 + C+

Genel Kurumsal Not
Dx0.175 + Ex0.175) = 58,7%




Rapor Karti Egilimleri

Boliime Genel Bakis

Bu grafik, Acibadem Universitesi'nin Gezegensel Saglik Rapor Karti (Planetary Health Report Card —
PHRC) girisimine katildig1 yillar boyunca aldig1 genel ve boliim bazli notlardaki egilimleri
gostermektedir.

Actbadem Universitesi icin Gezegensel Saglik Karnesi Egilimleri
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