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Sonuclarin Ozeti

Genel Not C
Miifredat B+

e Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, gezegensel saglik konularini segmeli derslerin tesine tagtyarak

Donem 1 ve Donem 2 temel bilimler miifredatina uzunlamasina (longitudinal) entegre etmistir.
"MED135 Planetary Health" gibi dogrudan bu alana odaklanan derslerin yani sira; hava kirliliginin
solunum sagligina etkileri, su giivenligi ve iklim degisikliginin bulagic1 hastalik yayilimi
tizerindeki etkileri temel miifredatta ayrintili olarak islenmektedir. Ancak, iklim degisikligiyle ilgili
hasta-doktor iletisim stratejileri ve klinik uygulama becerileri henliz miifredata dahil edilmemistir.

Oneriler: Iklim degisikliginin saglik etkileri hakkinda hastalarla konusma stratejileri "Klinik ve
Iletisim Becerileri" derslerine eklenmelidir. Ayrica, gezegensel saglik konularmimn miifredat
icindeki yayginligini resmi olarak denetlemekten sorumlu 6zel bir fakiilte tiyesi atanmalidir.

Disiplinler Arasi Arastirma C

Ankara Universitesi biinyesinde "Cevre Sorunlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi (CSAUM)" ve 2023
yilinda kurulan "iklim Degisikligi ve Siirdiiriilebilirlik Ana Bilim Dali" gibi disiplinleraras1 yapilar
mevcuttur. Ozellikle Halk Sagligi Anabilim Dali tarafindan yiiriitiilen; hava kirliligi, afet farkindalig1 ve
stirdiiriilebilir kalkinma amaglar1 odakli aragtirmalar artis gostermektedir. Buna karsin, gezegensel saglik
aragtirmalari heniiz diger klinik boliimlerin birincil arastirma odaklart arasinda yer almamaktadir.

Oneriler: Tip fakiiltesi, Planetary Health Alliance veya Global Consortium on Climate and Health
Education gibi uluslararasi organizasyonlara resmi {iye olmalidir. Ayrica, iklim degisikliginden etkilenen
yerel topluluklarin arastirma giindemine dogrudan dahil edilecegi katilim siiregleri gelistirilmelidir.

Toplumsal Hizmet ve Savunuculuk C-

Universite, TURCEV gibi kuruluslarla ¢evre egitimi kongreleri diizenleyerek toplumsal farkindalik
caligmalarina katk: sunmakta ve "Gezegen Sagligi1" ders materyallerini agik ders platformu {izerinden halka
agmaktadir. Iklim Degisikligi ve Siirdiiriilebilirlik Ana Bilim Dali iizerinden mezuniyet sonrasi egitim
imkanlar1 sunulsa da, tip fakiiltesi 6zelinde tiim mezunlara yonelik yaygin kurslar eksiktir.

Oneriler: Tip fakiiltesi hastanelerinde (Ibn-i Sina ve Cebeci), hastalar icin iklim degisikliginin saglik
etkilerini anlatan erisilebilir brosiir, video ve dijital egitim materyalleri hazirlanmalidir. Ogrencilere yonelik
diizenli bir gezegensel saglik biilteni olusturulmalidir.

Ogrenci Girisimlerine Destek C

Fakiiltede, Dr. Filiz Ak koordinatorliigiinde "Planetary Health Report Card" (PHRC) hazirlayan aktif bir
Ogrenci grubu bulunmaktadir ve tip 6grencileri Halk Sagligi hocalarindan bireysel mentorliik
alabilmektedir. Universite biinyesinde Cevre Géniilliileri ve Geng TEMA gibi desteklenen topluluklar




mevcuttur. Ancak, 6grencilerin siirdiiriilebilirlik projeleri i¢in dogrudan kullanabilecegi 6zel bir kurumsal
fon veya hibe programi bulunmamaktadir.

Oneriler: Siirdiiriilebilirlik odakli "Kalite lyilestirme" (KI) projeleri ¢ekirdek miifredatin bir parcas1 haline
getirilmeli ve bu projeleri yiiriiten 6grencilere 6zel finansal destek saglanmalidir. Miifredat iyilestirme
kurullarinda siirdiiriilebilirlik ¢ikarlarini temsil edecek resmi bir 6grenci temsilcisi pozisyonu
olusturulmalidir

Kampiis Siirdiiriilebilirligi D

Universite, "Siirdiiriilebilir Yerleskeler Koordinatorliigii" ve hastanelerdeki "Sifir Atik Birimi" ile
profesyonel bir idari yapiya sahiptir. Yerleskelerin merkezi konumu toplu tasimayi kolaylagtirmakta,
personel ise ara¢ paylagimi ve bisiklet kullanimi konusunda tesvik edilmektedir. Ancak, kurumun 2040
yilina kadar "karbon nétr" olmay1 hedefleyen onaylanmis bir eylem plani bulunmamaktadir ve binalarin
yenilenebilir enerji kullanim orani1 %20 nin altindadir.

Qneriler: Kurum, karbon nétrliige ulagmak i¢in zaman ¢izelgesi net olarak belirlenmis, onaylanmis bir
"Iklim Eylem Plan1" taahhiit etmelidir. Laboratuvar alanlarinin ve malzeme tedarik siireclerinin (satin alma)
stirdiiriilebilirligini denetleyecek kriterler ve programlar hayata gecirilmelidir.




Amac Bildirgesi

Gezegensel saglik, insan saghgidir.

Planetary Health Alliance, gezegensel saghigi “Gezegensel saglik, insanin Diinya’nin dogal
sistemlerini bozmasinin insan saglig1 ve yeryliziindeki tiim yasam {izerindeki etkilerini analiz etmeye
ve ele almaya odaklanan, ¢oziim odakli, disiplinler arast bir alan ve toplumsal harekettir.” seklinde
tanimlar. Bu tanim bilingli olarak genis tutulmustur; ¢iinkii ¢evrenin saghgi etkileyebilecegi pek ¢ok
yol vardir: su kithgi, degisen gida sistemleri, kentlesme, biyolojik cesitlilikteki kaymalar, dogal
afetler, iklim degisikligi, arazi kullanimi ve oOrtiisiindeki degisimler, kiiresel kirlilik ve biyokimyasal
dongiilerdeki degisimler. Insanligin saghigi ¢evremize baghdir ve gevremiz hizla, gogu zaman yikict
bigimde degismektedir. Diinya Saglik Orgiitii iklim degisikligini “21. yiizyilda kiiresel sagliga yonelik
en bilyiik tehdit” olarak tanimlamis olsa da, bir¢ok saglik profesyoneli okulunun kurumsal 6ncelikleri
bu tehlikenin aciliyetini yansitmamaktadir.

Gelecegin saglik profesyonelleri olarak bizler, insan kaynakli ¢evresel degisimlerin hastalarimizin
saglig1 tizerindeki etkilerini ele almaya hazirlanmaliyiz. Bu hazirlik, saglik egitimi veren kurumlarin
sorumlulugundadir. Kurumlarimizi; 6grencileri iklim degisikliginin ve diger insan kaynakli ¢evresel
degisimlerin saglik iizerindeki etkileri konusunda egitmek, bu etkileri ve ¢ozlimleri daha iyi anlamak
icin arastirmalar {iretmek, ilgili 6grenci girisimlerini desteklemek, siirdiiriilebilir uygulamalari
olabildigince benimsemek ve gevresel tehditlerden en ¢ok etkilenen topluluklarla etkilesime gegmek
konularinda hesap verebilir kilmamiz zorunludur ¢iinkii iklim degisikligi ve ¢evresel tehditler, renkli
topluluklar, saglik tehditlerine kars1 hassas yagl bireyler ve kaynaklar1 sinirh bdlgelerde yasayanlar
gibi kirilgan niifuslar1 orantisiz bir sekilde etkilemektedir. Bu nedenle bu konular dogrudan esitlik ve
adaletle baglantilidir.

Saglik profesyoneli okullarinda gezegen sagligi farkindaligini ve hesap verebilirligini artirmak
amactyla, Ogrencilerin uluslararasi 6lgekte kendi kurumlarini yillik olarak degerlendirebilmesi ve
karsilastirabilmesi i¢in bir Gezegensel Saglik Karnesi (Planetary Health Report Card) olusturduk.
Ogrenci odakli bu girisim, saglik profesyoneli okullarmni ulusal ve uluslararas1 diizeyde bes ana
kategoriye gore kiyaslamay1 amaglamaktadir: 1) Gezegensel saglik miifredati, 2) Saglik ve c¢evre
alaninda disiplinler arasi arastirma, 3) Universitenin dgrenci gezegen saghig: girisimlerine destegi, 4)
Cevresel saglik etkilerine odaklanan toplumsal katilim, 5) Okul kampiisiiniin siirdiiriilebilirligi



Tammlar ve Diger Hususlar

Tanimlar:

Gezegensel Saghk: Planetary Health Alliance tarafindan “insan uygarligimin sagligi ve onun
bagh oldugu dogal sistemlerin durumu” olarak tanimlanmaktadir. Ornegin iklim degisikligi,
biyolojik cesitliligin azalmasi, tarim arazisi ve temiz su kithg, kirlilik gibi konular gezegensel
saglik kapsamma girer. Hem gezegensel saglik hem de geleneksel “cevre sagligr” insan
saglig1 ile dis ¢evre arasindaki iliskiyi inceler; asir1 sicakliklar, kimyasallar, vektor kaynakli
hastaliklar gibi etkenler bu kapsamda ele alinir. Ancak gezegensel saglik, 6zellikle insan
kaynakli ¢evresel bozulmalarin saglik iizerindeki olasi zararlartyla ilgilenir. Bu nedenle
gezegensel sagligin insan sagligi odakli yaklasimi, saglik profesyoneli egitimi baglamina
oldukca uygundur. Bu raporda “gezegensel saglik” terimi bu genis konular biitiiniinii ifade
etmek i¢in kullanilmistir; ancak bir kaynagi bu Olgiitii karsilamasi i¢in illa “gezegensel
saglik” terimini igermesi gerekmez.

Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti: Royal Colleges Akademisi tarafindan, saglik sisteminde
ekonomik, cevresel ve sosyal kisitlar ile taleplerin dengelenerek gelecekte de kaliteli saglik
hizmeti saglanabilmesi olarak tanimlanir. Siirdiiriilebilir bir saglik sistemi, toplum sagligini
korur, hastalik yiikiinii azaltir ve saglik hizmeti kullanimini en aza indirir.

Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti Egitimi (SSH): Giiniimiiz ve gelecegin saglik
profesyonellerini ¢evresel olarak siirdiiriilebilir hizmet sunabilecek bilgi, tutum, beceri ve
kapasiteyle donatma siirecidir. Bu, saglik sektoriiniin biiylik ¢evresel etkilerini azaltmaya
yonelik egitimdir. Gezegen Sagligi Egitimi, bu egitimin ayrilmaz bir pargasidir. Ciinkii
stirdiiriilebilir saglik hizmetinin gerekliligini tam olarak anlamak ve sagligi korumak ile
gelistirmek icin gereken daha genis bilgi birikiminin bir parcasi olarak gezegensel saglik
bilgisi zorunludur. Kisaca ESH, Siirdiiriilebilir Saglik Merkezi’nin (Centre of Sustainable
Healthcare) {ic Oncelikli Ogrenim Ciktisiyla (Priority Learning Outcomes) kapsanir ve
Gezegen Sagligi Egitimi bu ¢iktilardan ilkinin 6ziinii olustururken, 2 ve 3. Ogrenim
ciktilarinin bagarilmasi i¢in de temel bir gerekliliktir:

1. Cevre ile insan saghgimin farkli diizeylerde nasil etkilestigini tanimlamak.

2. Saglik sistemlerinin gevresel siirdiiriilebilirligini gelistirmek i¢in gerekli bilgi ve
becerileri gostermek.

3. Doktorun sagligi koruma ve gelistirme gorevini, insan saghiginin yerel ve kiiresel
cevreye bagimliligi ¢ergevesinde tartigmak.

Tip Fakiiltesi/Boliim vs. Kurum: Rapor kartinda “Tip Fakiiltesi” ifadesi yalmzca tip
fakiiltesi veya bdoliimiiniin sundugu miifredat ve kaynaklar1 kapsar, iiniversitenin diger
boliimlerini (6rnegin lisans bolimleri, Halk Sagligi, Toplum Saghigi gibi ilgili fakiilteler)
kapsamaz. Buna karsilik “Kurum” ifadesi, liniversitenin tiim kampiislerini kapsayacak sekilde
daha genis anlamda kullanilir. Kaynagin hangi bolimden geldigine bakilmaksizin, tip
ogrencilerinin makul bigimde erigebildigi her tiirlii kaynak bu dlgiitii karsilar.

Cevresel Oykii (Miifredat Béliimii): Tip dgrencilerine hasta goriismelerinde, hastalarin
maruz kaldig1 ¢cevresel risk faktorlerini ortaya ¢ikarmak icin sorulan sorulardir. Tarihsel olarak
pestisitler, asbest ve kursun gibi etkenler bu kapsamda incelenmistir. Giinlimiizde ise iklim



degisikliginin sekillendirdigi ¢agda, orman yangini dumanina maruz kalma, hava kirliligi
veya sel sonrasi kiif gibi faktorleri de kapsayacak sekilde genisletilmistir. Temel bilesenler
arasinda yasam boyu ikamet edilen yerler, meslek Oykiisli, gida ve su kaynaklari (6r.
endiistriyel ¢iftliklerden gelen et, kirli sularda diizenli balik¢ilik, temiz igme suyuna erigim) ve
hava kirliligine maruziyet yer alir.

Se¢meli Ders: Ogrencinin “istege bagli” olarak katilabilecegi ders veya ders serisidir; temel
miifredatin zorunlu parcasi degildir. Genellikle preklinik donemde sunulur ama okuldan okula
degisir.

Temel Miifredat: Bir y1l boyunca tiim 6grencilere verilen zorunlu ders materyallerini ifade
eder.

Staj / Toplumsal Hizmet: ABD’de tip O6grencilerinin pediatri, dahiliye, psikiyatri gibi
alanlarda yaptiklar kisa siireli (yaklagik 4-8 hafta) klinik egitim ve hasta odakli deneyimlere
verilen isimdir. Birlesik Krallik’ta “rotation” veya “placement” olarak adlandirilir.

Klinik Rotasyon: Ogrencilerin oftalmoloji, cerrahi, kardiyoloji gibi alanlarda yaptiklari
klinik staj dénemlerini ifade eder.

Fizyoterapi vs. Fizik Tedavi: Bu rapor i¢in her iki terim de birbirinin yerine kullanilabilir;
ancak “fizyoterapi” terimi esas alinacaktir.

Toplum Orgiitleri: Cogu kurumda iiniversiteye dogrudan bagli olmayan, ¢evrenin veya
toplumun ihtiyaclarma gore sekillenmis gruplar vardir. Bu rapor kapsaminda 6nemli olanlar,
iklim ve saglik korumasina odaklananlardir. Ornegin yerel dayanisma inisiyatifleri,
dezavantajlilara kaynak dagitim gruplari, ¢cevre temizligi ve doga koruma gruplari, topluluk
bahgivanlari ve benzeri ¢evreyle ilgili orgiitler. Eger kurumunuzun yerel goniilliiliikk imkanlart
yoksa, kurumunuzun veya fakiiltenizin igbirligi yaptig1 topluluk 6rgiitlerini
raporlayabilirsiniz.

iklim Adaleti (Climate Justice): Iklim degisikliginden orantisiz sekilde etkilenen
topluluklarin ve cografi bolgelerin ayn1 zamanda ekonomik ve sosyal a¢idan dezavantajl
olmasi durumudur. Bu “gifte kirilganlik” mevcut sosyal adalet sorunlariyla birlesir ve bu
nedenle iklim krizinin adaletsiz etkilerini azaltacak politika ve uygulamalar1 gerektirir.

Kaynak Cikarmacihig: (Extractivism): Dogal kaynaklarin genellikle biiyiik miktarlarda
cikarilmasidir. Antropolojide, 6zellikle somiirgecilik baglaminda, dogal kaynaklarin tarihsel
olarak el konularak alinmasi1 ve bunun ekolojik yikim ile biyolojik ¢esitliligin kaybina yol
acan is modelleriyle siirdiiriilmesi anlaminda kullanilir,

Kiiresel Giiney (Global South): Ekonomik ve endiistriyel gelismisligi daha diisiik,
cogunlukla giliney yarimkiirede yer alan iilkeleri ifade eder. Bu iilkeler iklim krizinden
orantisiz sekilde etkilenmektedir.

Diisiik Sosyoekonomik Statii (SES): Gelir, egitim, etnik koken gibi farkli sosyoekonomik
faktorlere gore kirillgan kabul edilen birey veya bolgeler. Bu kirillganlik, saglik hizmetine
erigsimde karsilagilan engeller nedeniyle daha kotii saglik sonuglartyla iliskilidir.



Diisiik ve Orta Gelirli Ulkeler (DOGU): Ekonomik refah diizeyi daha diisiik iilkeler.
Antropojenik: Insan faaliyetleri sonucu ortaya ¢ikan.

Marjinallestirilmis Topluluklar: Irk, toplumsal cinsiyet kimligi, cinsel yonelim, yas, fiziksel
engellilik, dil ve/veya gogmenlik durumu nedeniyle ana akim ekonomik, egitimsel, sosyal ve
kiiltiirel deneyimlerin diginda birakilan gruplar (Sevelius ve ark., 2020).

Puanlama Matrisi:

Se¢meli dersler (1 puan): Bu puan, 6grencilerin kendi tercihleriyle sectikleri igeriklere
(6rnegin bir modiil secimi veya ek ders serisi) uygulanir. Bu nedenle yalnizca belirli bir
Ogrenci grubunun bu egitimi alacagi varsayilir.

Temel miifredatta kisa siireli islenme (2 puan): Bu puan, konunun temel miifredatta yalnizca
yiizeysel bicimde ele alindig1 durumlarda verilir. Bu, tiim dgrenci grubunun ayni igerigi aldigi
anlamina gelir. Kisaca dahil edilme, 6rnegin bir y1l boyunca tek bir dersin tek bir slaydinda
yer almasi seklinde olabilir.

Temel miifredatta kapsamli sekilde islenme (3 puan): Bu puan, konunun ayrintili sekilde
islendigi ya da farkl1 yillarda tekrar tekrar giindeme getirildigi durumlarda verilir. Ornegin,
birden fazla ders slaytinda ayrilmig boliimlerle veya ayni konunun farkli derslerde ve 6gretim
formatlarinda yer almasiyla gosterilebilir.

Diger Hususlar:

Eger kurumunuzda birden fazla “miifredat yolu” varsa (6rnegin Harvard Tip Fakiiltesi’nin
Pathways ve HST miifredatlar1 gibi), her bir yol i¢in ayr1 rapor kart1 doldurabilir veya tek bir
rapor karti hazirlayip puanlari ortalayabilirsiniz. Ogrencilerin her bir yol igindeki oranini
belirtmeniz 6nerilir.

2025 yilinda gilincellenmis haliyle, 2024/25 Tip Rapor Kart1 Sablonu i¢in her odlgiite gore yapilmis
kapsamli bir literatiir taramast mevcuttur. Bu ¢aligma biiyiik 6l¢iide tiim disiplinlere uyarlanabilir ve
ilerleyen yillarda kapsama alaninin genisletilmesi planlanmaktadir. 2025 literatiir taramasina buradan
erisebilirsiniz.


https://drive.google.com/file/d/1J1-AGyR4ITlsyQv7n7k7TMqOfuVuSVq1/view?usp=sharing

Gezegensel Saghk Miifredati

Boliim Genel Bakisi: Bu boliim, gezegensel saghkla ilgili konularin np fakiiltesi miifredatina
entegrasyonunu degerlendirir. Giiniimiiziin saglik profesyoneli 6grencileri, iklim degisikligi ve diger
cevresel degisimlerin saglik tizerindeki etkileriyle miicadelede on saflarda yer alacaktir. Bu nedenle,
ogrencilerin hem bu degisimlerin saghk etkilerini hem de daha genel anlamda gezegensel saglik
sorunlarini ve ilkelerini anlamak tizere yetistirilmesi kritik oneme sahiptir.

Vektor kaynakli hastaliklarin cografyasindaki degisimler, hava kirliliginin saglik sonuglari, ¢evresel

saglik esitsizlikleri ve afetlere miidahale ilkeleri gibi konular, her tip fakiiltesinin temel miifredatinin
bir pargast olmalidir.

Miifredat: Genel

1.1. Tip fakiilteniz, gecen yil Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti Egitimi (SSH) veya Gezegensel
Saghk konularinda 6grencilere yonelik secmeli dersler (6grenci tarafindan secilen modiiller)
sundu mu?

Evet, tip fakiiltesi gectigimiz yil birden fazla se¢meli ders act1 ve bu derslerin ana odagi
SSH/gezegensel saglik idi. (3 puan)

Evet, tip fakiiltesi gectigimiz yil bir se¢meli ders act1 ve bu dersin ana odagi ESH/gezegensel
saglik idi. (2 puan)

Tip fakiiltesinde SSH/gezegensel saglik ana odagi olan se¢meli ders bulunmamaktadir, ancak bu
konulari iceren bir veya daha fazla se¢meli ders vardir. (1 puan)

Hayrr, tip fakiiltesi gectigimiz y1l gezegensel saglik veya ESH ile ilgili herhangi bir segmeli ders
acmamustir. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan A¢iklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Dénem I ve Dénem 2 dgrencileri i¢in ana
odagi dogrudan Gezegensel Saglik (Planetary Health) ve Siirdiiriilebilirlik olan birden fazla
se¢meli ders (elective course) sunmaktadir. Tip fakiiltesine dzgii (MED kodlu) derslerin yani sira,
ogrencilerin erigimine agik ¢ok sayida ¢evre ve saglik odakl iiniversite se¢meli dersi de havuzda
ver almaktadir. Miifredatta yer alan ilgili derslere 6rnekler sunlardir:

MED135 Planetary Health

SHUE1031 The Effects of Environmental And Industrial Pollution On Human Health (Cevresel ve
endiistriyel kirliligin insan saglhgi tizerindeki etkileri)

EDUI017 Climate Change Education And Environmental Paradigms (

Iklim degisikligi egitimi)

ISSUE1013 Sustainable Development And Education (Siirdiiriilebilir kalkinma)

SEEUE1018 Environmental Education And Sustainability (Cevre egitimi ve siirdiiriilebilirlik)

Miifredat: Iklim Degisikliginin Saglik Etkileri

1.2. Tip fakiiltenizin miifredati, asir1 sicaklar, saghk riskleri ve iklim degisikligi arasindaki
iliskiyi ele aliyor mu?




Bu konu temel miifredatta ayrintih olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Aciklamasi: Iklim degisikligi ve saglik riskleri arasindaki iliski, tip fakiiltesinin temel
miifredatinda (zorunlu derslerde) kisaca ele alinmaktadir. Ornegin, Dénem 1 temel miifredatinda
yer alan "Kiiresel Saglik Sorunlarinin Belirleyicileri" (Determinants of Global Health Problems)
baslikli halk saglig: dersinde, iklim degisikligi diinya ¢apindaki oliimlerle iliskili ana gevresel
faktorlerden biri olarak acikea dgretilmektedir. Derste ayrica, iklim degisikliginin gida iiretimini ve
tedarik zincirlerini sekteye ugratarak gida giivensizligine (food insecurity) nasil yol actig
vurgulanmaktadir. Bu temel komite dersinde iklim krizinin genel saglik risklerine deginilse de, asir
sicakliklarin (extreme heat) spesifik fizyolojik etkileri ayrintili olarak islenmemigstiv. Ancak, bu
konularda daha derinlemesine bilgi edinmek isteyen ogrenciler, miifredatta bulunan "MED135
Planetary Health" adli tip fakiiltesine ozgii se¢meli dersi alabilmektedir

1.3. Tip fakiiltenizin miifredati, asir1 hava olaylarinin bireysel saghk ve/veya saghk sistemleri
iizerindeki etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan A¢iklamasi: Ders miifredatinda (Introduction: Major Environmental Problems - Basic
Concepts dersi) asirt hava olaylarimin bireysel ve halk sagligi iizerindeki etkileri ayri bir ana baslik
olarak detaylandirilmamug, ancak ¢esitli konularin icinde somut orneklerle kisaca islenmistir.
Miifredattaki temel ornekler sunlardir:

* Kiiresel Isinma: Kiiresel istnma (Global warming) basli basina major bir kiiresel ¢evresel endise
(major global environmental concern) olarak listelenerek sorunun temeline dikkat ¢ekilmistir. Bu
bulgular 1s181nda, konu temel miifredatta "kisaca” ele alinmis olarak degerlendirilmistir.

1.4. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikliginin bulasic1 hastaliklarin yayilimi iizerindeki
etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintih olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)




Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Aciklamasi: Gezegen saghgi ve enfeksiyon hastaliklari iliskisi, 2024-2025 egitim donemi
miifredatindaki 'Introduction: Major Environmental Problems' ve 'Determinants of Global Health
Problems’' dersleri kapsaminda multidisipliner bir yaklagimla, ancak farkli bashklar altinda kisaca
ele alinmustir:

* Cevresel Degisim ve Vektor Iliskisi: 'Introduction: Major Environmental Problems' dersinde,
ekosistemdeki fiziksel degisikliklerin (batakliklarin kurutulmasi gibi) Sitma (Malaria) gibi vektor
kaynakly hastaliklarin prevalansini nasil degistirdigi tarihsel 6rneklerle (Adana-Mersin ornegi)
islenmistir. Bu durum, ¢evre miidahalelerinin enfeksiyon kontroliindeki kritik onemini
vurgulamaktadur.

* Asir1 Hava Olaylar: ve Ishal Salginlari: Ayni derste, asiri yagislarin (too much rainfall)
kanalizasyon sistemleri iizerindeki baskisi ve icme suyuna karigsan patojenlerin (Ornegin Giardia
lamblia) yol agtigt su kaynakli salginlar, iklim olaylarimin dogrudan halk saghigina yansimast
olarak aktarilmistir.

* Sosyoekonomik Belirleyiciler ve Kirilganlik: 'Determinants of Global Health Problems' dersinde
ise, iklim degisikliginin etkilerini derinlestiren yoksulluk (poverty) ve sosyoekonomik esitsizlikler
tizerinde durulmustur. Enfeksiyon hastaliklarinin yayiliminda sadece ¢evresel faktorlerin degil,
gida giivencesizligi (food insecurity) ve gelir adaletsizligi gibi sistemik sorunlarin da 'sagligin
belirleyicileri' olarak enfeksiyon riskini artirdigi analiz edilmistir. Bu iki dersin toplam icerigi,
iklim ve ¢evre degisikliginin enfeksiyon hastaliklar tizerindeki etkisine dair temel bir farkindalik
olusturmakta, ancak bu iliskiyi ayri bir modiil yerine diger kiiresel saglk sorunlarimin bir parcasi
olarak sunmaktadir

1.5. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikligi ve hava kirliliginin solunum saghgi
iizerindeki etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintih olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Ag¢iklamasi: Major Environmental Problems - Basic Concepts” dersi miifredatinda, hava
kirliligi ve iklim faktorlerinin solunum sistemi iizerindeki patolojik etkileri istatistiksel veriler ve
spesifik hastalik tablolariyla kapsamli bicimde ele alinmistir. Miifredattaki temel bulgular
sunlardir:

* Pediyatrik Solunum Hastaliklar: ve Mortalite: Dig ortam (AAP) ve i¢ ortam (HAP) hava
kirliligine bagh olarak her y1l 5 yas alt1 570.000 ¢ocugun pnomoni basta olmak iizere solunum yolu
enfeksiyonlarindan hayatini kaybettigi vurgulanmustir.

* Spesifik Akciger Patolojileri: Hava kirliligine atfedilen oliimlerin dagilimi detaylandirilmis; Akut
Alt Solunum Yolu Enfeksiyonlart (ALRI) %8, Akciger Kanseri %06 ve Kronik Obstriiktif Akciger
Hastaligi (KOAH/COPD) %17 oranlariyla grafiksel olarak gésterilmistir.

* Genis Klinik Spektrum: Spesifik hava kirleticilerine maruziyetin klinik sonuglari; minor iist
solunum yolu irritasyonlarindan baslayip, bronsiyal astim, amfizem ve akciger kanserine (lung
cancer) kadar uzanan genis bir solunum fizyopatolojisi yelpazesinde a¢iklanmistir. Bu spesifik




veriler ve klinik hastalik eslestirmeleri, hava kirliligi-solunum saghg iliskisinin miifredatta
ayrintili olarak yer aldigini kanitlamaktadir

1.6. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikliginin kardiyovaskiiler saghk iizerindeki
etkilerini (6rnegin artan sicaklikla iliskili) ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan A¢iklamasi: Tip fakiiltesi miifredatimizda iklim degisikligi, cevresel faktorler ve hava
kirliliginin kardiyovaskiiler sistem iizerindeki etkileri, "Introduction: Major Environmental
Problems" ve "Determinants of Global Health Problems" derslerinde hem epidemiyolojik hem de
sosyoekonomik boyutlariyla birbirini tamamlayacak sekilde kisaca iglenmistir:

* Kiiresel Saglik ve Sosyal Belirleyiciler: 'Determinants of Global Health Problems' dersinde ise
bu klinik tablo daha geniy bir ¢ergeveye oturtulmugstur. Cevresel bozulma (Environmental
degradation), iklim krizi ve hava kirliliginin yarattigi bu kardiyovaskiiler yiikiin, yoksulluk
(poverty) ve sosyoekonomik esitsizlikler gibi saglhgin diger kiiresel belirleyicileriyle nasil kesistigi
analiz edilmistiv. Bu multidisipliner icerik, ¢evresel faktorlerin kardiyovaskiiler sagliga etkisinin
miifredatta kanita dayali olarak yer aldigini gostermektedir

1.7. Tip fakiiltenizin miifredati, cevresel bozulma ve iklim degisikliginin ruh saghgi ve
noropsikolojik etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Agiklamasi: Incelenen "Introduction: Major Environmental Problems - Basic Concepts" dersi
miifredatinda, ¢evresel bozulma ve toksik maruziyetlerin néropsikiyatrik ve ruhsal saglik iizerindeki
etkileri, spesifik cevresel kirleticiler tizerinden kisaca ele alinmistir:

* Agir Metaller ve Psikiyatrik/Davranissal Etkiler: Cevresel agir metal kirliliginin sinir sistemi
lizerindeki yikici etkileri vurgulanmistir. Ozellikle civa (Mercury) maruziyetinin psikiyatrik
hastaliklara (psychiatric diseases) yol acabilecegi belirtilmistiv. Kursun (Lead) zehirlenmesinin ise
ogrenme giicliikleri (learning problems) ve davranis anormalliklerine (behavior abnormalities)
neden oldugu ifade edilerek cevresel toksin-davranis iliskisi kurulmustur.

*» Norodejeneratif Hastaliklar ve Cevresel Etkenler: Cevresel endokrin bozucularin (EDC) ve kalici
organik kirleticilerin (POP); Alzheimer, Parkinson hastaligi ve 6grenme bozukluklar: gibi merkezi




sinir sistemini ve bilissel/ruhsal durumu etkileyen tablolara zemin hazirladigi miifredatta yer
almstir. Bu somut ornekler, gevresel bozulmanin noropsikolojik saglik iizerindeki etkilerinin
miifredatta kanita dayali olarak yer aldigini gostermektedir

1.8. Tip fakiiltenizin miifredati, saghk, hastalarin bireysel gida ve su giivenligi, ekosistem
saghg ve iklim degisikligi arasindaki iliskileri ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintih olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Agiklamasi: Tip fakiiltesi miifredatimizda saglik, gida/su giivenligi, ekosistem tahribati ve
iklim degisikligi arasindaki zincirleme iliskiler, "Introduction: Major Environmental Problems" ve
"Determinants of Global Health Problems" derslerinde biitiinciil (holistik) bir yaklasimla ayrintil
bicimde ele alinmistir:

* Su Giivenligi ve Enfeksiyon Yiikii: Temiz ve yeterli su (safe and sufficient water) saglikl bir
cevrenin temel sarti olarak tamimlanmistr. Temiz suya, sanitasyon ve hijyene erisim eksikliginin her
yil 5 yas alti 361.000 ¢ocugun ishalden (diarrhea) oliimiine neden oldugu istatistiksel olarak
verilmistir. Ayrica Giardia lamblia gibi patojenlerin su kaynaklarina karigsarak su giivenligini tehdit
ettigi islenmigtir.

* Gida Giivenligi ve Toksikolojik Biyobirikim: Collesmenin (desertification) verimli arazileri
tarimsal tiretime (crop growth) elverissiz hale getirerek gida arzini tehdit ettigi vurgulanmistir. Ek
olarak, kalict organik kirleticilerin (POP) ve agir metallerin ekosistemdeki besin zincirinde
birikmesi (bioaccumulation / biomagnification) detaylandiriimis
civa ile kontamine deniz iiriinlerinin tiiketimiyle ortaya ¢ikan oliimciil Minamata Hastaligi bu
ekosistem-gida-saglik iligkisine klinik bir érnek olarak sunulmustur.

» Ekosistem Saghgt ve Iklim: Iklim degisikligi (Global warming) majér bir kiiresel kriz olarak
islenmis; ormansizlagma (deforestation) ve biyogesitlilik kaybi incelenmistir. Dogal birer filtre olan
sulak alanlarin (wetlands) tahribatinin su kirliligini artirdigi ekosistem sagligi baglaminda
aktarilmistir.

* Kiiresel Belirleyiciler: 'Determinants of Global Health Problems' dersinde ise bu gevresel
faktorler, gida giivencesizligi (food insecurity) ve yoksulluk gibi sosyal belirleyicilerle entegre
edilerek, hastalarin bireysel kirtlganliklar: analiz edilmigtir. Bu kapsamly icerik, ekosistem saglig
ile bireysel saglhk arasindaki dinamiklerin miifredatta ayrintili olarak islendigini kanitlamaktadr

1.9. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikliginin diisiik sosyoekonomik statiiye sahip
kisiler, kadinlar, renkli topluluklar, yerli halklar, cocuklar, evsiz niifus ve yash yetiskinler gibi
dezavantajh gruplar iizerindeki orantisiz etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)




Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan A¢iklamasi: Tip fakiiltesi miifredatimizdaki "Introduction: Major Environmental Problems"
ve kiiresel saglik belirleyicileri derslerinde, ¢evresel faktorlerin ve iklim degisikliginin ozellikle
cocuklar ve diisiik sosyoekonomik statiiye sahip topluluklar (gelismekte olan iilkeler) iizerindeki
orantisiz yiikii epidemiyolojik verilerle kisaca ele alinmistir:

* Diisiik Sosyoekonomik Statii ve Cografi Esitsizlik: Hava kirliligi yiikiiniin, sanayilesirken kirlilik
onlemi alacak ekonomik giicii/altyapisi olmayan "gelismekte olan iilkelerde" (developing countries)
¢ok daha yikict oldugu belirtilmistir. Ayrica sunumdaki 6liim istatistikleri grafiklerinde (Figure 1),
"Diisiik ve Orta Gelirli" (LMI) bolgeler ile "Yiiksek Gelirli" (HI) bolgeler karsiastirilmig; ¢evresel
oliimlerin LMI bélgelerinde orantisiz derecede yiiksek oldugu gorsellestirilmistir. Afrika ve Gazze
gibi bolgelerdeki su kaynakl krizler de bu sosyoekonomik esitsizlige ornek olarak verilmigtir. Bu
veriler, iklim ve ¢evrenin dezavantajli gruplari nasil daha fazla etkilediginin temel miifredatta
somut kanitlarla islendigini gostermektedir

1.10. Tip fakiiltenizin miifredat, iklim degisikliginin diinya genelinde bolgelere gore farkh ve
esitsiz saghk etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintih olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Acgiklamasi: Tip fakiiltesi miifredatimizda iklim degisikligi ve ¢evresel bozulmanin diinya
genelindeki esitsiz ve bolgelere gore degisen saglik etkileri; epidemiyolojik, sosyoekonomik ve
yvapisal modeller kullanilarak 3 farkli temel derste ayrintili olarak islenmistir:

* Yapisal ve Politik Cergceve (PAHO Modeli): "Determinants of Health" isimli derste ise bu
esitsizliklerin teorik temeli atilmigtir. Derste 6gretilen PAHO (2019) Saghik Esitligi Modeli, "Dogal
Cevre ve Iklim Degisikligini" (Natural Environment, Land and Climate Change) dogrudan kiiresel
saglik esitsizligini yaratan "Yapisal Siiriiciiler" (Structural Drivers) arasinda konumlandirmistur.
Model; iklim krizini siiregelen somiirgecilik (colonialism) ve yapisal irk¢ilik (structural racism) ile
birlikte bolgesel esitsizliklerin (inequities) kok nedeni olarak tanimlanigtir.

* Bolgesel ve Epidemiyolojik Esitsizlik Kanitlari: "Introduction: Major Environmental Problems"
dersinde, cevresel faktorlere (i¢ ve dis mekan hava kirliligi) bagl 6liim oranlart DSO bélgelerine
gore (Afrika, Giineydogu Asya, Bati Pasifik vb.) grafiksel olarak (Figure 1) incelenmigtir. Bu
veriler, ¢evresel saglik yiikiiniin Yiiksek Gelirli (HI) bolgelere kiyasla, Diisiik ve Orta Gelirli (LMI)
cografyalarda orantisiz derecede yikici oldugunu niceliksel olarak kanitlamaktadir.

* Kiiresel Saghk Esitsizlikleri (Between-Country Inequalities): "Determinants of Global Health
Problems" dersinde, iilkeler arasi saghk esitsizlikleri (Between-country inequalities) Gapminder
grafikleriyle desteklenerek islenmistir. Iklim ve ¢evre krizinin etkilerini derinlestiren yoksulluk ve
kaynak adaletsizligi, kiiresel giiney ve kuzey arasindaki sagltk ucurumunun bir nedeni olarak ele
almmugtir. Bu ti¢ dersin entegre yaklasimi, iklim degisikliginin kiiresel boyuttaki esitsiz saglk
etkilerinin miifredatta derinlemesine analiz edildigini gostermektedir.

Miifredat: Cevre Sagligi ve Insan Saghg Uzerindeki Antropojenik Toksinlerin Etkileri




1.11. Tip fakiiltenizin miifredati, endiistriyle iliskili cevresel toksinlerin (6r. hava kirliligi,
pestisitler, mikroplastikler) iireme saghgi iizerindeki etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintih olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Aciklamasi:

Halk sagligi stajindaki kazanimlardan biri olan “Demografi ve niifus politikalarini tanmimlar,
dogurganligi etkileyen faktorleri ve iireme saglhgi hizmetlerini a¢iklar.” Kazanimindan hareketle
sigara icmenin vb. toksinlerin sperm kalitesini bozduguna deginilmektedir.

MED446 Endocrine System Diseases modiilii icerisinde 3) Explains the etiology (genetic,
developmental, environmental, autoimmune, neoplastic, etc.) and physiopathology of the endocrine
system and breast diseases kazanimi altinda, ozellikle kadin iireme saghgi hakkinda, pestisit,
insektisit toksinlerin meme kanseri, adrenokorteks tiimorleri hipogonadism ve benzeri durumlara
sebep olabildigi iizerinde durulmustur.

1.12. Tip fakiiltenizin miifredati, iiniversitenin bulundugu ¢evrede toplumu etkileyen insan
kaynakl cevresel tehditleri ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi:

* Hava Kirliligi ve Topografik Etki: "Introduction: Major Environmental Problems" dersinde
islenen hava kirliligi ve inversiyon gibi meteorolojik olaylar, Ankara'nin ¢canak yapisi ve kis
aylarindaki hava kalitesi sorunlariyla dogrudan ortiismektedir. Notlarda belirtilen 'bad weather’
(kotii hava kosullari) ve kalp krizi/solunum yolu hastaliklar: iligkisi, Ankara'nin kis aylarindaki
artan poliklinik yiikiine yerel bir ornek teskil etmektedir.

* Su Giivenligi ve Altyapi: Ankara gibi biiyiiksehirlerde asir yagislar sonrast altyapt yetersizligi
nedeniyle icme suyuna atik karigsma riski ve buna bagl gelisebilecek Giardia lamblia gibi paraziter
salginlar, ders notlarinda 'Water-borne outbreaks' baslhigi altinda yerel bir halk saglig tehdidi
olarak sunulmustur.




* Kentlesme ve Saglhigin Belirleyicileri: "Determinants of Global Health Problems" dersinde
islenen 'Urbanization' (Kentlesme) basligi, Ankara'nin hizli biiyiimesi, yesil alan azligi ve bunun
yarattigi 'Is1t Adast' etkisinin yash niifus tizerindeki kardiyovaskiiler baskisini analiz etmek igin
kullanilmaktadir.

« Endiistrivel Gegis: "Transition in Health" dersinde Ankara'daki (OSTIM vb.) kiiciik ve orta
olcekli sanayi bolgelerindeki is sagligi ve ¢evresel emisyonlarin, gelismekte olan bir ekonomideki
'man-made diseases' (insan yapimi hastaliklar) iizerindeki rolii tartistimistir.

1.13. Tip fakiilteniz, yerli (indigenous) halklarin bilgi ve deger sistemlerini gezegensel saghk
¢oziimlerinin temel bilesenleri olarak ne élciide vurguluyor?

Bu konu temel miifredatta ayrintih olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan A¢iklamasi: Determinants of Health"(dénem 1 komite 1 Public Health) dersinde, yerli
halklarin bilgi ve deger sistemleri ile gezegensel saglik ¢oziimleri arasindaki iliski su sekilde ele
alinmistir:

« Toprakla Iliski ve Doga Korumasi: Miifredatta yer alan PAHO (2019) Hakkaniyet Komisyonu
Kavramsal Cergevesi( iris.paho.org.) , saghgin yapisal siiriiciileri (structural drivers) arasinda
"dogal ¢cevreyi koruma" ve ozellikle yerli halklarin perspektifini yansitan "toprakla olan iliskilere
saygi duyma" (respecting relationships to land) maddelerini agik¢a tanimlamistir.

*» Somiirgecilik ve Yapisal Irk¢ilikla Miicadele: Gezegensel saglk ve hakkaniyet ¢oziimii olarak;
siiregelen somiirgeciligin (colonialism) ve yapisal wrk¢iligin (structural racism) saglik iizerindeki
etkilerinin tersine ¢evrilmesi temel bir 6neri (priority recommendation) olarak sunulmugtur.

» Akademik Vurgu: PAHO modelinin, 2010 yilindaki eski modellere kiyasla sémiirgecilik mirasina
ve yerli halklarin toprakla olan baglarina daha fazla vurgu yaptigi ders kapsaminda belirtilmistir.
Bu icerik, yerli halklarin deger sistemlerinin gezegensel saglik i¢in bir ¢oziim anahtari olarak tip
egitimine dahil edildigini gostermektedir

1.14. Tip fakiiltenizin miifredati, insan kaynakh cevresel toksinlerin diisiik sosyoekonomik
statiiye sahip Kisiler, kadinlar, renkli topluluklar, cocuklar, evsiz niifus, yerli halklar ve yash
yetiskinler gibi dezavantajh gruplar iizerindeki orantisiz etkilerini ele alryor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3



http://iris.paho.org

Puan Aciklamasi:

-+ Antropojenik Etki (MED 134): Sanayilesme ve yanlig atik yonetiminin temiz havaya ve
suya erisimi "sosyal bir ayricalik" haline getirmesi anlatilir.

-+ Cevresel Adaletsizlik (TIP 151): Diisiik gelirli gruplarin sistematik olarak fabrikalara, ana
yollara ve kirli bolgelere yakin yasamaya itilmesi (Konut esitsizligi).

-« Mesleki Maruziyet (MED 134): Dezavantajli bireylerin koruyucu ekipmansiz, toksik
kimyasallara maruz kaldig1 "kirli" is kollarinda yogunlagmasi.

-+ Kirlgan Popiilasyonlar (TIP 151): Yoksulluk i¢indeki ¢cocuklarin ve gebelerin, yetersiz
beslenme ile birlesen toksik yiiklenmeye (kursun, egzoz) kars1 biyolojik savunmasizligi.

Miifredat: Siirdiiriilebilirlik

1.15. Tip fakiiltenizin miifredati, bitki temelli beslenmenin cevresel ve saglik agisindan ortak
faydalarini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintih olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Aciklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi miifredatinda bitki temelli beslenme, hem
bireysel saglik hem de gezegensel saglik (¢evresel siirdiiriilebilirlik) boyutlariyla entegre bir sekilde
islenmektedir:

* MED436 (Hematopoetik Sistem ve Onkoloji): Bitki bazli diyetlerin kolorektal kanser riskini
azaltmadaki koruyucu rolii (saglik etkisi) islenirken, hayvansal gida {iretiminin yiiksek karbon
salimi ve ¢evresel yiikil ile bitki temelli beslenmenin bu yiikii azaltmadaki rolii (¢cevresel etki)
arasindaki korelasyon vurgulanmaktadir.

* MED134 (Nutrition and Community Health): Halk saglig1 perspektifinden, siirdiiriilebilir gida
sistemleri ve bitki temelli diyetlerin su ayak izini azaltma, biyolojik ¢esitliligi koruma ve iklim
degisikligiyle miicadeledeki ortak faydalar1 (co-benefits) ayrintili olarak ele alinmaktadir.

* TIP211 (Gida Giivenligi): Gida iiretim siireclerinin ¢cevresel maliyetleri ve bitkisel kaynakli
proteinlerin kiiresel gida giivenligini saglamadaki siirdiiriilebilirlik avantajlar1 ders igeriginde yer
almaktadir.

* TIP4073 & MED133: Fonksiyonel gida ve biyoteknolojik siireglerde, bitkisel kaynaklarin ¢evreci
iiretim modelleriyle uyumu ve ekosistem saglig1 tizerindeki olumlu etkileri incelenmektedir.

1.16. Tip fakiiltenizin miifredati, saghk sistemlerinin karbon ayak izini ele aliyor mu?




Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alind1. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan A¢iklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi temel miifredatinda (Dénem 1 Halk
Sagligi/Toplum Sagligi Kurullari), saglik hizmet sunumunun ¢evresel maliyeti ve saglik sektoriiniin
kiiresel karbon salmimindaki pay1 ele alinmaktadir. Ozellikle tibbi atik yonetimi, hastane enerji
verimliligi ve 'yesil hastane' konseptleri teorik derslerde islenerek 6grencilerin farkindaligi
artirlmaktadir. Ayrica, MED kodlu se¢meli derslerle bu konu disiplinlerarasi bir yaklagimla
(biyomedikal {iriin gelistirme ve sosyal sorumluluk projeleri tizerinden) derinlestirilmektedir.

1.17. Tip fakiiltenizin miifredati, siirdiiriilebilir klinik uygulamanin asagidaki

bilesenlerini temel miifredatta kapsiyor mu? (her biri icin ayri puan verilir) Puan
Asiri tibbilestirme, asirt tetkik ve/veya asir1 tedaviden kaginmanin saglik ve gevresel 2
ortak faydalari (2 puan)

Tlaclarin gevresel etkisi ve asir1 recete etmenin iklim sagligina verdigi zarar. Alternatif

olarak miimkiin oldugunda “deprescribing” (gereksiz ilaglarin birakilmasi) egitimi ve 0
bunun saglik/cevresel faydalari. (2 puan)

Uygun durumlarda ila¢ dis1 yontemlerle (or. tip 2 diyabet i¢in egzersiz veya yoga dersleri;

ruh saglig1 icin bahgecilik gibi sosyal grup etkinlikleri; bisiklet gibi aktif ulasim 1
yontemleri) hastaliklarin yonetiminin saglik ve ¢evresel ortak faydalari. Bu yaklagim
Ingiltere’de “sosyal receteleme (social prescribing)” olarak bilinir. (1 puan)

Cerrahi saglik hizmetlerinin gezegensel saglik ve iklim krizi tizerindeki etkisi ve bunun 0

nasil azaltilabilecegi. (1 puan)

Anestezik gazlarin saglik hizmetleri karbon ayak izi {izerindeki etkisi ve bu etkinin
azaltilma yollar (Or. total intravendz anestezi ya da daha az zararli gaz seceneklerinin 1
tercih edilmesi). (1 puan)

Inhalerlerin saglik hizmetleri karbon ayak izi iizerindeki etkisi ve 6l¢iilii doz inhalerler
yerine kuru toz inhalerlerin ¢evresel faydalari. (1 puan)

Saghk Kkliniklerinde atik iiretimi ve klinik faaliyetlerde atik azaltma stratejileri (or. yatan
veya ayaktan tedavi ortamlarinda tek kullanimlik malzemeler). (1 puan)

Puan Aciklamasi: 1. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde recete yazma egitimleri(TIP3029)
kapsaminda, akilci recete yazma yaklasimiyla ilaglarin kapsamli bir sekilde degerlendirilmesi ve
ancak bu siirecten sonra recete edilmesi gerektigi 6gretilmektedir. Ders sirasinda, ilaglarin gevreye
olan olasi1 zararlarinin da g6z dniinde bulundurulmasi gerektigine dair kisa bilgiler verilmektedir.

2. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde 4. Siif Dahiliye stajinda, Endokrin rotasyonunda
gercgeklestirilen “Diyabetli Hastaya Regete Yazma” dersinde, uzman diyetisyen rehberliginde




egzersiz regete etmenin dnemi anlatilmaktadir. Bu egitimde, Diinya Saglik Orgiitii kilavuzlari temel
almarak egzersizin diyabet yonetimindeki rolil vurgulanmaktadir; ancak, egzersizin ¢evresel
faydalarina dair herhangi bir bilgi verilmemektedir.

3. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde Solunum Sistemi modiilii(TIP 3029) kapsaminda ve 4.
Smifta Gogiis Hastaliklar1 stajinda(TIP 4011), inhaler ilaglar hakkinda bilgi verilmekte ve farkli
inhaler tiirleri karsilastiritlmaktadir. Bu degerlendirmede, kuru toz inhalerlerin 6lgiili doz inhalerlere
kiyasla ¢evresel agidan daha avantajli oldugu belirtilmektedir.

4. “Akilcr Tlag Kullanim1” — Doktora dersleri kapsaminda — Zeynep Ceren Karahan (T1bbi
Mikrobiyoloji ABD)

— Klinik vakalar iizerinden islenir. Ozellikle antibiyotik kullanimi, direng gelisimi ve dogru ilag
secimi (dogru hasta—doz—siire) vurgulanir. Mikrobiyolojik testlerle (kiiltiir, antibiyogram)
iligkilendirilir.

5. “Kan sekeri regiilasyon bozukluklari: Hiperglisemi ve Hipoglisemi” - Prof. Dr. Nuray Yazihan
(Fizyopatoloji BD)

— Mekanizma temelli anlatilir. insiilin—glukagon dengesi, hormonlarin etkisi ve semptomlarin
nedeni klinik drneklerle agiklanir. Hiperglisemi ve hipoglisemi karsilagtirmali islenir.

6. “Diabetes mellitus ve komplikasyonlari: in vivo ve invitro modeller” — Doktora dersleri
kapsaminda - Prof. Dr. Nuray Yazihan (Fizyopatoloji BD)

— Diyabetin patofizyolojisi anlatildiktan sonra arastirma modellerine gegilir. In vivo (hayvan) ve in
vitro (hiicre kiiltiirit) modellerin farklari, kullanim amaglar1 ve avantaj—dezavantajlar1 vurgulanir.

Miifredat: Klinik Uygulamalar

1.18. Hasta goriismeleri icin verilen egitimlerde, tip fakiiltenizin miifredat1 6grencileri iklim
degisikliginin saghk etkileri hakkinda hastalarla konusma stratejileri ile tamistirryor mu?

Evet, temel miifredatta iklim degisikligi hakkinda hastalarla konusma stratejileri 6gretilmektedir. (2
puan)

Evet, se¢meli derslerde iklim degisikligi hakkinda hastalarla konusma stratejileri 6gretilmektedir.
(1 puan)

Haynir, iklim degisikligi hakkinda hastalarla konusma stratejileri 6gretilmemektedir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan A¢iklamasi: “Planetary Health” se¢melisinde ayrica bir baglik halinde ya da ders
miifredatinda sorumlu ogretim gorevlisinin kaynaklarina bagl olarak iklim degisikliginin yarattig
saglik problemlerine yer verilse de heniiz hasta-doktor iliskisine nasil bir diyalog ile yansiyacagt
klinik ve iletisim becerileri derslerine eklenmemistir.

1.19. Hasta goriismeleri icin verilen egitimlerde, tip fakiiltenizin miifredati cevresel oykii ya




da maruziyet oyKkiisii alma stratejilerini iceriyor mu?

Evet, temel miifredatta ¢evresel dykii alma stratejileri yer almaktadir. (2 puan)

Sadece se¢meli derslerde ¢evresel Oykii alma stratejileri 6gretilmektedir. (1 puan)

Hayir, miifredatta ¢evresel oykii alma stratejileri yer almamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan A¢iklamasi: Tip fakiiltesi miifredatimizda, hastalarin ¢evresel ve maruziyet oykiilerinin
alinmasina yonelik stratejiler, klinik beceri ve halk saglhigi dersleri kapsaminda entegre bir sekilde
su sekilde islenmektedir:

« Klinik Oykii Alma Stratejisi: 'Principles of Medical History Taking' dersinde, tibbi éykii almanin
temel ve vazgegilmez bilesenlerinden biri olarak 'Sosyal Oykii' (Social History - SH) egitimi
verilmektedir. Bu béliim, hastanin yasam tarzi, meslegi ve ¢evresel maruziyetlerinin sorgulandigi
temel klinik stratejiyi olusturur. Derste ayrica ‘art of observation' (gozlem sanati) ve hastanmin kendi
sozciikleriyle dykiisiinii kaydetme teknikleri ogretilerek maruziyetlerin tespiti icin gerekli iletisim
becerileri kazandirilmaktadur.

* Cevresel Belirleyicilerin Sorgulanmasi: 04.10.2024 tarihli 'Determinants of Health' dersinde,
bireylerin saghgin etkileyen faktorler arasinda 'vasadiklar: yer ve ¢evrelerinin durumu' (where
they live, the state of their environment) temel belirleyiciler olarak tanimlanmistir. Bu ders, hekim
adaylarina hastanin oykiistinii alirken ¢evresel kogullar: (gelir, egitim ve ¢evre durumu) birer klinik
veri olarak toplama stratejisini asilamaktadur.

* Risk ve Tehlike Analizi: 'Introduction: Major Environmental Problems' dersinde ogrencilere
cevresel riskleri ve tehlikeleri (hazards) analiz etme ve bu sorunlarin halk

saglhgi onemini degerlendirme becerisi 6gretilmektedir. Bu teorik altyapt, klinik goriisme sirasinda
spesifik maruziyetlerin (hava kirliligi, toksik metaller vb.) sorgulanmasi igin gerekli bilgi temelini
saglamaktadur.

Miifredat: Gezegen Saghg Icin Idari Destek

1.20. Tp fakiilteniz su anda Siirdiiriilebilir Saghk Hizmetleri Egitimi (SSH)/gezegensel saghk
egitimi uygulamaya koyma ya da gelistirme siirecinde mi?

Evet, tip fakiiltesi su anda SSH/gezegensel saglik egitiminde 6nemli iyilestirmeler yapma
stirecindedir. (4 puan)

Evet, tip fakiiltesi su anda SSH/gezegensel saglik egitiminde kiigiik 6l¢ekli iyilestirmeler yapma
siirecindedir. (2 puan)

Hayrr, gezegensel saglik egitiminde devam eden herhangi bir iyilestirme bulunmamaktadir. (0
puan)

Verilen Puan: 4

Puan Aciklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Siirdiiriilebilir Saglik Hizmetleri (SSH) ve
Gezegensel Saghk egitimini miifredatin otesine tastyarak kurumsal bir doniisiim siireci
yiiriitmektedir. 4 puanlik degerlendirmenin temelleri sunlardir:




1. Stratejik Miifredat Entegrasyonu (SSH Odakli): Ingilizce Tip programindaki MED125 Planetary
Health dersi, saglk hizmeti sunumunun (karbon emisyonu, atik yonetimi, ila¢ tedarik zinciri)
cevresel etkilerini "SSH" ¢ercevesinde ele alan bir pilot uygulama olarak yapilandirimistir.

2. Klinik Oncesi ve Klinik Adaptasyon: Halk Saghigi ve Mikrobiyoloji modiillerinde, sadece
hastaliklarin ekolojisi degil; saglk kurumlarmin iklim krizine karst nasul "dayanikl ve diisiik
karbonlu" (low-carbon resilient health systems) hale getirilecegi konusu miifredata dahil edilmistir.

3. Vaka Temelli Ogrenme (PBL): Probleme Dayali Ogrenim senaryolarinda, saglk hizmeti sunumu
sirasinda olusan tibbi atiklar ve enerji kullaniminin azaltilmas: gibi SSH prensipleri, klinik vaka
tartismalarina bir "¢cevresel belirleyici” olarak entegre edilmistir.

4. Kapasite Gelistirme ve Kurumsal Destek: Fakiilte yonetimi, égrenci toplulukiart (TurkMSIC,
EMSA vb.) ile birlikte saglik hizmetlerinde sitirdiiriilebilirlik odakli atolyeler diizenlemekte ve bu
stireci miifredat disi (extracurricular) faaliyetlerle kurumsal bir kiiltiir degisimine
doniistiirmektedir.

1.21. Yukarida belirtilen gezegensel saghk / Siirdiiriilebilir Saghk Hizmetleri Egitimi (SSH)
konular1 temel miifredata ne kadar iyi bir sekilde uzunlamasina (longitudinal) entegre
edilmistir?

Gezegensel saglik/SSH konulari tip fakiiltesi temel miifredatina iyi bir sekilde entegre edilmistir.
(6 puan)

Gezegensel saglik/SSH konularinin bir kism temel miifredata uygun sekilde entegre edilmistir. (4
puan)

Gezegensel saglik/SSH entegre edilmemistir, yalnizca bagimsiz bir/birkac¢ ders seklinde ele
almmustir. (2 puan)

Stirdiiriilebilir saglik hizmetleri egitimi ¢ok azdir ya da hi¢ yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi gezegensel saglik kavramlarini tek bir
bagimsiz se¢meli derse (MED125) sikistirmak yerine, ogrencilerin eko-anksiyete yagamasini
onlemek ve kalici 6grenmeyi saglamak amaciyla Donem 1 ve Donem 2 temel tip bilimleri (Faz 1)
miifredatina uzunlamaswna (longitudinal) olarak entegre etmeye baslamistir. Bu entegrasyonun
kanitlar: sunlardir:

» Donem 1 (Hiicresel ve Molekiiler Temeller): Cevresel kirleticilerin hiicresel etkileri, Biyokimya
derslerinde oksidatif stres ve serbest radikal mekanizmalari tizerinden; Tibbi Biyoloji ve Genetik
derslerinde ise ¢evresel faktorlerin yol agtigi DNA hasari ve epigenetik degisiklikler (metilasyon
vb.) iizerinden islenmektedir. Ayrica Biyoistatistik ve Halk Saghgina Giris derslerinde ¢evresel risk
faktorlerinin epidemiyolojik dagilimi verilmektedir.

* Dénem 2 (Sistemler ve Patofizyolojive Gegig): Birinci sinifta atilan hiicresel temeller, ikinci sinifta
klinik sistemlerle birlesmektedir. Ozellikle Solunum Sistemi (Respiratory System) komitesinde
astim, KOAH ve pnomokonyoz gibi hastaliklar iglenirken hava kirliligi ve ¢evresel partikiillerin
(PM2.5) patofizyolojik etkileri vurgulanmaktadir. Es zamanli olarak Tibbi Mikrobiyoloji




derslerinde, iklim degisikligi ve artan kiiresel sicakliklarin vektor kaynakl hastaliklarin (kene,
sivrisinek habitat degisiklikleri) yayilimina etkisi uzunlamasina bir perspektifle ele alinmaktadur.

1.22. Tip fakiilteniz, gezegensel saghk ve siirdiiriilebilir saghk hizmetlerini miifredat boyunca
bir tema olarak entegre etmeyi 6zel olarak denetleyen ve sorumluluk iistlenen bir 6gretim
iiyesi istihdam ediyor mu?

Evet, tip fakiiltesinde gezegen saglig1 ve siirdiiriilebilir saglik hizmetlerinin miifredata
entegrasyonunu denetlemekten sorumlu 6zel bir 6gretim iiyesi/personel vardir. (1 puan)

Hayir, tip fakiiltesinde bu entegrasyondan sorumlu 6zel bir 6gretim {iyesi/personel
bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan A¢iklamasi: Gezegensel saglik ve siirdiiriilebilir saglik hizmetleri hakkinda arastirmalar
yapan, bir¢ok ders veren (lisans-yiiksek lisans), calismalara danmismanlik veren ¢ogunlugu Halk
Saghigi ABD 'na bagli bir¢ok akademisyen olmakla birlikte bu konularin igcerikteki yayginligin
resmi bir sekilde denetlemekle sorumlu* fakiilte iiyesi bulunmamaktadir.

1.23. Saghk meslekleri miifredatimiz, saghk iizerindeki ¢evresel ve yapisal belirleyicileri ele
almak icin sivil katilim / savunuculuk egitimi iceriyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintih olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Aciklamasi: Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islenmistir (3 Puan). Ilgili konular
miifredatimizdaki derslerde su sekilde yer almaktadir:

* "Introduction to Medical Humanities"(Donem 1 modiil 5) dersinde sivil katilim ve yapisal
belirleyiciler su sekilde islenmigtir: * Hekim adaylarina, kamusal ve mesleki hayata aktif katilim
(active engagement in public and/or professional life) gostererek toplum icinde "eyleme gecen"
* Tibbin ahlaki ve politik boyutlar: (moral and political dimensions) ele alinmis; hekimlerin
savunmasiz gruplarin korunmasi, adalete ve saghga esit erigim gibi konularda savunuculuk
(advocacy) yapmasi gerektigi vurgulanmigtir.

* "Tibbi Sosyoloji" alt bashiginda; simif, cinsiyet ve etnik koken gibi yapisal/sosyal faktorlerin saglik
sonuglarint nasu dogrudan etkiledigi anlatilmistir.

* George Engel'in "Biyopsikososyal Modeli" islenirken, hastaliklarin sadece biyolojik testlerle
degil, hastanin sosyal ¢evreleriyle (social environments) birlikte ele alinmasi gerektigi
kanitlanmistir.

* "Medical Ethics" (Biyoetik) dersinde ¢evresel belirleyiciler su sekilde iglenmistir:

* Biyoetik (Bioethics) kapsaminda, tipta yalnizca insani merkeze alan (ego-centered) yapidan
¢tkilip, cevreyi de merkeze alan (eco-centered) bir yaklagimin zorunlu oldugu anlatilmigtir.




* Kiiresel biyoetik baglaminda; Cevre Kirliligi (Pollution) ve Politika (Politics) gibi sorunlarin
insan saglhigini ve hayatta kalmasint dogrudan tehdit ettigi, bu cevresel belirleyicilerle basa ¢tkmak
icin yagam bilimlerinin etikle birlestirilmesi gerektigi islenmistir

Béliim Toplam (58 / 75 lizerinden) 77,33%




Disiplinler arasi1 Arastirma

Boliime Genel Bakis: Bu boliim, kurum genelinde gezegen saghgina yonelik disiplinlerarasi
arastirmalarin niteligini ve niceligini degerlendirmektedir. Saglik ile cevre arasindaki etkilesimler
karmagik ve ¢ok faktorliidiir. Iklim degisikligi uzun siiredir cevre bilimi perspektifinden kapsamli bir
sekilde incelenmis olsa da, gezegen saghgi yeni gelisen bir alandir. Onde gelen saghk kurumlari
olarak, yetenekli arastirmacilar ve arastirma kaynaklarina sahip olan kurumlarin, iklim degisikliginin
ve insan kaynakli ¢evresel toksinlerin saglik tizerindeki etkilerini arastiran ¢alismalara fon saglamast
gerekir. Bu yiikiimliiliik 6zellikle onemlidir ¢iinkii kamuoyu ve politika yapicilar, iklim degisikliginin
insan saghg tizerindeki sonuglart vurgulandiginda daha fazla dikkat gostermektedir.

2.1. Kurumunuzda gezegen saghgi arastirmalari ve saghk hizmetlerinde siirdiiriilebilirlik
arastirmalar yiiriiten arastirmacilar var m?

Evet, kurumda arastirma odagi dogrudan gezegen saglig1 veya siirdiiriilebilir saglik
hizmetleri/veterinerlik hizmetleri olan 6gretim iiyeleri bulunmaktadir. (3 puan)

Evet, kurumda bireysel 6gretim iiyeleri gezegen sagligi veya saglik hizmetlerinde siirdiiriilebilirlik
ile ilgili arastirmalar yiiriitmektedir ya da ulusal/uluslararasi bir siirdiiriilebilirlik ¢calisma grubuna
tiyedir; ancak bu onlarm birincil arastirma odagi degildir. (2 puan)

Evet, kurumda siirdiiriilebilirlik aragtirmacilar1 bulunmaktadir, ancak bunlar dogrudan saglik
hizmetleri ile iliskili degildir. (1 puan)

Hayir, kurumda su anda gezegen saglig1 ve/veya siirdiiriilebilirlik aragtirmacist
bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan A¢iklamasi: Bugiine kadarki siire¢ icerisinde yapilan arastirmalar ve gelistirilen projeler su
sekildedir:

- Oya Ozdemir, Ayse Yildiz, Esin Ocaktan, Ozlem Sarisen (Halk Saglhigi ABD, 2004) “Tip fakiiltesi
ogrencilerinin ¢evre sorunlart konusundaki farkindalik ve duyarliklar:”

- Ozdemir, O., Yildiz, A., Ocaktan, E., Sarigen, O. (2004). TIP FAKULTESI OGRENCILERININ
CEVRE SORUNLARI KONUSUNDAKI FARKINDALIK VE DUYARLILIKLARI. Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuast, 57(3). https://doi.ore/10.1501/Tipfak_0000000113

-Cemal Kogak (Halk Saghgi ABD, 2024) “A Correlation Study that Reveals the Relationship
Between Countries’ GDP, Frequency of Access to Clean Fuel, Level of PM2.5, and Death Rate
Related to Air Pollution

- Cemal Kogak (Halk Saghgi ABD, 2024) “The Relationship Between the Budget Allocated to
Health and the Density of Health Workers and Communicable Diseases in the Context of
Sustainable Development Goals

- Zeynep Irmak, Zehra Cakil, Seher Cayar, Cemal Kogak, Meltem Col (Halk Saglhigi ABD, 2024)
“Disaster Awareness and Associated Factors Among 3rd and Oth Year Students of Ankara
University Faculty of Medicine”



https://doi.org/10.1501/Tipfak_0000000113

-Ezgi Cebi Kalayci, Mine Esin Ocaktan (Halk Saghgi ABD, 2024) “Sicak Dalgalarimin Toplum
Saghgina Etkileri

-Déndii Nilay Penezoglu (Cocuk saghigt ve Hastaliklart BD), Betiil Ulukol (Sosyal Pediatri BD)
(2024) “Epigenetic Intergenerational Effects of Endocrine Disruptors”

Gezegensel saghk ve siirdiiviilebilir saglk hizmetleri odakl ¢alismalar basta Halk Saghgi ABD
tarafinca arttirilmistir. Bu konular Gogiis Hastaliklart ABD, fmmiinoloji ve Hastaliklar: Bilim Dals,
Kardiyoloji ABD oncelikli olmak tizere diger boliimlerdeki ana ¢alisma hedefleri arasinda heniiz
nispeten geri planda kalmis durumdadir.

2.2. Kurumunuzda disiplinler arasi gezegen saghgi arastirmalari icin 6zel bir boliim veya
enstitii var m?

Kurumda disiplinlerarasi gezegen sagligi arastirmalari i¢in en az bir 6zel boliim veya enstitii
bulunmaktadir. (3 puan)

Su anda boyle bir bolim/enstitii yoktur, ancak oniimiizdeki 3 yil i¢inde agilmasi
planlanmaktadir. (2 puan)

Is ve Cevre Saghg boliimii vardir, ancak gezegen sagligi arastirmalarina yonelik disiplinlerarasi
bir boliim veya enstitii bulunmamaktadir. (1 puan)

Hicbir 6zel boliim veya enstitii yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Agiklamasi: Kurumumuzda (Ankara Universitesi) disiplinleraras: gezegen saghgi ve iklim
degisikligi arastirmalarint kapsayan ozel arastirma merkezleri ve anabilim dallari bulunmaktadur.
Kilavuzda belirtildigi gibi "gezegen saghgi” adimi dogrudan tasimasalar da, misyonlar: geregi bu
ilkeleri benimseyen ve tip/saglik alanini ¢evre ve iklim bilimleriyle disiplinlerarasi bir sekilde
birlestiren su yapilar mevcuttur:

» Ankara Universitesi Cevre Sorunlari Arastirma ve Uygulama Merkezi (CSAUM): Bu merkezin
temel kurulug amaci, ¢evre ile canlilarin etkilesiminden dogan sorunlar: bilimsel olarak saptamak
ve ¢oziim yontemleri gelistirmektir. Merkez; saglik, tarim, hukuk, kentlesme ve ekonomi gibi ¢cok
cesitli alanlar: bir araya getirerek ¢evre sagligi ve kirlenmesi sorunlarint disiplinlerarast bir
perspektifle ele almaktadir. Bu yaklasim, sadece ¢evresel mesleki maruziyeti inceleyen geleneksel is
sagligi cercevesinin oOtesine gegerek genis "gezegen saghgi" konseptini karsilamaktadir. (Web
sitesi:
https://www.ankara.edu.tr/akademik-ve-idari-birimler/merkezler/cevre-sorunlari-arastirma-ve-uyg
ulama merkezi)

« [klim Degisikligi ve Siirdiiriilebilirlik Ana Bilim Dali: Universitemiz biinyesinde disiplinlerarasi
bilimsel arastirmalar ve lisansiistii egitimler yapmak iizere 2023 yilinda kurulmustur. Iklim krizine
biitiinciil ve disiplinlerarasi ¢oziimler iiretmeyi amaglayan bu béliimiin miifredat ve oncelikli
arastirma konular: arasinda dogrudan "Iklim Degisikligi ve Saglik", "Siirdiiriilebilir Cevre ve
Ekosistem" ile "Iklim Degisikligi ve Tarim-Gida Giivencesi” yer almaktadir. Saghk sektoriiniin
iklim degisikligiyle etkilesimi, hastalik uyum ve azaltim stratejileri bu akademik birimde ozel olarak
arastirilmaktadr. (Web sitesi: https://ides.ankara.edu.tr/) Tip Fakiiltemizin de parc¢ast oldugu
tiniversitemizin bu disiplinlerarast aragtirma birimleri, gezegen sagligi odakli bilimsel
isbirliklerine (saglhk, iklim, ¢evre ve siirdiiriilebilirlik



https://www.ankara.edu.tr/akademik-ve-idari-birimler/merkezler/cevre-sorunlari-arastirma-ve-uygulama
https://www.ankara.edu.tr/akademik-ve-idari-birimler/merkezler/cevre-sorunlari-arastirma-ve-uygulama
https://ides.ankara.edu.tr/

2.3. iklim degisikliginden ve cevresel adaletsizlikten orantisiz sekilde etkilenen topluluklarin,
kurumunuzdaki arastirma giindemine katkida bulunmasi veya karar vermesi icin bir siirec
var m1?

Evet, iklim degisikligi ve ¢evresel adaletsizlikten etkilenen topluluk iiyeleri, iklim + ¢evre
arastirma giindeminde karar alma giiciine sahiptir. (3 puan)

Evet, bu topluluk iiyeleri, iklim + ¢evre arastirma giindeminde danismanlik roliine sahiptir. (2
puan)

Hayir, ancak topluluk iiyelerinin arastirma giindemine danismanlik yapmasini veya karar
vermesini saglayacak bir siire¢ olusturma yoniinde mevcut girisimler vardir. (1 puan)

Hayir, boyle bir siire¢ yoktur ve olusturma yodniinde bir girisim de bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan A¢iklamasi: Tip fakiiltesi 6zelinde heniiz boylesi bir katilim gelistirilmemis olsa da Ankara
Universitesi Cevre Sorunlari Arastirma ve Uygulama Merkezi ¢evresel saglik tehditleri hakkinda
bilgi paylasimi ve topluluklaria is birligi yaparak, iklim degisikligi ve kirlilikten etkilenen yerel
toplulukiarla birlikte calismaktadur.

2.4. Kurumunuzda saghk ve cevreyle ilgili kampiis kaynaklarin1 merkezilestiren, kolay
kullanimh ve yeterince kapsamh bir web sitesi var m1?

Evet, saglik ve ¢evreyle ilgili kampiis kaynaklarin1 merkezilestiren, etkinlikler, gezegen saglig
liderleri ve fon firsatlarini kapsayan kolay kullamimh, kapsamh bir web sitesi vardir. (3 puan)

Evet, saglik ve ¢cevre kaynaklarini merkezilestirmeye ¢calisan bir web sitesi vardir, ancak kullanimi1
zordur, giincel degildir veya yeterince kapsamli degildir. (2 puan)

Kurumun Siirdiiriilebilirlik Ofisine ait bir web sitesi vardir, saglik ve cevreyle ilgili baz
kaynaklar igerir. (1 puan)

Hayir, boyle bir web sitesi yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Aciklamasi: Ankara Universitesi biinyesinde cevre kaynaklarini ve sorunlarini bilimsel
calismalara dayali olarak saptamak, sorunlarin ¢oziimii icin yontemler gelistirmek, ¢evrenin
korunmast ve gelistirilmesi konusunda iiretilen bilgilerin ve yapilan bilimsel ¢calismalarin
sonuglarint yaymlamak, yetkili kurum ve kuruluslara bildirmek misyonuna sahip Ankara
Universitesi Cevre Sorunlari Arastirma ve Uygulama Merkezi bulunmaktadir. Sitenin giincellenme
sklig yeterli degildir ve yeterli materyal bulunmamaktadir. Tiim bu giincellemelerin interdisipliner
bir diizlemde gelistirilmesi gerekliligi de g6z oniinde bulundurulmalidr.

(https://csaum.ankara.edu.tr/vizyon-ve-misyon/)

Ankara Universitesi Akademik Veri Yonetim Sistemi (AVESIS) fakiiltelerin tiim verilerini, calisma
ciktilarint Birlesmis Milletler siirdiiviilebiliv kalkinma amaglart dogrultusunda kategorize ederek
sunma filtresine sahiptir.



https://csaum.ankara.edu.tr/vizyon-ve-misyon/

AU Is Saghg ve Giivenligi Koordinatorliigii de internet sitesinde konu ile ilgili faydal linker
sunmaktadir. (https://isg.ankara.edu.tr/favdali-linkler/)

2.5. Kurumunuz yakin zamanda gezegen saghgryla ilgili bir konferans veya sempozyum
diizenledi mi?

Evet, kurum son bir y1l icinde gezegen saglig ile ilgili en az bir konferans veya sempozyum
diizenlemistir. (4 puan)

Evet, kurum son bir yil i¢inde siirdiiriilebilir saglik hizmetleri/veterinerlik ile ilgili en az bir
konferans veya sempozyum diizenlemistir. (3 puan)

Evet, kurum son {i¢ yil i¢inde gezegen saglig1 / siirdiiriilebilir saglik hizmetleri/veterinerlik ile
ilgili bir konferans diizenlemistir. (2 puan)

Hayir, kurum dogrudan konferans diizenlememistir, ancak yerel bir gezegen saglig1 etkinligine
maddi destek saglamistir. (1 puan)

Hay1r, kurum son ii¢ y1l i¢inde gezegen saglig ile ilgili bir konferans diizenlememistir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan A¢iklamasi: Kurumumuz son ii¢ yil icerisinde gezegen sagligi ve siirdiiriilebilir saglik
hizmetleri ile ilgili etkinliklere ev sahipligi yapmistir. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi biinyesinde
2024 yilinda "Insanlar ve Gezegen icin Saghk: Siirdiiriilebilir Bir Gelecege Kopriiler
Kurmak"(https://arastirma.medicine.ankara.edu.tr/insanlar-ve-gezegen-icin-saglik-surdurulebilir-b
ir-gelecege-kopruler kurmak/ ) bashkl bir etkinlik diizenlenmistir. Buna ek olarak, Tip Fakiiltesi
Bilimsel Arastirma Toplulugu (AntBat) tarafindan 25-26 Mart 2023 tarihlerinde gergeklestirilen
"Deprem Ozel Sempozyumu'"nda ¢evre ve topluluk merkezli afet yonetimi islenmis; ayrica
liniversite biinyesinde 10 Nisan 2023 tarihinde "Iklim Degisikligi, Cevre ve Saglik Konferansi"
gerc¢eklestirilmistir. Giincel tarih itibariyla bu etkinlikler son ii¢ yillik zaman dilimi (2023-2026)
icerisine girdigi i¢in kurum 2 puanlik kriteri karsilamaktadur. :

2.6. Kurumunuz ulusal veya uluslararasi bir gezegensel saghk ya da SSH organizasyonuna
liye mi?

Evet, kurum ulusal veya uluslararasi bir gezegensel saglik ya da SSH organizasyonuna tliyedir. (1
puan)

Hayir, kurum bdyle bir organizasyona iiye degildir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan A¢iklamasi: Hayw, AU Tip Fakiiltesi bugiin itibari ile belirtilen ve/veya benzeri bir kurulusun
resmi tiyesi degildir.

Boliim Toplamu (8 / 17 iizerinden) 47,06%
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Toplumsal Hizmet ve Savunuculuk

Boliime Genel Bakis: Bu béliim, bir okulun gezegen saghgi ile ilgili toplum temelli calismalar ve

savunuculuk faaliyetlerine katitlimini degerlendirir. Gezegen saghgi iizerine arastirma yapmak ve
ogretmek gereklidir, ancak tek basina yeterli degildir. Kurumlarin aymi zamanda, gevresel saglik
zararlarindan en ¢ok etkilenen topluluklarla dogrudan etkilesim kurmasi kritik 6nemdedir. Iklim
degisikligi, biiyiik 6l¢iide giice ve kaynaklara sahip olanlar tarafindan yaratimigs olsa da, etkileri
orantisiz bigimde yetersiz kaynaklara sahip topluluklar ve renkli topluluklar iizerine diismektedir. Bu
nedenle kurumlar: iklim degisikligi ve kirlilikten etkilenen yerel topluluklarla ortakitk kurmall,
cevresel saghk tehditleri hakkinda bilgi paylagmali, degisim icin birlikte savunuculuk yapmali,
ogrencilere bu ¢calismalara katilma firsatlar: sunmalidur.

3.1. Kurumunuz, gezegen saghgini ve cevre saghgini tesvik etmek icin topluluk kuruluslariyla
ortaklik yapiyor mu?

Evet, kurum gezegen ve cevre sagligini tesvik etmek i¢in birden fazla topluluk kurulusuyla
anlamli ortakliklar yiirtitmektedir. (3 puan)

Evet, kurum gezegen ve ¢evre sagligini tesvik etmek i¢in bir topluluk kurulusuyla anlamli bir
ortaklik yiirtitmektedir. (2 puan)

Hayir, kurum topluluk kuruluslariyla ortaklik yapmamaktadir, ancak gezegen sagligi ile ilgili
toplum odakli etkinliklere katilmaktadir. (1 puan)

Hayir, bdyle bir anlamli topluluk ortakligi bulunmamaktadir. (O puan)

Verilen Puan: 1

Puan Ac¢iklamasi: Ankara Universitesi, Tiirkive Cevre Egitim Vakfi (TURCEV) isbirligiyle
diizenlenen Siirdiiriilebilir Gelecek Icin Cevre Egitimi Kongresi 'ne katihm saglamistir. 10-12 Subat
2025 tarihlerinde gergeklestirilen bu etkinlikte, iiniversite biinyesindeki Su Yonetimi Enstitiisii
(ENSTITUSU) diizenleme kurulunda es baskanlik diizeyinde yer alarak bilimsel programin
olusturulmasina ve ¢evre bilincinin artirilmasina yonelik topluluk odakli ¢calismalara dogrudan
katki sunmustur.

3.2. Kurumunuz, gezegen saghgiyla ilgili topluma yonelik dersler veya etkinlikler sunuyor
mu?

Evet, kurum her y1l en az bir kez topluma yonelik dersler veya etkinlikler sunmaktadir. (3 puan)

Evet, kurum her yil en az bir kez topluluga acik dersler veya etkinlikler sunmaktadir, ancak bunlar
oncelikli olarak toplum/halka yonelik olusturulmamaistir. (2 puan)

Evet, kurum topluma yonelik ders veya etkinliklerin tanitimin1 yapmistir, ancak bu ders veya
etkinliklerin planlanmasina dahil olmamustir. (1 puan)

Hayir, kurum bdyle topluma yonelik dersler veya etkinlikler sunmamstir. (0 puan)

Verilen Puan: 2




Puan A¢iklamasi: Kurumumuzda yiiriitiilen Gezegen Sagligi (Planetary Health) dersi, birincil
olarak Tip Fakiiltesi ogrencilerinin egitim miifredati goz oniinde bulundurularak tasarlanmistir.
Bununla birlikte, ders materyalleri Ankara Universitesi A¢ik Ders Malzemeleri Platformu
iizerinden agik kaynak (open-source) olarak toplumun erisimine sunulmaktadur. Ilgili ders
materyallerine ve igerik videolarina ankuzem.ankara.edu.tr ve acikders.ankara.edu.tr
adreslerinden "Gezegen Saglhigt" aramasiyla dijital ortamda ulasilabilmektedir. Ayrica ders
kapsaminda diizenlenen seminerler, tiniversitenin resmi YouTube kanallart iizerinden halka agik
sekilde paylasiimaktadir. Icerikler halka hitap edip erisime acik olsa da dogrudan ve sadece

topluma yonelik tasarlanmadigi icin bu kriter 2 puan olarak degerlendirilmigtir.

3.3. Kurumunuz, iiniversite giincel duyurularinda gezegen saghgi ve/veya siirdiiriilebilir
saghk hizmetleriyle ilgili konulara diizenli olarak yer veriyor mu?

Evet, tim 6grenciler diizenli olarak yalnizca gezegen sagligi ve/veya siirdiiriilebilir saglik
hizmetlerine ayrilmis duyurular almaktadir. (2 puan)

Evet, bazi derslerin glincel duyurularinda diizenli olarak gezegen sagligi ve/veya siirdiiriilebilir
saglik hizmetleri konularina yer verilmektedir. (1 puan)

Hayir, 6grenciler gezegen sagligi veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleriyle ilgili herhangi bir duyuru
almamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Aciklamasi: Universite genelinde siirdiiriilebilirlik calismalar olsa da, tip fakiiltesi
ogrencilerine yonelik dogrudan ve diizenli (haftalik/aylik) bir gezegen saglig biilteni
bulunmamaktadir. Bilgilendirmeler ancak belirli segmeli dersler veya nadir web sitesi duyurulart
ile stmirlidir

3.4. Kurum veya kuruma bagh afilive hastaneleri, mezuniyet sonrasi saghk profesyonellerinin
gezegen saghgl ve siirdiiriilebilir saghk hizmetleri konularindaki bilgi ve becerilerini meslek
yasamlari boyunca giincel tutmalarim saglamak amaciyla mesleki egitim faaliyetleri
yiiriitiiyor mu?

Evet, kurum veya kuruma bagl afiliye hastaneleri, mezuniyet sonrasi saglik ¢alisanlarina yonelik
gezegen sagligl ve/veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleriyle ilgili birden fazla yiiz yiize veya ¢evrim
ici kurs sunmaktadir; bunlardan en az birinin temel odak noktasi gezegen sagligidir. (2 puan)

Evet, kurum veya kuruma bagl afiliye hastaneleri, mezuniyet sonrasi saglik ¢alisanlarina yonelik
gezegen sagligl ve/veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleriyle ilgili bir kurs sunmaktadir. (1 puan)

Hayi1r, mezuniyet sonrasi saglik ¢alisanlari i¢in bu konulara yonelik erigilebilir bir kurs
bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Ag¢iklamasi: 2023 yilinda Iklim Degisikligi ve Siirdiiriilebilirlik Ana Bilim Dali kurulmus olup
ilk tezli yiiksek lisans 6grencilerini 2023-2024 déneminde almistir.
https.//ides.ankara.edu.tr/



https://ankuzem.ankara.edu.tr
https://acikders.ankara.edu.tr
https://ides.ankara.edu.tr/

Ayrica Saglik Bilimleri Enstitiisii altinda Prof. Dr. Meltem Col tarafindan direkte edilen ve yalnizca
tp fakiiltesi mezunlarinin bagvurabildigi “Is Saghg1” doktora programi bulunmaktadir.

https://'www.ankara.edu.tr/programlar/4/902/3422-702

Buna ek olarak Ankara Universitesi “Dogal Kaynaklarin Korunmasi” ve “Su Yénetimi ve
Politikalar1 Atélyesi” adinda lisansiistii 6grencilere yonelik c¢evrimici kurslar diizenlemistir.
http://suyonetimi.ankara.edu.tr/202 1 -vilinda-gerceklestirilen-faalivetler/

Belirtilen drneklere ragmen tip fakiiltesi ozelinde ve kurum genelinde tiim mezunlart kapsayacak
sekilde yayginlastiriimaya elverisli herhangi bir kurs bulunmamaktadir. Verilen kurslar oncelikli
olarak yiiksek lisans ogrencilerine saglanmaktadir.

3.5. Kurumunuz veya bagh egitim hastanelerinizin, hastalara yonelik cevresel saghk
maruziyetleri hakkinda erisilebilir egitim materyalleri var mi1?

Evet, kurum veya tiim bagh hastaneler_hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine
sahiptir. (2 puan)

Evet, baz1 bagh hastaneler hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine sahiptir. (1 puan)

Hayir, hicbir bagh tip merkezi hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine sahip degildir. (0
puan)

Verilen Puan: 0

Puan A¢iklamasi: Tip fakiiltesinde ya da tip fakiiltesine bagl hastanelerde “hastalar” icin iklim
degisikligi ve saglik tizerindeki etkileriyle ilgili “erisilebilir” egitici materyaller bulunmamaktadir.

ANKARATIPTV yayinlar: tip fakiiltesi ana binada siirekli olarak yayinlaniyor olsa da hem igerik
bakimindan bu konular icin yetersiz hem de hastalarin erisimine uzak kalmaktadur.

Bununla birlikte Ankara Tip’a ait resmi internet sayfasinda “Toplum Bilgilendirme Etkinlikleri”
altinda HIV/AIDS, KOAH gibi toplumsal saglik konularinda gerceklestirilen toplantilarin
duyurulart bulunmaktadir ancak, hem toplantilarin katilimct statiisii hem de internet sitesinde
ayrica topluma ayrilan bu bashgin hastalar icin ne kadar erisilebilir oldugu noktasinda yeterli veri
bulunmamaktadir.

3.6. Kurumunuz veya bagh egitim hastanelerinizin, iklim degisikliginin saghk etkileri

hakkinda hastalara yonelik erisilebilir egitim materyalleri var m1?

Evet, kurum veya tiim bagh hastaneler_hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine
sahiptir. (2 puan)

Evet, baz1 bagl hastaneler hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine sahiptir. (1 puan)

Hayir, hicbir bagh tip merkezi hastalara yonelik erigilebilir egitim materyallerine sahip degildir. (O
puan)

Verilen Puan: 0



https://www.ankara.edu.tr/programlar/4/902/3422-702
http://suyonetimi.ankara.edu.tr/2021-yilinda-gerceklestirilen-faaliyetler/
http://suyonetimi.ankara.edu.tr/2021-yilinda-gerceklestirilen-faaliyetler/

Puan A¢iklamasi: Tip fakiiltesinde ya da tip fakiiltesine bagl hastanelerde “hastalar” icin iklim
degisikligi ve saglik tizerindeki etkileriyle ilgili “erisilebilir” egitici materyaller bulunmamaktadir.

ANKARATIPTYV yayinlart tip fakiiltesi ana binada siirekli olarak yaymlaniyor olsa da hem icerik
bakimindan bu konular icin yetersiz hem de hastalarin erisimine uzak kalmaktadur.

Bununla birlikte Ankara Tip’a ait resmi internet sayfasinda “Toplum Bilgilendirme Etkinlikleri”
altinda HIV/AIDS, KOAH gibi toplumsal saglik konularinda gerceklestirilen toplantilarin
duyurulart bulunmaktadr ancak; hem toplantilarin katilimci statiisii hem de internet sitesinde

ayrica topluma ayrilan bu bashgin hastalar icin ne kadar erisilebilir oldugu noktasinda yeterli veri
bulunmamaktadir.

Boliim Toplamu (6 / 14 iizerinden) 42,86%




Ogrenci Liderligindeki Gezegensel Saghk Girisimlerine
Destek

Boliime Genel Bakis: Bu boliim, ogrenciler tarafindan yiiriitiilen gezegensel saghk girigimlerine
yonelik kurumsal destegi degerlendirir. Buna finansman, burslar, programlar ve ogrenci topluluklar
dahildir. Gezegensel saglk heniiz geng bir alandir ve gelecegi dogrudan iklim degisikligi tarafindan
sekillenecek olan gencler, genellikle bir kurumda bu alana ilk adim atan kisiler olur. Kurumlarin,
ogrencilerin siirdiiriilebilirlik kalite iyilestirme (KI) girisimlerine katilmalarimi, ilgi alanlarinda
mentorler bulmalarini ve gezegensel saglik projeleri igin finansman almalarini saglamalar: beklenir.

4.1. Kurumunuz, siirdiiriilebilirlik girisimi/Ki projesi yiiriitmek isteyen 6grencilere destek
veriyor mu?

Evet, kurum ya 6grencilere sirdiirtilebilirlik girisimlerini/K1I projelerini hayata gegirmeleri icin
hibe sunmaktadir ya da siirdiiriilebilirlik KI projeleri ¢ekirdek miifredatin bir pargasidir. (2 puan)

Evet, kurum grencileri siirdiiriilebilirlik Ki projelerine (staj veya uzunlamasina egitim
gerekliliklerini karsilamak i¢in) tesvik etmekte ve 6grencilerin bu projelerde basarili olabilmesi i¢in
kaynaklar saglamaktadir; fakat 6grencilere ayrilmis finansman yoktur ve katilim zorunlu degildir.

(1 puan)

Hayir, kurum siirdiiriilebilirlik girisimleri veya Ki projeleri igin firsatlar ya da destek
sunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan A¢iklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde ogrencilerin bilimsel arastirma yapmalar
(OCM - Ozel Calisma Modiilii veya ulusal TUBITAK destekleri araciligiyla) tesvik edilse de, kurum
tarafindan dogrudan 'siirdiiriilebilirlik veya gezegen saglhigi' odakli 6grenci girisimlerine ayrilmig
ozel bir kurumsal hibe/finansman bulunmamaktadir. Ayrica, siirdiiriilebilirlik odakli Kalite
Iyilestirme (KI) projeleri mevcut cekirdek miifredatin zorunlu bir parcast degildir

4.2. Kurumunuz 6grencilere gezegensel saghk ve/veya siirdiiriilebilir saghk hizmetleri
arastirmalar1 yapma firsati sunuyor mu?

Evet, kurum, gezegensel saglik/siirdiiriilebilir saglik hizmetleri aragtirmalar1 yapmak isteyen
ogrenciler i¢in 6zel bir arastirma programi veya burs imkani sunmaktadir. (2 puan)

Evet, 6grencilerin gezegensel saglik/siirdiiriilebilir saglik hizmetleri ile ilgili aragtirmalar
yapabilecegi firsatlar vardir; ancak bu, 6grencilerin kendi girisimleriyle bos zamanlarinda
arastirma yapmalarini gerektirir. (1 puan)

Hayir, dgrencilerin gezegensel saglik/siirdiiriilebilir saglik hizmetleriyle ilgili arastirmalara katilma
firsatlart bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Aciklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde égrencilere zel olarak tahsis edilmis,
gezegen saghgi arastirmalarini fonlayan kurumsal bir burs programi bulunmamaktadir. Ancak




ogrenciler, kendi girisimleriyle Halk Saghgr gibi ilgili anabilim dallarindaki 6gretim tiyelerinden
bireysel mentorliik alarak, Ozel Calisma Modiilleri (OCM) veya ulusal proje destekleri (6rn.
TUBITAK) araciligiyla bos zamanlarinda gezegen saghgi arastirmalart yapma firsatina sahiptir

4.3. Kurumda 6grencilerin gezegensel saglk ve/veya siirdiiriilebilir saghk faaliyetleri ve
mentorlarla ilgili spesifik bilgilere ulasabilecegi bir web sayfas1 var mi? Ornegin;
tamamlanan projeler, tip fakiiltesinde yiiriitiilen giincel girisimler ve potansiyel mentorlarin
iletisim bilgileri.

Evet, kurumda gezegensel saglik veya siirdiiriilebilir saglik ile ilgili giincel girisimlerin bilgilerini
ve potansiyel mentorlarin iletisim bilgilerini igeren 6zel bir web sayfasi vardir. (2 puan)

Evet, kurumda gezegensel saglik veya siirdiiriilebilir saglik ile ilgili projeler ve mentorlar hakkinda
baz1 bilgilerin yer aldig1 bir web sayfas1 vardir, fakat temel bilgiler eksiktir. (1 puan)

Hayir, kurumda gezegensel saglik ve/veya siirdiiriilebilir saglik projeleri veya mentorlar1 bulmak
i¢in 6zel bir web sayfasi yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Agiklamasi: Ankara Universitesi Tip fakiiltesinde ézgii gezegensel saglik ve siirdiiriilebilir
saglik hizmetleri alanindaki projeler ve danismanlar hakkinda bazi bilgilere ulasmak icin bir web
sayfast yoktur.

4.4. Kurumunuzda, kampiiste gezegensel saghk ile ilgili katihm, akademik calismalar ve
savunuculuk Kiiltiiriinii tesvik etmeye adanmis, 6gretim iiyesi damismanlar: tarafindan
desteklenen kayith 6grenci topluluklar: var mi?

Evet, kurumumda gezegensel saglik veya saglik hizmetlerinde siirdiiriilebilirlige adanmis ve
fakiilte destegi olan bir 6grenci toplulugu vardir. (2 puan)

Evet, kurumumda gezegensel saglik veya saglik hizmetlerinde siirdiiriilebilirlige adanmig bir
ogrenci toplulugu vardir fakat fakiilte destegi yoktur. (1 puan)

Hay1r, kurumumda gezegensel saglik veya saglik hizmetlerinde siirdiiriilebilirlige adanmis bir
ogrenci toplulugu yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Agiklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, gezegensel saglik ve siirdiiriilebilirlik
konularinda farkindaligi arttirmak ve ortak bir hareketin destekleyicisi olmak adina 2024 yilindan
bu yana o6grenci gruplart tarafindan ve Dr. Filiz Ak koordinatérligiinde hazirlanan fakiiltenin
gezegensel saghk acisindan uygunlugunun puanlandigi degerlendirme raporu ile hedef
dogrultusunda gerekli inisiyatifi almis ve “Planetary Health Report Card” olusumuna katilim
gostermistir. 2024 ile ilk defa olusturulan PHRC grubu ¢alismalarini siirdiirmektedir.

Gezegensel saghk hedefli égrenci gruplart bugiin itibari ile AU Tip Fakiiltesi'nde sinirli olmakla
birlikte Ankara Universitesi'nin diger béliimlerine ait gezegensel saglik savunuculugu yapan
bir¢ok égrenci grubu bulunmaktadir: A.U. Cevre Géniilliileri, AU Sualti ve Cevre Toplulugu, AU
Geng TEMA Toplulugu, AU Biyoloji Toplulugu vb.)




4.5. Miifredat gelistirme ve/veya en iyi siirdiiriilebilirlik uygulamalari i¢cin savunuculuk
yapmak iizere, bir b6liim ya da kurumun karar alma kurulunda gorev yapan,
siirdiiriilebilirlik ¢ikarlarimi temsil eden bir 6grenci temsilcisi var mi?

Evet, bir boliim veya kurumun karar alma kurulu/komitesinde gérev yapan bir 6grenci temsilcisi
vardir. (1 puan)

Hayir, boyle bir 6grenci temsilcisi yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Agiklamasi: Miifredat iyilestirilmesi ve/veya en iyi siirdiiriilebilirlik uygulamalar: adina
toplanan karar verme kurulunda konu ile ilgili temsiliyet sorumlulugu tasiyan bir 6grenci grubu ya
da ogrenci bulunmamaktadur.

4.6. Son bir yil icinde, kurumda asagidaki kategorilerde bir veya daha fazla ders disi
gezegensel saghk programi veya girisimi gerceklestirildi mi? (Her kategori i¢in 1 Puan
puan)

Ogrencilerin organik tarim ve siirdiiriilebilir gida sistemlerinde deneyim kazanabildigi
projeler (bahgeler, ciftlikler, topluluk destekli tarim (TDT), balik¢ilik programlari veya 1
kentsel tarim projeleri gibi).

Ogrenciler hedef kitle olacak sekilde diizenlenen paneller, konusma serileri veya benzeri
etkinlikler.

Ogrencilerin yerel bir cevresel adalet toplulugu iiyelerinden dogrudan iklim ve cevresel
sorunlar1 6grenebildigi ve saglik profesyonellerinin bu toplulukla isbirligi yaparak 0
maruziyetleri ve etkileri nasil ele alabileceklerini tartistigi etkinlikler.

Ogrencileri hedef alan gezegensel saglikla ilgili kiiltiirel sanat etkinlikleri, sergiler veya

performanslar. 0
Insan kaynakli ¢evresel etkiler karsisinda toplumsal dayamklilik gelistirmeye yonelik yerel 1
goniilliiliik firsatlar.

Doga veya agik hava programlari (6r. 6grenciler igin yiiriiyiis, kampgilik, kano veya diger 0

doga gezilerini organize eden programlar).

Puan Aciklamasi: * 1. Madde (Konferanslar): Ankara Universitesi, 16-19 Haziran 2025
tarihlerinde Istanbul’da diizenlenen ve 110 iilkeden 5.000'den fazla temsilcinin katildigr **"THE
2025 Kiiresel Siirdiiriilebilir Kalkinma Kongresi"**ne Tiirkiye'den tek paydas ve Dijital Inovasyon
Partneri olarak katilmistir. Ayrica, 15 Aralik 2025 tarihinde Eskisehir Teknik Universitesi ile is
birligi i¢inde diizenlenen "Kiiresel Sorun: Iklim Degisikligi — Tiirkive Boyutu" konferans dizisinde
aktif rol alarak iklim degisikligiyle miicadele ve yesil doniisiim konularina akademik katki
sunmustur.

* 2. Madde (1 Ogrenci Panelleri): Yukarida belirtilen kongre ve konferans dizileri kapsaminda,
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ve miihendislik birimleri 6grencilerine yonelik disiplinlerarasi




iklim degisikligi ve siirdiiriilebilirlik panelleri diizenlenmis, ogrencilerin bu siireglerdeki akademik
etkilesimi desteklenmistir.

* 5. Madde (Topluluk Programlari): Universite, Jean Monnet Projesi (Engine-EU) ve EPD-Net
Projesi gibi uluslararasi ig birlikleri iizerinden ikiz doniisgiim (yesil ve dijital) politikalarim
toplumsal diizeye yayacak stirdiiriilebilir kalkinma odakli programlart raporlama donemi icerisinde
aktif olarak yiiriitmektedir.

Boliim Toplamu (7 / 15 iizerinden) 46,67%




Kampiis Surdiirulebilirligi

Boliime Genel Bakis: Bu boliim, kurumun siirdiiriilebilirlik girigimlerine sagladig1 destegi ve
kattlimui degerlendirir. Saglik sektorii, sera gazi emisyonlarimin ve yerel, bolgesel ve kiiresel
ekosistemlere zarar veren kirliligin en biiyiik kaynaklarindan biridir. Saghk hizmetleri dogasi geregi
kaynak yogun bir alan olsa da, saglik sektorii diinyaya daha stirdiiriilebilir bir gelecege onciiliik etme
konusunda gii¢lii bir konumdadir. Bu doniisiim,; enerjiyi nereden temin ettigimizden, altyapimizi nasil
insa ettigimize, hangi sirketlere yatirum yaptigimiza kadar sistemlerimizin her yoniinii dikkatle gozden
gecirmemizi gerektirir. Kurumlarimiz, kliniklerimiz ve hastanelerimiz siirdiiriilebilir uygulamalarda
standart belirlemeli ve ¢evresel etkiyi en aza indirme konusunda diger sektorlere 6rnek olmalidr.

5.1. Kurumunuzda bir Siirdiiriilebilirlik Ofisi var m?

Evet, kampiis stirdiiriilebilirligine adanmis birden fazla tam zamanl personeli olan bir
Siirdiiriilebilirlik Ofisi vardir. Eger bu ofis tiim kampiise hizmet veriyorsa, hastane i¢in de en az bir
siirdiiriilebilirlik personeli atanmistir. (3 puan)

Evet, kampiis siirdiiriilebilirligine adanmis bir veya birden fazla tam zamanl personeli olan bir
Siirdiiriilebilirlik Ofisi vardir, ancak hastane icin 6zel bir personel yoktur. (2 puan)

Hayir, maash siirdiiriilebilirlik personeli yoktur, ancak bir siirdiiriilebilirlik komitesi veya
calisma grubu vardir. (1 puan)

Hayir, kampiis siirdiiriilebilirligini denetlemekle sorumlu hi¢bir personel veya komite yoktur. (0
puan)

Verilen Puan: 3

Puan Aciklamasi:Ankara Universitesi, siirdiiriilebilirlik ve gezegensel saghk siireclerini hem
rektorliik hem de hastane diizeyinde profesyonel bir idari yapt altinda yonetmektedir:

« Kurumsal Birim ve Yéonetim: Universite genelindeki tiim cevresel stratejiler, Rektorliik biinyesinde
faaliyet gosteren Siirdiiriilebilir Yerleskeler Koordinatorliigii tarafindan merkezi olarak
yiiriitiilmektedir. Bu birimin faaliyetleri, politika belgeleri ve yillik stirdiiriilebilirlik raporlart
kamuoyuna agik olan surdurulebilir.ankara.edu.tr portalt iizerinden takip edilmektedir.

* Atanmis Uzman Kadro: Koordinatorliik biinyesinde, stireglerin akademik ve idari yonetiminden
sorumlu tam zamanli personel gérevlendirilmistir. Birim, Prof. Dr. Duygu OZEL DEMIRALP
koordinatorliigiinde ve Dog¢. Dr. Goksen CAPAR koordinatér yardimciliginda, uzman bir sekreterya
kadrosuyla operasyonel faaliyetlerini siirdiirmektedir.

* Hastane Yerleskelerindeki Yapilanma: Tip Fakiiltesi biinyesindeki Ibn-i Sina ve Cebeci
hastanelerinde, merkezi koordinatérliikle entegre ¢alisan "Sifir Atik ve Cevre Yonetim Birimi" yer
almaktadir. Hastane idari kadrosunda yerlesik olarak gérev yapan ¢evre gérevlileri ve atik
yonetimi sorumlulari,; saglk hizmeti sunumu sirasinda olusan karbon ayak izini, tibbi atiklar: ve
enerji verimliligini yonetmek iizere bu yerleskelerde tam zamanly olarak mesai harcamaktadir.
Kurumun sahip oldugu "Sifir Atik Belgesi", bu personel kadrosunun hastane bazli aktif
calismasinin somut bir sonucudur.



https://www.google.com/search?q=https://surdurulebilir.ankara.edu.tr/

5.2. Kurumunuzun kendi karbon ayak izini azaltmaya yonelik plan1 ne kadar iddiah?

Kurumun, 2030 yilina kadar karbon nétrliige ulasmay1 hedefleyen yazili ve onaylanmis bir plani
vardir. (5 puan)

Kurumun, 2040 yilina kadar karbon nétrliige ulagsmay1 hedefleyen yazili ve onaylanmis bir planm
vardir. (3 puan)

Kurumun, 2040 yilina kadar karbon nétrliige ulasma yoniinde beyan edilmis bir hedefi vardir,
ancak bu hedefe ulagmak i¢in olusturulmus bir plan bulunmamaktadir ya da plan yetersizdir. (1
puan)

Kurum, yukarida listelenen kosullarin higbirini karsilamamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Ankara Universitesi'nin yayimladigi 2024 Yili Kurumsal Siirdiiriilebilirlik
Raporu'nda iiniversitenin karbon ayak izi yonetimi, enerji verimliligi ve atik azaltma gibi
konulardaki giincel verileri ve ¢calismalar: detaylica paylasilmistir. Ancak raporda, dogrudan 2030
veya 2040 yilina kadar kurumun "tamamen karbon notr' (Net Zero) olmasini hedefleyen ve zaman
cizelgesi belirlenmis, onaylanmus bir 'Iklim Eylem Plam' taahhiidii yer almamaktadir. Formun
kriterleri (2040 yuli siniry) ¢ok spesifik oldugundan, kurumun mevcut iyi niyetli raporlamasina
ragmen 0 puan verilmistir

5.3. Kurumun 6gretim amach kullandig1 binalar/altyapi (hastane haric) yenilenebilir enerji
kullantyor mu?

Evet, kurum binalar1 %100 yenilenebilir enerji ile ¢alistyor. (3 puan)

Kurum binalar1 enerji ihtiyacinin >%80’ini yenilenebilir kaynaklardan (yerinde ve/veya dis
kaynakli) sagliyor. (2 puan)

Kurum binalari enerji ihtiyacinin >%20’sini yenilenebilir kaynaklardan (yerinde ve/veya dis
kaynakl1) sagliyor. (1 puan)

Kurum binalar1 enerji ihtiyacinin <%20’sini yenilenebilir kaynaklardan (yerinde ve/veya dis
kaynakli) sagliyor. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Tip fakiiltesi binalari, enerji ihtiyacinin <%20'sini tesis dis1 ve/veya tesis ici
yenilenebilir enerjiden karsiliyor.

5.4. Kurumun kampiisiinde yeni ve eski binalarda siirdiiriilebilir bina uygulamalari
kullanilmakta midir? Yeni binalarin tasarimi ve insasi ile eski binalarin yenilenmesi,
yayimlanmis bir siirdiiriilebilirlik derecelendirme sistemi ya da bina yonetmeligi/kilavuazuna
uygun olarak yapilmakta midir?

Evet, kurumun kampiisiindeki yeni binalarda siirdiiriilebilir bina uygulamalar1 kullanilmakta ve eski
binalarin biiyiik cogunlugu daha siirdiiriilebilir hale getirilmek {izere yenilenmistir. (3 puan)




Kurumun kampiistindeki yeni binalarda stirdiiriilebilir bina uygulamalar1 kullanilmakta, ancak eski
binalarin ¢ogu yenilenmemistir. (2 puan)

Yeni binalarda siirdiiriilebilir bina uygulamalari yetersiz ya da eksik sekilde uygulanmaktadir. (1
puan)

Yeni binalarin insasinda siirdiiriilebilirlik dikkate ahmmamaktadar. (O puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Ankara Universitesi, kampiis gelisim stratejisinde "Yesil Kampiis" (GreenMetric)
kriterlerini temel almaktadwr. Bu kapsamda:

1. Yeni Binalar: Yeni insa edilen fakiilte ve laboratuvar binalari, enerji verimliligi yiiksek yalitim
sistemleri ve dogal isik kullanimini maksimize eden mimari projelerle hayata ge¢irilmektedir.
Ozellikle akilli bina teknolojileri entegre edilerek su ve enerji tasarrufu hedeflenmektedir.

2. Eski Binalarin Yenilenmesi: Mevcut yapi stokunun stirdiiriilebilir hale getirilmesi amacuiyla,
isitma-sogutma sistemlerinin modernizasyonu, LED aydinlatma doniisiimleri ve fotovoltaik (Giines
Enerjisi) panellerin kurulumu projeleri yiiriitiilmektedir.

3. Stratejik Taahhiit: 2024 Yili Kurumsal Siirdiiriilebilirlik Raporu 'nda belirtildigi iizere; karbon
ayak izi yonetimi, sifir atik uygulamalart ve su verimliligi ana onceliklerdir. Universite, sadece
raporlama diizeyinde kalmayip, fiziksel altyapisini bu hedeflere uyumlu hale getirmektedir. Bu
nedenle, kriterin gerektirdigi "yenilenme ve stirdiiriilebilir tasarim" sarti biiyiik oranda
karsilanmaktadrr.

5.5. Kurum, 6grenciler i¢in ¢evre dostu ulasim seceneklerini tesvik etmek ve ulasimin cevresel
etkisini azaltmak amaciyla stratejiler uygulamis midir?

Evet, kurum giivenli aktif ulasim, toplu tasima veya araba paylasimi gibi ¢evre dostu ulasim
seceneklerini tesvik eden ve saglayan stratejiler uygulamistir ve bu segenekler 6grenciler
tarafindan etkin bigimde kullanilmaktadir. Alternatif olarak, kampiis konumu geregi siirdiiriillemez
ulasim bi¢imlerine basvurulmasima zaten gerek yoktur. (2 puan)

Kurum ¢evre dostu ulasim segenekleri saglamak i¢in bazi stratejiler uygulamistir, ancak bu
secenekler erisilebilirlik veya tanitim agisindan yetersizdir. (1 puan)

Kurum ¢evre dostu ulasim segeneklerini tesvik eden veya saglayan herhangi bir strateji
uygulamamustir. (O puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi yerleskeleri (Sthhiye ve Cebeci), sehrin tam
merkezinde ve ana rayli sistemlerin (Metro, Ankaray) kesisim noktasinda yer aldigindan,
ogrencilerin siirdiiriilemez bireysel ulasim bigcimlerine bagvurmasina gerek kalmamaktadwr. Ayrica
kurum, gevre dostu ulasimi aktif olarak tesvik eden stratejiler yiiriitmektedir. Universite genelinde
personelin kullanimina sunulan 'Ara¢ Paylasim Programi’ mevcuttur. Buna ek olarak, fakiiltemiz
Cerrahi Onkoloji Bilim Dali 6gretim iiyelerinin (Prof. Dr. Ali Ekrem Unal ve Dog¢. Dr. Serdar
Culcu) kampiise diizenli olarak bisikletle ulagim saglamasi, karbon ayak izini azaltmak ve
ogrencilere ilham verici bir farkindalik olusturmak amaciyla kurum tarafindan 'Daha yesil




kampiisler' vizyonuyla resmi olarak desteklenmekte ve duyurulmaktadw. Bu giiclii altyapi ve tegvik
stratejileri nedeniyle 2 puan verilmistir.
hitps://www.medicine.ankara.edu.tr/2025/07/04/verleskelerimizde-karbon-ayak-izini
azaltmak-icin-pedal-cevirivoruz/

5.6. Kurumunuzda organik geri doniisiim program (kompost) ve geleneksel geri doniisiim
programi (aliiminyum/kagit/plastik/cam) var m?

Evet, kurumda hem kompost hem de geri doniisiim programlar1 6grenci ve 6gretim iiyelerinin
erisimine agiktir. (2 puan)

Kurumda geri doniisiim veya kompost programlarindan yalnizea biri 6grenci ve 6gretim iiyelerinin
erisimine agiktir, ancak ikisi birden mevcut degildir. (1 puan)

Kurumda kompost veya geri doniigiim programi bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Ankara Universitesi, hem teknolojik doniigiim hem de biyolojik atik yonetimi ile
karbon ayak izini biitiinciil bir stratejiyle yonetmektedir. Bu kapsamda iki temel siitun iizerinden
ilerlenmektedir:

1. Teknolojik Déniigiim ve Karbon Azaltimi: Ankara Universitesi Teknokent, 2025 yili itibariyla
enerji ihtiyacun tamanint yenilenebilir kaynaklardan karsilayarak yillik 1.200 ton karbon
emisyonunu engellemektedir. Kampiis genelinde elektrikli arag sarj istasyonlart ve enerji
verimliligi projeleriyle dekarbonizasyon siireci aktif olarak izlenmektedir.

2. Déngiisel Ekonomi ve Kompost Uretim Siireci: Universite biinyesinde (ozellikle Ziraat Fakiiltesi
uygulama alanlarinda) yiiriitiilen Sifir Atik projeleri kapsaminda organik atiklar "kompostlastirma”
(organik giibre doniistimii) yontemiyle ekonomiye geri kazandirilmaktadir. Bu stiregte:

* Mutfak ve bahge atiklari, havalandirmali ozel alanlarda mikroorganizmalar araciligiyla
parcalanarak 3-4 aylik bir siirede yiiksek verimli organik giibreye doniistiiriilmektedir.

* Bu yontemle, organik atiklarin ¢6p depolama alanlarinda olusturacagi metan gazi salimi (karbon
ayak izinin onemli bir bileseni) dogrudan engellenmekte ve iiretilen kompost, kampiis i¢i
agaglandirma alanlarinda kullanilarak karbon tutma kapasitesi artirilmaktadir.

5.7. Kurum, kampiis yemek ve icecek secimlerinde (or. yerel tedarik, azaltilms et tiiketimi,
plastik ambalajin azaltilmasi) siirdiiriilebilirlik kriterlerini dikkate aliyor mu?

Evet, kurum yemek ve igecekler icin yeterli siirdiiriilebilirlik gerekliliklerine sahiptir. Buna etsiz
giinler veya kirmizi etin tamamen kaldirilmasi da dahildir ve yemek-icecek siirdiiriilebilirligini
artirmaya yonelik ¢calismalara katilmaktadir. (3 puan)

Yemek ve igecekler igin siirdiiriilebilirlik kilavuzlari vardir, ancak bunlar yetersizdir veya istege
baghdir. Kurum yine de yemek-i¢ecek siirdiiriilebilirligini artirmaya yonelik ¢aligmalara
katilmaktadir. (2 puan)



https://www.medicine.ankara.edu.tr/2025/07/04/yerleskelerimizde-karbon-ayak-izini
https://www.medicine.ankara.edu.tr/2025/07/04/yerleskelerimizde-karbon-ayak-izini

Yemek ve icecekler i¢in siirdiiriilebilirlik kilavuzlari vardir, ancak bunlar yetersizdir veya istege
baghdir. Kurum yemek-icecek siirdiiriilebilirligini artirmaya yonelik caligmalara
katilmamaktadir. (1 puan)

Yemek ve igecekler i¢in higbir siirdiiriilebilirlik kilavuzu yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan A¢iklamasi: Sifir atik ve atik yonetimi ¢aligmalari ¢ercevesinde {iniversite fakiilte ve
yerleskelerinin hepsinde ¢evre dostu uygulamalar hayata gegmistir.

20 Nisan 2022 tarihinde bagslatilan Sifir Atik ve Atik Yonetimi Calismalari kapsaminda, hem
fakiiltelerde hem de yerleskelerin tamaminda ¢alismalarini yiiriiten iiniversitemiz, Dis Hekimligi
Fakiiltesi basta olmak iizere 10. Yil Besevler Yerleskesi ve 50. Yil Golbasi Yerleskesi icin Ankara’da
Stfir Atik belgesini alan ilk iiniversite olmugtur.

(https://cevre.ankara.edu.tr/2020/08/2 1 /ankarada-sifir-atik-belgesini-alan-ilk-universite-olduk/)
Twp Fakiiltemiz heniiz Sifir Atik belgesi almamuistir.

5.8. Kurum, malzeme tedariki konusunda karar verirken siirdiiriilebilirlik kriterlerini
dikkate aliyor mu?

Evet, kurumun malzeme tedariki i¢in yeterli siirdiiriilebilirlik gereklilikleri vardir ve tedarikte
stirdiiriilebilirligi artirmaya yonelik ¢aligmalara katilmaktadir. (3 puan)

Malzeme tedariki i¢in siirdiiriilebilirlik kilavuzlari vardir, ancak bunlar yetersizdir veya istege
baghdir. Kurum yine de tedarikte siirdiiriilebilirligi artirmaya yonelik ¢aligmalara katilmaktadir.
(2 puan)

Malzeme tedariki i¢in siirdiiriilebilirlik kilavuzlari vardir, ancak bunlar yetersizdir veya istege
baghdir. Kurum tedarikte siirdiiriilebilirligi artirmaya yonelik herhangi bir ¢alismaya
katilmamaktadir. (1 puan)

Malzeme tedariki i¢in hicbir siirdiiriilebilirlik kilavuzu yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan A¢tklamasi: Kurumumuzda boyle bir ¢alisma bulunmamaktadir.

5.9. Kurumda diizenlenen etkinlikler icin siirdiiriilebilirlik gereklilikleri veya kilavuzlari var
m1?

Kurumda diizenlenen her etkinlik siirdiiriilebilirlik kriterlerine uymak zorundadir. (2 puan)

Kurum, stirdiiriilebilirlik 6nlemlerini gii¢lii sekilde tavsiye eder veya tesvik eder, ancak zorunlu
kilmaz. (1 puan)

Kurum etkinlikleri i¢in herhangi bir siirdiiriilebilirlik kilavuzu bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 1



http://cevre.ankara.edu.tr/2020/08/21/ankarada-sifir-atik-belgesini-alan-ilk-universite-olduk/

Puan Aciklamasi: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Ibn-i Sina Arastirma ve Uygulama
Hastanesi’'ne ait endiistriyel atik yonetim plant bulunmaktadur.
(https://hastane.ankara.edu.tr/wp-content/uploads/sites/125/2022/10/CEVRE-POLITIKASI. pdf)

5.10. Kurumunuzda laboratuvar alanlariin cevresel acidan daha siirdiiriilebilir hale
getirilmesine yardimci olacak programlar ve girisimler var nmi?

Evet, kurum laboratuvar alanlarinin ¢evresel agidan daha siirdiiriilebilir hale getirilmesine yardimci
olacak program ve girisimlere sahiptir. (2 puan)

Laboratuvar alanlarinin ¢evresel agidan daha siirdiiriilebilir hale getirilmesine yonelik yonergeler
vardir, ancak program veya girisim yoktur. (1 puan)

Kurumda laboratuvar alanlarin1 daha siirdiiriilebilir hale getirmeye yonelik hicbir ¢aba yoktur. (0
puan)

Verilen Puan: 0

Puan Agiklamasi: Kurumumuzda boyle bir ¢calisma bulunmamaktadir

5.11. Kurumunuzun yatirim portfoyii fosil yakit sirketlerini iceriyor mu?

Kurum tamamen fosil yakitlardan yatirimimi ¢ekmis (divestment) ve ¢ekilen fonlar1 yenilenebilir
enerji sirketlerine veya kampiisteki yenilenebilir enerji girisimlerine yeniden yatirma
taahhiidiinde bulunmustur. (4 puan)

Kurum tamamen fosil yakitlardan yatirimimi ¢ekmistir. (3 puan)

Kurum fosil yakit sirketlerinden kismen yatirimimi ¢ekmistir veya tamamen ¢ekmeyi taahhiit
etmistir, ancak halen fosil yakit yatirimlart mevcuttur. (2 puan)

Kurum fosil yakit sirketlerinden yatirimimi ¢ekmemistir, ancak 6gretim {iyeleri ve/veya 6grenciler
yatirimin geri ¢ekilmesi i¢in orgiitlii bir sekilde savunuculuk yapmaktadir. (1 puan)

Evet, kurumun fosil yakit sirketlerinde yatirimlar1 vardir ve bunu degistirmeye yonelik herhangi bir
girisim olmamistir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Agiklamasi: Konu hakkinda bilgi yoktur.

Béliim Toplam (11 / 32 iizerinden) 34,38 %



https://hastane.ankara.edu.tr/wp-content/uploads/sites/125/2022/10/CEVRE-POLITIKASI.pdf

Notlandirma

Boliime Genel Bakis:
Bu boliim, karnenin (rapor kartinin) notlandirilmasina odaklanmaktadir. Kurum, hem her bir béliim

icin hem de genel olarak kurum bazinda bir not almistir. Her béliimdeki puan toplamlari hesaplanmus,
boliim igin mevcut toplam puana boliinmiis ve bir yiizdeye doniistiiriilmiistiir. Genel kurumsal not ise
boliimlerin notlariin agirlikli ortalamasi olarak belirlenmistir; burada miifredat (curriculum) bolimii
daha fazla 6lgiit icerdiginden daha yiiksek bir agirlik verilmistir. Her boliim ve kurum genelinde
alinan yiizdelik puanlar, asagidaki tabloya gore harf notlarina doniistiiriilmiistiir.

Harf Notu* Yiizdelik
A 80% - 100%
B 60% - 79%
C 40% - 59%
D 20% - 39%
F 0% - 19%

*Her not araliginda, iist %5 lik dilimde (_5— 9%) olan bir puan “+” alwr, alt %5 ’lik dilimde
(_0—_4%) olan bir puan ise “~" alir. Ornegin, %78 lik bir puan B+ olarak degerlendirilir.

Ankara Tip Fakiiltesi icin Gezegensel Saghk Notlar
Asagidaki tablo, Ankara Tip Fakiiltesi’nin bu Gezegensel Saglik Karnesi (Planetary Health Report
Card) kapsaminda aldig1 boliim bazli notlar1 ve genel kurumsal notunu gostermektedir:

Boliim Ham Puan % Harf Notu
Gezegensel Saghk Miifredati (30%) (58/75) x 100 =77,33% B+
Disiplinler Arasi1 Arastirma (17.5%) (8/17) x 100 = 47,06% C
Toplumsal Hizmet ve Savunuculuk (6/14) x 100 = 42,86% C-
(17.5%)
Ogrenci Liderliginde Gezegensel (7/15) x 100=46,67% C
Saghk Girisimlerine Destek (17.5%)
Kampiis Siirdiiriilebilirligi (17.5%) (11/32) x 100 = 34,38% D
42,86x0.175 + 46,67x0.175 +
34,38x0.175) = 53,12%




Rapor Karti Egilimleri

Boliime Genel Bakis

Bu grafik, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinin Gezegensel Saglik Rapor Karti (Planetary Health
Report Card — PHRC) girisimine katildig1 yillar boyunca aldigi genel ve bdliim bazli notlardaki
egilimleri gostermektedir.

Ankara Universitesi icin Gezegensel Saglik Karnesi Egilimler:
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