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Sonuclarin Ozeti

Genel Not C
Miifredat D

e Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi miifredatinda Gezegen Saghgi konusu &zelinde gevresel etkenlerin insan
sagligina etkileri bazi derslerde ele alinmaktadir fakat yeterince ayrint1 verilmemektedir. Siirdiiriilebilir
Saglik Hizmetleri konusunun ise miifredattaki yeri oldukga kisithidir. Tip Fakiiltesi segmeli derslerinde bu
konulara yonelik herhangi bir se¢meli ders agilmamastir.

e Oneriler: Gezegen Saglig1 konusunu daha yapilandirilmis bir sekilde miifredata eklemek ve Siirdiiriilebilir
Saglik Hizmetleri konusunu 6grenim hedefleri araciligiyla ilgili olabilecek derslerde kisaca ele alinmasi
lizerine yapici adimlar atilabilir. Gezegen Saghgi, Siirdiiriilebilir Saglik Hizmetleri, Iklim Degisikligi,
Savunuculuk vb. se¢meli dersler Tip Fakiiltesi se¢meli dersler havuzuna eklenebilir.

Disiplinler Arasi Arastirma B

e Istinye Universitesi, disiplinler aras1 arastirmalara dnem veren bir kurum olarak birgok gezegen saglig1 ve
stirdiiriilebilirlik ile ilgili sempozyum ve kongreye ev sahipligi yapmistir. Kurumda bireysel olarak
stirdiiriilebilirlik iizerine faaliyet gdsteren akademisyenler olmakla birlikte bu akademisyenlere ulagim1
kolaylastiracak bir sistem yoktur.

e Oneriler: Kurumumuzda siirdiiriilebilirlik calismalar1 yiiriiten akademisyenlere daha kolay ulasabilmek
amaciyla bir web sitesi ve iklim degisikliginden ve ¢evresel adaletsizlikten orantisiz sekilde etkilenen
topluluklarin aragtirma giindemine katkida bulunmasina yonelik bir siire¢ olusturulabilir. Ayrica
Kurumumuz Planetary Health Alliance gibi uluslararasi olusumlara katilabilir.

Toplumsal Hizmet ve Savunuculuk C+

e Universitemizin bagh egitim hastaneleri hastalara yonelik giincel egitim materyalleri sunmaktadir.
Universitemiz Gezegen Sagligini ve Cevre Saghgini tesvik etmek icin cesitli sektorlerden topluluk
kuruluslartyla ortakliklar yapmaktadir. Universitemiz giincel duyurularinda Gezegen Saghgi konularina
diizenli olarak yer vermektedir.

e Oneriler: Universitemizin bagli egitim hastaneleri mezuniyet sonrasi saglik profesyonellere Gezegen
Saglig ve Siirdiiriilebilir Saglik Hizmetleri konularinda mesleki egitim faaliyetleri diizenleyebilir.
Universitemiz Gezegen Saghgyla ilgili gergeklestirdigi etkinlikleri topluma yénelik olacak sekilde
giincelleyebilir.

Ogrenci Girisimlerine Destek B-

e istinye Universitesi, Gezegen Saghgina adanmis 6grenci gruplarini desteklemektedir. Bu gruplar gerekmesi
durumunda diizenleyecekleri etkinlikler i¢in iiniversiteden destek alabilmekte ve 6gretim iiyeleriyle yakin is
birligi igerisinde ¢alismaktadir. Universitemizde ders dis1 Gezegensel Saglik programi veya girisimleri
siklikla gerceklestirilmektedir ve kuvvetli bir 6grenci temsiliyeti isleyisi mevcuttur.

e Oneriler: Gezegen Saglig1 veya Siirdiiriilebilir Saglik Egitimi ile ilgili 6grencilere mentorliik yapan
kisilerin iletisim bilgilerine ulasimi kolaylastiran bir sistem olusturulabilir. Ogrencilere daha yapilandirilmis
proje katilim firsatlar1 sunmak iizere caligmalar yapilabilir.

Kampiis Siirdiiriilebilirligi D-

e Kurumumuzun yiiriirliige koydugu siirdiiriilebilirlik politikalar1t mevcuttur. Bu politikalar dogrultusunda
geleneksel geri doniisiim programi, laboratuvar tehlikeli atik bertaraf sistemi ve stirdiiriilebilir ulasim
planlar1 olmak iizere somut uygulamalar hayata gegirilmistir.




Oneriler: Kampiis siirdiiriilebilirligi konusunda hala gelistirilmesi gereken bircok alan bulunmaktadir. Fosil
yakitlardan yatirimlarin ¢ekilmesi, kampiiste yenilenebilir enerji kullaniminin artirilmasi, siirdiiriilebilir
binalar iizerine arastirmalar yapilmasi ve gelecekte karbon notrliigii i¢in ulasilabilir hedeflerin belirlenmesi
bu dogrultuda atilabilecek adimlardir. Ayrica gesitli prosediirler i¢in siirdiiriilebilirlik kilavuzlar
gelistirilebilir.




Amac Bildirgesi

Gezegensel saglik, insan saghgidir.

Planetary Health Alliance, gezegensel saghigi “Gezegensel saglik, insanin Diinya’nin dogal
sistemlerini bozmasinin insan saglig1 ve yeryliziindeki tiim yasam {izerindeki etkilerini analiz etmeye
ve ele almaya odaklanan, ¢oziim odakli, disiplinler arast bir alan ve toplumsal harekettir.” seklinde
tanimlar. Bu tanim bilingli olarak genis tutulmustur; ¢iinkii ¢evrenin saghgi etkileyebilecegi pek ¢ok
yol vardir: su kithgi, degisen gida sistemleri, kentlesme, biyolojik cesitlilikteki kaymalar, dogal
afetler, iklim degisikligi, arazi kullanimi ve oOrtiisiindeki degisimler, kiiresel kirlilik ve biyokimyasal
dongiilerdeki degisimler. Insanligin saghigi ¢evremize baghdir ve gevremiz hizla, gogu zaman yikict
bigimde degismektedir. Diinya Saglik Orgiitii iklim degisikligini “21. yiizyilda kiiresel sagliga yonelik
en bilyiik tehdit” olarak tanimlamis olsa da, bir¢ok saglik profesyoneli okulunun kurumsal 6ncelikleri
bu tehlikenin aciliyetini yansitmamaktadir.

Gelecegin saglik profesyonelleri olarak bizler, insan kaynakli ¢evresel degisimlerin hastalarimizin
saglig1 tizerindeki etkilerini ele almaya hazirlanmaliyiz. Bu hazirlik, saglik egitimi veren kurumlarin
sorumlulugundadir. Kurumlarimizi; 6grencileri iklim degisikliginin ve diger insan kaynakli ¢evresel
degisimlerin saglik iizerindeki etkileri konusunda egitmek, bu etkileri ve ¢ozlimleri daha iyi anlamak
icin arastirmalar {iretmek, ilgili 6grenci girisimlerini desteklemek, siirdiiriilebilir uygulamalari
olabildigince benimsemek ve gevresel tehditlerden en ¢ok etkilenen topluluklarla etkilesime gegmek
konularinda hesap verebilir kilmamiz zorunludur ¢iinkii iklim degisikligi ve ¢evresel tehditler, renkli
topluluklar, saglik tehditlerine kars1 hassas yagl bireyler ve kaynaklar1 sinirh bdlgelerde yasayanlar
gibi kirilgan niifuslar1 orantisiz bir sekilde etkilemektedir. Bu nedenle bu konular dogrudan esitlik ve
adaletle baglantilidir.

Saglik profesyoneli okullarinda gezegen sagligi farkindaligini ve hesap verebilirligini artirmak
amactyla, Ogrencilerin uluslararasi 6lgekte kendi kurumlarini yillik olarak degerlendirebilmesi ve
karsilastirabilmesi i¢in bir Gezegensel Saglik Karnesi (Planetary Health Report Card) olusturduk.
Ogrenci odakli bu girisim, saglik profesyoneli okullarmni ulusal ve uluslararas1 diizeyde bes ana
kategoriye gore kiyaslamay1 amaglamaktadir: 1) Gezegensel saglik miifredati, 2) Saglik ve c¢evre
alaninda disiplinler arasi arastirma, 3) Universitenin dgrenci gezegen saghig: girisimlerine destegi, 4)
Cevresel saglik etkilerine odaklanan toplumsal katilim, 5) Okul kampiisiiniin siirdiiriilebilirligi



Tanmimlar ve Diger Hususlar

Tanimlar:

Gezegensel Saghk: Planetary Health Alliance tarafindan “insan uygarli§inin sagligi ve onun
bagl oldugu dogal sistemlerin durumu” olarak tanimlanmaktadir. Ornegin iklim degisikligi,
biyolojik cesitliligin azalmasi, tarim arazisi ve temiz su kithigi, kirlilik gibi konular gezegensel
saglik kapsamina girer. Hem gezegensel saglik hem de gelencksel “gevre sagligi” insan
saglig1 ile dis ¢evre arasindaki iliskiyi inceler; asir1 sicakliklar, kimyasallar, vektor kaynakli
hastaliklar gibi etkenler bu kapsamda ele almir. Ancak gezegensel saglik, ozellikle insan
kaynakli cevresel bozulmalarm saglik {izerindeki olasi zararlariyla ilgilenir. Bu nedenle
gezegensel sagligin insan saghigi odakli yaklagimi, saglik profesyoneli egitimi baglamina
olduk¢a uygundur. Bu raporda “gezegensel saglik” terimi bu genis konular biitliniinii ifade
etmek icin kullanilmistir; ancak bir kaynagin bu Olgiitii karsilamasi igin illa “gezegensel
saglik” terimini igermesi gerekmez.

Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti: Royal Colleges Akademisi tarafindan, saglik sisteminde
ekonomik, cevresel ve sosyal kisitlar ile taleplerin dengelenerek gelecekte de kaliteli saglik
hizmeti saglanabilmesi olarak tanimlanir. Siirdiiriilebilir bir saglik sistemi, toplum sagligini
korur, hastalik yiikiinii azaltir ve saglik hizmeti kullanimini en aza indirir.

Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti Egitimi (SSH): Gilinimiz ve gelecegin saglik
profesyonellerini ¢evresel olarak siirdiiriilebilir hizmet sunabilecek bilgi, tutum, beceri ve
kapasiteyle donatma siirecidir. Bu, saglik sektoriiniin biiylik ¢evresel etkilerini azaltmaya
yonelik egitimdir. Gezegen Saghgi Egitimi, bu egitimin ayrilmaz bir pargasidir. Ciinki
siirdiiriilebilir saglik hizmetinin gerekliligini tam olarak anlamak ve sagligi korumak ile
gelistirmek igin gereken daha genis bilgi birikiminin bir parcasi olarak gezegensel saglik
bilgisi zorunludur. Kisaca ESH, Siirdiiriilebilir Saglik Merkezi’nin (Centre of Sustainable
Healthcare) {ic Oncelikli Ogrenim Ciktisiyla (Priority Learning Outcomes) kapsanir ve
Gezegen Sagligi Egitimi bu ¢iktilardan ilkinin 6ziinli olustururken, 2 ve 3. Ogrenim
¢iktilarinin basarilmasi i¢in de temel bir gerekliliktir:

1. Cevre ile insan saghiginin farkli diizeylerde nasil etkilestigini tanimlamak.

2. Saglik sistemlerinin ¢evresel siirdiiriilebilirligini gelistirmek i¢in gerekli bilgi ve
becerileri gostermek.

3. Doktorun sagligi koruma ve gelistirme gorevini, insan sagligmin yerel ve kiiresel
cevreye bagimliligi cergevesinde tartismak.

Tip Fakiiltesi/Boliim vs. Kurum: Rapor kartinda “Tip Fakiiltesi” ifadesi yalnizca tip
fakiiltesi veya boliimiiniin sundugu miifredat ve kaynaklar1 kapsar, {iniversitenin diger
boliimlerini (6rnegin lisans boliimleri, Halk Sagligi, Toplum Saghgi gibi ilgili fakiilteler)
kapsamaz. Buna kargilik “Kurum” ifadesi, {iniversitenin tiim kampiislerini kapsayacak sekilde
daha genis anlamda kullanilir. Kaynagmn hangi bélimden geldigine bakilmaksizin, tip
Ogrencilerinin makul bigimde erigebildigi her tiirlii kaynak bu 6lciitii karsilar.

Cevresel Oykii (Miifredat Béliimii): Tip ogrencilerine hasta goriismelerinde, hastalarm
maruz kaldig1 ¢evresel risk faktorlerini ortaya ¢ikarmak i¢in sorulan sorulardir. Tarihsel olarak
pestisitler, asbest ve kursun gibi etkenler bu kapsamda incelenmistir. Giiniimiizde ise iklim



degisikliginin sekillendirdigi ¢agda, orman yangini dumanina maruz kalma, hava kirliligi
veya sel sonrasi kiif gibi faktorleri de kapsayacak sekilde genisletilmistir. Temel bilesenler
arasinda yasam boyu ikamet edilen yerler, meslek Oykiisli, gida ve su kaynaklari (6r.
endiistriyel ¢iftliklerden gelen et, kirli sularda diizenli balik¢ilik, temiz igme suyuna erigim) ve
hava kirliligine maruziyet yer alir.

Se¢meli Ders: Ogrencinin “istege bagli” olarak katilabilecegi ders veya ders serisidir; temel
miifredatin zorunlu parcasi degildir. Genellikle preklinik donemde sunulur ama okuldan okula
degisir.

Temel Miifredat: Bir y1l boyunca tiim 6grencilere verilen zorunlu ders materyallerini ifade
eder.

Staj / Toplumsal Hizmet: ABD’de tip O6grencilerinin pediatri, dahiliye, psikiyatri gibi
alanlarda yaptiklar kisa siireli (yaklagik 4-8 hafta) klinik egitim ve hasta odakli deneyimlere
verilen isimdir. Birlesik Krallik’ta “rotation” veya “placement” olarak adlandirilir.

Klinik Rotasyon: Ogrencilerin oftalmoloji, cerrahi, kardiyoloji gibi alanlarda yaptiklari
klinik staj dénemlerini ifade eder.

Fizyoterapi vs. Fizik Tedavi: Bu rapor i¢in her iki terim de birbirinin yerine kullanilabilir;
ancak “fizyoterapi” terimi esas alinacaktir.

Toplum Orgiitleri: Cogu kurumda iiniversiteye dogrudan bagli olmayan, ¢evrenin veya
toplumun ihtiyaclarma gore sekillenmis gruplar vardir. Bu rapor kapsaminda 6nemli olanlar,
iklim ve saglik korumasina odaklananlardir. Ornegin yerel dayanisma inisiyatifleri,
dezavantajlilara kaynak dagitim gruplari, ¢cevre temizligi ve doga koruma gruplari, topluluk
bahgivanlari ve benzeri ¢evreyle ilgili orgiitler. Eger kurumunuzun yerel goniilliiliikk imkanlart
yoksa, kurumunuzun veya fakiiltenizin igbirligi yaptig1 topluluk 6rgiitlerini
raporlayabilirsiniz.

iklim Adaleti (Climate Justice): Iklim degisikliginden orantisiz sekilde etkilenen
topluluklarin ve cografi bolgelerin ayn1 zamanda ekonomik ve sosyal a¢idan dezavantajl
olmasi durumudur. Bu “gifte kirilganlik” mevcut sosyal adalet sorunlariyla birlesir ve bu
nedenle iklim krizinin adaletsiz etkilerini azaltacak politika ve uygulamalar1 gerektirir.

Kaynak Cikarmacihig: (Extractivism): Dogal kaynaklarin genellikle biiyiik miktarlarda
cikarilmasidir. Antropolojide, 6zellikle somiirgecilik baglaminda, dogal kaynaklarin tarihsel
olarak el konularak alinmasi1 ve bunun ekolojik yikim ile biyolojik ¢esitliligin kaybina yol
acan is modelleriyle siirdiiriilmesi anlaminda kullanilir,

Kiiresel Giiney (Global South): Ekonomik ve endiistriyel gelismisligi daha diisiik,
cogunlukla giliney yarimkiirede yer alan iilkeleri ifade eder. Bu iilkeler iklim krizinden
orantisiz sekilde etkilenmektedir.

Diisiik Sosyoekonomik Statii (SES): Gelir, egitim, etnik koken gibi farkli sosyoekonomik
faktorlere gore kirillgan kabul edilen birey veya bolgeler. Bu kirillganlik, saglik hizmetine
erigsimde karsilagilan engeller nedeniyle daha kotii saglik sonuglartyla iliskilidir.



Diisiik ve Orta Gelirli Ulkeler (DOGU): Ekonomik refah diizeyi daha diisiik iilkeler.
Antropojenik: Insan faaliyetleri sonucu ortaya ¢ikan.

Marjinallestirilmis Topluluklar: Irk, toplumsal cinsiyet kimligi, cinsel yonelim, yas, fiziksel
engellilik, dil ve/veya gogmenlik durumu nedeniyle ana akim ekonomik, egitimsel, sosyal ve
kiiltiirel deneyimlerin diginda birakilan gruplar (Sevelius ve ark., 2020).

Puanlama Matrisi:

Se¢meli dersler (1 puan): Bu puan, 6grencilerin kendi tercihleriyle sectikleri igeriklere
(6rnegin bir modiil secimi veya ek ders serisi) uygulanir. Bu nedenle yalnizca belirli bir
Ogrenci grubunun bu egitimi alacagi varsayilir.

Temel miifredatta kisa siireli islenme (2 puan): Bu puan, konunun temel miifredatta yalnizca
yiizeysel bicimde ele alindig1 durumlarda verilir. Bu, tiim dgrenci grubunun ayni igerigi aldigi
anlamina gelir. Kisaca dahil edilme, 6rnegin bir y1l boyunca tek bir dersin tek bir slaydinda
yer almasi seklinde olabilir.

Temel miifredatta kapsamli sekilde islenme (3 puan): Bu puan, konunun ayrintili sekilde
islendigi ya da farkl1 yillarda tekrar tekrar giindeme getirildigi durumlarda verilir. Ornegin,
birden fazla ders slaytinda ayrilmig boliimlerle veya ayni konunun farkli derslerde ve 6gretim
formatlarinda yer almasiyla gosterilebilir.

Diger Hususlar:

Eger kurumunuzda birden fazla “miifredat yolu” varsa (6rnegin Harvard Tip Fakiiltesi’nin
Pathways ve HST miifredatlar1 gibi), her bir yol i¢in ayr1 rapor kart1 doldurabilir veya tek bir
rapor karti hazirlayip puanlari ortalayabilirsiniz. Ogrencilerin her bir yol igindeki oranini
belirtmeniz 6nerilir.

2025 yilinda gilincellenmis haliyle, 2024/25 Tip Rapor Kart1 Sablonu i¢in her odlgiite gore yapilmis
kapsamli bir literatiir taramast mevcuttur. Bu ¢aligma biiyiik 6l¢iide tiim disiplinlere uyarlanabilir ve
ilerleyen yillarda kapsama alaninin genisletilmesi planlanmaktadir. 2025 literatiir taramasina buradan
erisebilirsiniz.


https://drive.google.com/file/d/1J1-AGyR4ITlsyQv7n7k7TMqOfuVuSVq1/view?usp=sharing

Gezegensel Saghk Miifredati

Boliim Genel Bakisi: Bu boliim, gezegensel saghkla ilgili konularin np fakiiltesi miifredatina
entegrasyonunu degerlendirir. Giiniimiiziin saglik profesyoneli 6grencileri, iklim degisikligi ve diger
cevresel degisimlerin saglik tizerindeki etkileriyle miicadelede on saflarda yer alacaktir. Bu nedenle,
ogrencilerin hem bu degisimlerin saghk etkilerini hem de daha genel anlamda gezegensel saglik
sorunlarini ve ilkelerini anlamak tizere yetistirilmesi kritik oneme sahiptir.

Vektor kaynakli hastaliklarin cografyasindaki degisimler, hava kirliliginin saglik sonuglari, ¢evresel

saglik esitsizlikleri ve afetlere miidahale ilkeleri gibi konular, her tip fakiiltesinin temel miifredatinin
bir pargast olmalidir.

Miifredat: Genel

1.1. Tip fakiilteniz, gecen yil Siirdiiriilebilir Saghk Hizmeti Egitimi (SSH) veya Gezegensel
Saghk konularinda 6grencilere yonelik secmeli dersler (6grenci tarafindan secilen modiiller)
sundu mu?

Evet, tip fakiiltesi gectigimiz yil birden fazla segmeli ders agt1 ve bu derslerin ana odagi
SSH/gezegensel saglik idi. (3 puan)

Evet, tip fakiiltesi gectigimiz yil bir se¢meli ders act1 ve bu dersin ana odagi ESH/gezegensel
saglik idi. (2 puan)

Tip fakiiltesinde SSH/gezegensel saglik ana odagi olan se¢meli ders bulunmamaktadir, ancak bu
konulari iceren bir veya daha fazla se¢meli ders vardir. (1 puan)

Haynr, tip fakiiltesi gectigimiz y1l gezegensel saglik veya ESH ile ilgili herhangi bir se¢gmeli ders
acmamustir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Agiklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi, gecen yil SSH veya Gezegensel Saglik
konularyla ilgili 6grenciye yonelik secmeli dersler agmamustir:

Miifredat: Tklim Degisikliginin Saglik Etkileri

1.2. Tip fakiiltenizin miifredati, asir1 sicaklar, saghk riskleri ve iklim degisikligi arasindaki
iliskiyi ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2




Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi Donem 2 “Body Temperature Regulation and
Fever” Fizyoloji dersinde asirt sicaklarin saglk riskleri ve iklim degisikliginin saglik iizerindeki
etkileri kisaca ele alinmigstir.

1.3. Tip fakiiltenizin miifredati, asir1 hava olaylarimin bireysel saghk ve/veya saghk sistemleri
lizerindeki etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Agiklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem 3 “Primary Healthcare” Aile
Hekimligi dersinde sagligin ¢evresel belirleyicileri baglaminda bireylerin saglk durumunun
yalnizca tibbi hizmetlerle degil, ¢evre, hava kalitesi, su kaynaklar: ve iklim degisikligi gibi
faktorlerle de belirlendigi ve bu faktorlerin bireysel saglik iizerindeki etkileri kisaca ele alinmistir.

1.4. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikliginin bulasic1 hastaliklarin yayilimi iizerindeki
etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi Donem 2 “Arboviruses and Vector-borne
Viruses” Mikrobiyoloji ve Dénem 3 “Epidemiological Features and Pathogenesis of
SARS-MERSCOV-COVID 19 Enfeksiyon Hastaliklar: derslerinde iklim degisikliginin vektor
kaynakl, su kaynakli, zoonotik ve insandan insana bulasan hastaliklarin yayuiminda onemli bir
faktor oldugu kisaca ele alinmigtir.

1.5. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikligi ve hava kirliliginin solunum saghgi
iizerindeki etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)




Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi Donem 3 “Pathology of Lung Diseases” ve
“Respiratory System Malformations” Patoloji derslerinde hava kirliliginin solunum saglhgina
etkileri ve kanserle iliskisi ayrintili olarak ele alinmistir. Donem 2 “Trakea ve Akcigerler” Anatomi
dersinde amfizem konusu anlatiulirken sigara kullanimi ve zehirli gaz solunumunun alveollerde
yarattigi hasar ayrintili olarak ele alinmistir.

1.6. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikliginin kardiyovaskiiler saghk iizerindeki
etkilerini (6rnegin artan sicaklikla iliskili) ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig¢ islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesinde gegen yil iklim degisikliginin
kardiyovaskiiler saglik iizerindeki etkilerini ele alan bir ders yoktu.

1.7. Tip fakiiltenizin miifredati, cevresel bozulma ve iklim degisikliginin ruh saghgi ve
noropsikolojik etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig¢ islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Agiklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesinde gegen yil iklim degisikliginin ruh saghgi ve
noropsikolojik etkilerini ele alan bir ders yoktu.

1.8. Tip fakiiltenizin miifredati, saghk, hastalarin bireysel gida ve su giivenligi, ekosistem
saghg ve iklim degisikligi arasindaki iliskileri ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)




Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi Donem 3 “Primary Health Care” Aile
Hekimligi dersinde beslenme, su, sanitasyon, hava kirliligi ve atik kontroliiniin saglik tizerindeki
etkileri; “Child Health” Aile Hekimligi dersinde WASH (Su, Sanitasyon, Hijyen) programlarinin
pediatrik ishaldeki etkisi kisaca ele alinmistiv. Donem 1 “Salgin Hastaliklar Tarihi” Tip Tarihi
dersinde Antik ¢caglardan itibaren hastaliklarin su, toprak ve iklim gibi dogal giiclerle olan iligkisi
ve 19. yiizyll epidemiyolojik ¢calismalariyla su giivenliginin (John Snow ve Kolera érnegi) halk
saghgi tizerindeki onemi ele alinmistir.

1.9. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikliginin diisiik sosyoekonomik statiiye sahip
kisiler, kadinlar, renkli topluluklar, yerli halklar, cocuklar, evsiz niifus ve yash yetiskinler gibi
dezavantajh gruplar iizerindeki orantisiz etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi Donem 3 “Maternal Health” Aile Hekimligi
dersinde diisiik veya orta gelirli iilkelerdeki anne saghgimn iklim degisikliginden olumsuz
etkilendigi kisaca ele alinmistir. Donem 1 “Salgin Hastaliklar Tarihi” Tip Tarihi dersinde Ingiliz
reformcu Edwin Chadwick’in istatistiksel ¢calismalar dogrultusunda yoksulluk, sinif ve hastalik
arasinda giicli baglantilar ortaya ¢ikardigi ele alinmistir.

1.10. Tip fakiiltenizin miifredati, iklim degisikliginin diinya genelinde bolgelere gore farkh ve
esitsiz saghk etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2




Puan Ac¢iklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi Donem 3 “Maternal Health” Aile Hekimligi
dersinde Sahra-Alti Afrika ve Giiney Asya’daki maternal mortalite oranlarinin iklimsel etkilerle
iliskisi kisaca ele alinmistir.

Miifredat: Cevre Sagligi ve Insan Saghg Uzerindeki Antropojenik Toksinlerin Etkileri

1.11. Tip fakiiltenizin miifredati, endiistriyle iliskili cevresel toksinlerin (6r. hava kirliligi,
pestisitler, mikroplastikler) iireme saghgi iizerindeki etkilerini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi Donem 4 “Male Infertility” Uroloji ve
“Female and Male Infertility, Sexual Dysfunction” Kadin Hastaliklar: ve Dogum derslerinde
okupasyonel ¢evresel toksinlerin iireme saghgi iizerindeki etkileri kisaca ele alinmustir.

1.12. Tip fakiiltenizin miifredati, iiniversitenin bulundugu ¢evrede toplumu etkileyen insan
kaynakl cevresel tehditleri ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Agiklamasu: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem 4 ““Cancer Etiology, Risk Factors and
Carcinogens” I¢ Hastaliklar dersinde asbest, silika tozu ve hava kirliligi gibi WHO IARC grup 1
karsinojen olan toplumu etkileyen insan kaynakli cevresel tehditleri kisaca ele alinmistir.

1.13. Tip fakiilteniz, yerli (indigenous) halklarin bilgi ve deger sistemlerini gezegensel saghk
¢oziimlerinin temel bilesenleri olarak ne 6lciide vurguluyor?

Bu konu temel miifredatta ayritili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)




Bu konu hig¢ islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Agiklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesinde gegen yil yerli halklarin bilgi ve deger
sistemlerini gezegensel saglik ¢oziimlerinin temel bilesenleri olarak vurgulayan bir ders yoktu.

1.14. Tip fakiiltenizin miifredati, insan kaynakh ¢evresel toksinlerin diisiik sosyoekonomik
statiiye sahip Kisiler, kadinlar, renkli topluluklar, cocuklar, evsiz niifus, yerli halklar ve yash
yetiskinler gibi dezavantajh gruplar iizerindeki orantisiz etkilerini ele alryor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrimtili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig¢ islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesinde gecen yil insan kaynakli ¢evresel
toksinlerin diisiik sosyoekonomik statiiye sahip kisiler tizerindeki orantisiz etkilerini ele alan bir
ders yoktu.

Miifredat: Siirdiiriilebilirlik

1.15. Tip fakiiltenizin miifredati, bitki temelli beslenmenin ¢evresel ve saghk acisindan ortak
faydalarini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig¢ islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Agiklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesinde gegen yil bitki temelli beslenmenin ¢evresel
ve saglik acisindan ortak faydalarini ele alan bir ders yoktu.

1.16. Tip fakiiltenizin miifredati, saghk sistemlerinin karbon ayak izini ele aliyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)




Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig¢ islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesinde gecen yil saglik sistemlerinin karbon ayak
izini ele alan bir ders yoktu.

1.17. Tp fakiiltenizin miifredati, siirdiiriilebilir klinik uygulamanin asagidaki

bilesenlerini temel miifredatta kapsiyor mu? (her biri icin ayr1 puan verilir) Puan

Asiri tibbilestirme, asirt tetkik ve/veya asir1 tedaviden kaginmanin saglik ve gevresel
ortak faydalari (2 puan)

Tlaclarin cevresel etkisi ve asir1 recete etmenin iklim saghgima verdigi zarar. Alternatif
olarak miimkiin oldugunda “deprescribing” (gereksiz ilaglarin birakilmasi) egitimi ve
bunun saglik/cevresel faydalari. (2 puan)

Uygun durumlarda ila¢ dis1 yontemlerle (6r. tip 2 diyabet i¢in egzersiz veya yoga dersleri;
ruh saglig1 i¢in bahgecilik gibi sosyal grup etkinlikleri; bisiklet gibi aktif ulagim
yontemleri) hastaliklarin yonetiminin saglik ve ¢evresel ortak faydalari. Bu yaklagim
Ingiltere’de “sosyal receteleme (social prescribing)” olarak bilinir. (1 puan)

Cerrahi saglik hizmetlerinin gezegensel saglik ve iklim krizi lizerindeki etkisi ve bunun
nasil azaltilabilecegi. (1 puan)

Anestezik gazlarin saglik hizmetleri karbon ayak izi tizerindeki etkisi ve bu etkinin
azaltilma yollar (Or. total intravendz anestezi ya da daha az zararli gaz seceneklerinin 0
tercih edilmesi). (1 puan)

Inhalerlerin saglik hizmetleri karbon ayak izi iizerindeki etkisi ve 6lgiilii doz inhalerler
yerine kuru toz inhalerlerin ¢evresel faydalari. (1 puan)

Saglik kliniklerinde atik iiretimi ve klinik faaliyetlerde atik azaltma stratejileri (or. yatan
veya ayaktan tedavi ortamlarinda tek kullanimlik malzemeler). (1 puan)

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi Donem 4 “Surgical Treatment of the Obesity”
Genel Cerrahi dersinde ameliyat ve ilag tedavisi 6ncesinde yagam stili degisikliklerinin (diyet,
fiziksel aktivite) obezitenin tedavisinde 6n planda olabilecegi ele alinmistir.

Miifredat: Klinik Uygulamalar

1.18. Hasta goriismeleri icin verilen egitimlerde, tip fakiiltenizin miifredat1 6grencileri iklim
degisikliginin saghk etkileri hakkinda hastalarla konusma stratejileri ile tamistirryor mu?

Evet, temel miifredatta iklim degisikligi hakkinda hastalarla konusma stratejileri 6gretilmektedir. (2
puan)

Evet, se¢meli derslerde iklim degisikligi hakkinda hastalarla konusma stratejileri 6gretilmektedir.
(1 puan)




Hayir, iklim degisikligi hakkinda hastalarla konugma stratejileri 6gretilmemektedir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesinde hasta gériismeleri igin verilen egitimlerde
iklim degisikliginin saglik etkileri hakkinda hastalarla konusma stratejilerine yonelik bir ders
verilmemektedir.

1.19. Hasta goriismeleri icin verilen egitimlerde, fip fakiiltenizin miifredati cevresel dykii ya
da maruziyet 6yKkiisii alma stratejilerini iceriyor mu?

Evet, temel miifredatta ¢evresel dykii alma stratejileri yer almaktadir. (2 puan)

Sadece secmeli derslerde cevresel 6ykii alma stratejileri 6gretilmektedir. (1 puan)

Hayir, miifredatta ¢cevresel oykii alma stratejileri yer almamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi Donem 4 “Anamnesis and Physical
Examination in General Surgery”, “Obstetric Anamnesis and Examination”, “Emergency
Medicine Internship Definition, What is Emergency Medicine? Emergency Case Approach, Triage”
ve “Pediatric History Taking "derslerinde hasta goriismelerinde cevresel 6ykii ve maruziyet 6ykiisii
alma stratejileri yer almaktadr.

Miifredat: Gezegen Saghg I¢cin Idari Destek

1.20. Tip fakiilteniz su anda Siirdiiriilebilir Saghk Hizmetleri Egitimi (SSH)/gezegensel saghk
egitimi uygulamaya koyma ya da gelistirme siirecinde mi?

Evet, tip fakiiltesi su anda SSH/gezegensel saglik egitiminde 6nemli iyilestirmeler yapma
stirecindedir. (4 puan)

Evet, tip fakiiltesi su anda SSH/gezegensel saglik egitiminde kiiciik olcekli iyilestirmeler yapma
stirecindedir. (2 puan)

Hayir, gezegensel saglik egitiminde devam eden herhangi bir iyilestirme bulunmamaktadir. (0
puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi SSH/gezegensel saglik egitimi gelistirme
stirecinde degil.

1.21. Yukarida belirtilen gezegensel saghk / Siirdiiriilebilir Saghk Hizmetleri Egitimi (SSH)
konular1 temel miifredata ne kadar iyi bir sekilde uzunlamasina (longitudinal) entegre
edilmistir?




Gezegensel saglik/SSH konulari tip fakiiltesi temel miifredatina iyi bir sekilde entegre edilmistir.
(6 puan)

Gezegensel saglik/SSH konularinin bir kism temel miifredata uygun sekilde entegre edilmistir. (4
puan)

Gezegensel saglik/SSH entegre edilmemistir, yalnizca bagimsiz bir/birkac¢ ders seklinde ele
alimmigstir. (2 puan)

Siirdiiriilebilir saglik hizmetleri egitimi ¢ok azdir ya da hi¢ yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi temel miifredatinda gezegensel saglik egitimine
vonelik bilgiler kiimiilatif olarak Donem 2, 3 ve 4 senelerinde islenmek iizere Donem 2 “Body
Temperature Regulation and Fever” Fizyoloji, Donem 3 “Primary Health Care” Aile Hekimligi ve
Dénem 4 “Cancer Etiology, Risk Factors and Carcinogens” I¢ Hastaliklar derslerinde ve yukarida
bahsedilen diger dersler 6zelinde kisaca ele alinnmigtir. Fakat SSH egitimine yonelik bilgiler
oldukca kisithidwr.

1.22. Tp fakiilteniz, gezegensel saghk ve siirdiiriilebilir saghk hizmetlerini miifredat boyunca
bir tema olarak entegre etmeyi 6zel olarak denetleyen ve sorumluluk iistlenen bir 6gretim
iiyesi istihdam ediyor mu?

Evet, tip fakiiltesinde gezegen saglig1 ve siirdiiriilebilir saglik hizmetlerinin miifredata
entegrasyonunu denetlemekten sorumlu 6zel bir 6gretim {iyesi/personel vardir. (1 puan)

Hayir, tip fakiiltesinde bu entegrasyondan sorumlu 6zel bir 6gretim {iyesi/personel
bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesinde boyle bir gorevlendirme bulunmamaktadir.

1.23. Saghk meslekleri miifredatimiz, saghk iizerindeki cevresel ve yapisal belirleyicileri ele
almak icin sivil katilim / savunuculuk egitimi iceriyor mu?

Bu konu temel miifredatta ayrintili olarak islendi. (3 puan)

Bu konu temel miifredatta kisaca ele alindi. (2 puan)

Bu konu secmeli derslerde islendi. (1 puan)

Bu konu hig¢ islenmedi. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi Tip Fakiiltesinde saglik iizerindeki gcevresel ve yapisal
belirleyicileri ele almak icin bir savunuculuk egitimi verilmemektedir.




Boliim Toplami (24 / 75 iizerinden)

32%




Disiplinler arasi Arastirma

Boliime Genel Bakis: Bu boliim, kurum genelinde gezegen saghgina yonelik disiplinlerarast
arastirmalarin niteligini ve niceligini degerlendirmektedir. Saglhk ile ¢evre arasindaki etkilesimler
karmagik ve ¢ok faktorliidiir. Iklim degisikligi uzun siiredir cevre bilimi perspektifinden kapsamli bir
sekilde incelenmis olsa da, gezegen saghgi yeni gelisen bir alandir. Onde gelen saghk kurumlar:
olarak, yetenekli arastirmacilar ve arastirma kaynaklarina sahip olan kurumlarn, iklim degisikliginin
ve insan kaynakli ¢evresel toksinlerin saghk tizerindeki etkilerini arastiran ¢alismalara fon saglamasi
gerekir. Bu yiikiimliiliik 6zellikle onemlidir ¢iinkii kamuoyu ve politika yapicilar, iklim degisikliginin
insan saglhgt tizerindeki sonuglart vurgulandiginda daha fazla dikkat gostermektedir.

2.1. Kurumunuzda gezegen saghgi arastirmalari ve saghk hizmetlerinde siirdiiriilebilirlik
arastirmalari yiiriiten arastirmacilar var mi?

Evet, kurumda arastirma odagi dogrudan gezegen saglig1 veya siirdiiriilebilir saglik
hizmetleri/veterinerlik hizmetleri olan 6gretim tiyeleri bulunmaktadir. (3 puan)

Evet, kurumda bireysel 6gretim iiyeleri gezegen sagligi veya saglik hizmetlerinde siirdiiriilebilirlik
ile ilgili arastirmalar yiiriitmektedir ya da ulusal/uluslararasi bir siirdiiriilebilirlik ¢aligma grubuna
iiyedir; ancak bu onlarin birincil arastirma odag1 degildir. (2 puan)

Evet, kurumda siirdiiriilebilirlik aragtirmacilar1 bulunmaktadir, ancak bunlar dogrudan saglik
hizmetleri ile iligkili degildir. (1 puan)

Hayir, kurumda su anda gezegen saglig1 ve/veya siirdiiriilebilirlik aragtirmacist
bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Ac¢iklamasi: Istinye Universitesi Saglik Yonetimi Boliimii, MLPCARE ve Kaizen Institute
Turkey is birligi ile gergeklestirilen _“Siirdiiriilebilirlik ve Yalin Saglik Sempozyumu 2024 etkinligi
kapsaminda Kurumumuzun akademisyenleri moderatérliigiinde ve katiliminda saglik hizmetlerinde
stirdiiriilebilirlik konusundaki yaklagimlar iizerine “Hastane Hizmetlerinde
Kalite-Verimlilik-Siirdiiriilebilirlik Ucgeninde Neredeyiz?” oturumu gerceklestirildi.

2.2. Kurumunuzda disiplinler arasi gezegen saghgi arastirmalari i¢in 6zel bir boliim veya
enstitii var nm?

Kurumda disiplinlerarasi gezegen saglig1 arastirmalari i¢in en az bir 6zel boliim veya enstitii
bulunmaktadir. (3 puan)

Su anda boyle bir boliim/enstitii yoktur, ancak 6niimiizdeki 3 yil icinde agilmasi
planlanmaktadir. (2 puan)

Is ve Cevre Saghg boliimii vardir, ancak gezegen sagligi arastirmalarina yonelik disiplinlerarast
bir boliim veya enstitii bulunmamaktadir. (1 puan)

Higbir 6zel boliim veya enstitii yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 3



https://www.istinye.edu.tr/en/node/9647

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesinde; iklim degisikligi ve ¢evre sorunlart hakkinda farkindalik
yaratmak, disiplinlerarasi bilimsel arastirmalar yiiriitmek, diger kurum ve kuruluslaria igbirlikleri
gelistirmek, bilimsel ve sosyal etkinlikler diizenlemek amaciyla 2023 yilinda kurulan bir “Iklim ve
Cevre Arastirma Merkezi” bulunmaktadr.

2.3. Iklim degisikliginden ve cevresel adaletsizlikten orantisiz sekilde etkilenen topluluklarin,
kurumunuzdaki arastirma giindemine katkida bulunmasi veya karar vermesi icin bir siirec
var mi1?

Evet, iklim degisikligi ve ¢evresel adaletsizlikten etkilenen topluluk iiyeleri, iklim + ¢evre
arastirma giindeminde karar alma giiciine sahiptir. (3 puan)

Evet, bu topluluk iiyeleri, iklim + ¢evre arastirma giindeminde danismanlik roliine sahiptir. (2
puan)

Hayir, ancak topluluk tiyelerinin arastirma giindemine danigmanlik yapmasini veya karar
vermesini saglayacak bir siire¢ olusturma yoniinde mevcut girisimler vardir. (1 puan)

Hayir, boyle bir siire¢ yoktur ve olusturma yodniinde bir girisim de bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesinde iklim degisikliginden ve ¢evresel adaletsizlikten orantisiz
sekilde etkilenen topluluklarin arastirma giindemine katkida bulunmasi veya karar vermesi igin bir
stireg yok.

2.4. Kurumunuzda saghk ve cevreyle ilgili kampiis kaynaklarini1 merkezilestiren, kolay
kullanimh ve yeterince kapsamh bir web sitesi var mi?

Evet, saglik ve ¢evreyle ilgili kampiis kaynaklarin1 merkezilestiren, etkinlikler, gezegen sagligi
liderleri ve fon firsatlarini kapsayan kolay kullanimli, kapsaml bir web sitesi vardir. (3 puan)

Evet, saglik ve ¢cevre kaynaklarini merkezilestirmeye calisan bir web sitesi vardir, ancak kullanimi1
zordur, giincel degildir veya yeterince kapsamli degildir. (2 puan)

Kurumun Siirdiiriilebilirlik Ofisine ait bir web sitesi vardir, saglik ve ¢evreyle ilgili bazi
kaynaklar igerir. (1 puan)

Hay1r, boyle bir web sitesi yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesinin resmi web sitesinin icerisinde Birlesmis Milletler
Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclar: (SKA) temel alinarak diizenlenen “[SU de Siirdiiriilebilirlik”
bashgr altinda Kurumun SKA raporlari, politikalari, siirdiiriilebilirlik icerikli dersleri ve
stirdiiriilebilirlik kapsaminda gerceklestirilen etkinliklerin yer aldigi saglik ve ¢evre kaynaklarini
merkezilestirmeye ¢alisan bir web sitesi vardwr. Fakat saglik ve ¢evre kaynaklarini merkezilestirmek
ve bilgilerin giincelligini siirdiirmek amaciyla daha fazla ¢alisma yapimalidir.



https://www.istinye.edu.tr/tr/arastirma/merkezler/isuicam
https://www.istinye.edu.tr/tr/arastirma/merkezler/isuicam
https://www.istinye.edu.tr/tr/ska

2.5. Kurumunuz yakin zamanda gezegen saghgiyla ilgili bir konferans veya sempozyum
diizenledi mi?

Evet, kurum son bir yil iginde gezegen sagligi ile ilgili en az bir konferans veya sempozyum
diizenlemistir. (4 puan)

Evet, kurum son bir y1l i¢inde siirdiiriilebilir saglik hizmetleri/veterinerlik ile ilgili en az bir
konferans veya sempozyum diizenlemistir. (3 puan)

Evet, kurum son ii¢ y1l iginde gezegen sagligi / siirdiiriilebilir saglik hizmetleri/veterinerlik ile
ilgili bir konferans diizenlemistir. (2 puan)

Hayir, kurum dogrudan konferans diizenlememistir, ancak yerel bir gezegen saglig1 etkinligine
maddi destek saglamistir. (1 puan)

Hayir, kurum son ii¢ y1l i¢inde gezegen sagligi ile ilgili bir konferans diizenlememistir. (0 puan)

Verilen Puan: 4

Puan Aciklamasi: 2025 Mayis ayinda, Istinye Universitesi Uluslararas: Siirdiiriilebilirlik
Uygulama ve Arastirma Merkezi tarafindan veri temelli iklim politikalarimnin, kiiresel riskler ve
¢oziim odakl girigimlerin ve Marmara Bolgesi’ndeki iklim degisikliginin konusuldugu
“Uluslararasi Iklim Giinii Paneli” ve Istinye Geng¢ TEMA tarafindan sifir atik ve doniisiim
hikayelerinin, denizler-mikroplastikler ve aktivizmin ve endiistride siirdiiriilebilirligin konusuldugu
“Suirdiiriilebilir Gelecek Zirvesi” gerceklestirildi.

2.6. Kurumunuz ulusal veya uluslararasi bir gezegensel saghk ya da SSH organizasyonuna
iiye mi?

Evet, kurum ulusal veya uluslararasi bir gezegensel saglik ya da SSH organizasyonuna iiyedir. (1
puan)

Hayir, kurum boyle bir organizasyona iiye degildir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Aciklamasi: Istznye Universitesi, Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi Konferanst COP30
kapsaminda Exeter Universitesi, Arizona State Universitesi ve Inter- Parliamentary Union (IPU) is
birliginde hazirlanan ve uluslararasi bir politika belgesi olan Kiiresel Iklim Degisikligi ve Iklim
Coziimleri Rehberi’nin Genglik Onsézii nii Istinve Universitesi Lider Ogrenci Grubuyla
destekleyerek Genglik Onséziinii destekleyen tek Tiirk iiniversitesi olmustur.

Béliim Toplam (12 / 17 iizerinden) 1%



https://www.istinye.edu.tr/tr/etkinlikler/uluslararasi-iklim-gunu-paneli
https://www.istinye.edu.tr/tr/etkinlikler/surdurulebilir-gelecek-zirvesi
https://www.istinye.edu.tr/tr/haberler/bm-iklim-konferansi-cop30da-guclu-adim-istinye-universitesi-genclik-onsozunun-imzacilari

Toplumsal Hizmet ve Savunuculuk

Boliime Genel Bakis: Bu boliim, bir okulun gezegen saghgu ile ilgili toplum temelli calismalar ve
savunuculuk faaliyetlerine katilimini degerlendirir. Gezegen saghigt iizerine arastirma yapmak ve
ogretmek gereklidir, ancak tek bagina yeterli degildir. Kurumlarin ayni zamanda, ¢evresel saglk
zararlarindan en ¢ok etkilenen topluluklarla dogrudan etkilesim kurmasi kritik onemdedir. Iklim
degisikligi, biiyiik ol¢iide giice ve kaynaklara sahip olanlar tarafindan yaratilmis olsa da, etkileri
orantisiz bigimde yetersiz kaynaklara sahip topluluklar ve renkli topluluklar iizerine diismektedir. Bu
nedenle kurumlar: iklim degisikligi ve kirlilikten etkilenen yerel topluluklarla ortakitk kurmali,
cevresel saglik tehditleri hakkinda bilgi paylagmali, degisim icin birlikte savunuculuk yapmali,
ogrencilere bu ¢calismalara katilma firsatlart sunmalidr.

3.1. Kurumunuz, gezegen saghgin ve cevre saghgim tesvik etmek icin topluluk kuruluslariyla
ortakhik yapiyor mu?

Evet, kurum gezegen ve cevre sagligini tesvik etmek icin birden fazla topluluk kurulusuyla
anlamli ortakliklar yiiriitmektedir. (3 puan)

Evet, kurum gezegen ve ¢evre sagligini tesvik etmek i¢in bir topluluk kurulusuyla anlamli bir
ortaklik yiirlitmektedir. (2 puan)

Hayir, kurum topluluk kuruluslariyla ortaklik yapmamaktadir, ancak gezegen sagligi ile ilgili
toplum odakli etkinliklere katilmaktadir. (1 puan)

Hayir, bdyle bir anlamli topluluk ortakligi bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 3

Puan Aciklamasi: Istinye Geng TEMA Kuliibii tarafindan dogay: koruma bilincini giiclendirmek,
ogrencileri ¢evresel siirdiiriilebilirlik konusunda tesvik etmek ve ekosistemin devamliligina katki
saglamak amaciyla “Mese Palamudu Toplama Etkinligi” diizenlendi. Etkinligin ikinci basamagi
olarak gezegen ve gevre saghgina yonelik farkindaligi topluma ufak yaslardan kazandirmak
amaciyla Cicekli Bah¢e Anaokulu ’nda bilgilendirici bir sunum esliginde mese palamutlarinin
topraga verildigi uygulamal “Mese Palamudu Etkinligi” gerceklestirdi. Istinye Universitesi ve
TAV Technologies arasinda havacilik teknolojileri ve siirdiiriilebilirlik konularinda yenilikgi
projelerin gelistirilmesi hedefiyle "“Stirdiiriilebilirlik Projesi Protokolii” imzaland.

3.2. Kurumunuz, gezegen saghgiyla ilgili topluma yonelik dersler veya etkinlikler sunuyor
mu?

Evet, kurum her yil en az bir kez topluma yonelik dersler veya etkinlikler sunmaktadir. (3 puan)

Evet, kurum her y1l en az bir kez topluluga acik dersler veya etkinlikler sunmaktadir, ancak bunlar
oncelikli olarak toplum/halka yonelik olusturulmamaistir. (2 puan)

Evet, kurum topluma yonelik ders veya etkinliklerin tanitimini1 yapmistir, ancak bu ders veya
etkinliklerin planlanmasina dahil olmamustir. (1 puan)



https://www.istinye.edu.tr/tr/sks/haberler/genc-tema-kulubu-mese-palamudu-toplama
https://www.istinye.edu.tr/tr/haberler/istinye-universitesi-ve-tav-havalimanlari-holding-birligi-protokolu-imzaladi

Hayir, kurum bdyle topluma yonelik dersler veya etkinlikler sunmamustir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi, gezegen saghgiyla ilgili topluma yonelik dersler veya
etkinlikler diizenlemedi.

3.3. Kurumunuz, iiniversite giincel duyurularinda gezegen saghgi ve/veya siirdiiriilebilir
saghk hizmetleriyle ilgili konulara diizenli olarak yer veriyor mu?

Evet, tim 6grenciler diizenli olarak yalnizca gezegen sagligi ve/veya siirdiiriilebilir saglik
hizmetlerine ayrilmisg duyurular almaktadir. (2 puan)

Evet, baz1 derslerin gilincel duyurularinda diizenli olarak gezegen saglig1 ve/veya siirdiiriilebilir
saglik hizmetleri konularina yer verilmektedir. (1 puan)

Hayrr, dgrenciler gezegen sagligi veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleriyle ilgili herhangi bir duyuru
almamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi, gezegen saghgi ve siirdiiriilebilir saglik hizmetleri konular
da i¢inde olmak iizere giincel konulara yénelik hazirlanan yazilarin paylasildigi Istinye Post web
sitesini diizenli olarak 6grencilere e-mail yoluyla iletmekte ve okumalarini tegvik etmektedir.
Kurumumuz, 6grencilerin kigisel gelisimine yarar saglayacak ve ilgilenebilecekleri etkinlikleri hem
sosval medya hesaplarindan duyurarak hem de e-mail yoluyla ileterek 6grencilerini bu etkinliklere
katilmaya tesvik eder ve diizenli olarak giincel tutmay: hedefler.

3.4. Kurum veya kuruma bagh afilive hastaneleri, mezuniyet sonrasi saghk profesyonellerinin
gezegen saghgl ve siirdiiriilebilir saghk hizmetleri konularindaki bilgi ve becerilerini meslek
yasamlari boyunca giincel tutmalarim saglamak amaciyla mesleki egitim faaliyetleri
yiiriitiiyor mu?

Evet, kurum veya kuruma bagl afiliye hastaneleri, mezuniyet sonrasi saglik ¢alisanlarina yonelik
gezegen saglig1 ve/veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleriyle ilgili birden fazla yiiz yiize veya ¢evrim
ici kurs sunmaktadir; bunlardan en az birinin temel odak noktasi gezegen sagligidir. (2 puan)

Evet, kurum veya kuruma bagl afiliye hastaneleri, mezuniyet sonrasi saglik ¢alisanlarina yonelik
gezegen sagligl ve/veya siirdiiriilebilir saglik hizmetleriyle ilgili bir kurs sunmaktadir. (1 puan)

Hayir, mezuniyet sonrasi saglik calisanlari icin bu konulara yonelik erisilebilir bir kurs
bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesinde mezuniyet sonrasi saghk calisanlart icin bu konulara
yonelik bir kurs bulunmamaktadir.

3.5. Kurumunuz veya bagh egitim hastanelerinizin, hastalara yonelik cevresel saghk



https://post.istinye.edu.tr/enerji-krizi-analizi-donusum-kacinilmaz-muhendislik-cozumleri-belirleyici-olacak.html
https://post.istinye.edu.tr/enerji-krizi-analizi-donusum-kacinilmaz-muhendislik-cozumleri-belirleyici-olacak.html
https://www.instagram.com/p/DJt0SejNsl_/?img_index=1

maruziyetleri hakkinda erisilebilir egitim materyalleri var m?

Evet, kurum veya tiim bagh hastaneler_hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine
sahiptir. (2 puan)

Evet, bazi bagh hastaneler hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine sahiptir. (1 puan)

Hayir, hicbir bagh tip merkezi hastalara yonelik erigilebilir egitim materyallerine sahip degildir. (O
puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesinin MLPCare biinyesindeki bagl egitim hastane gruplarimin
web sitelerinde (Medical Park Hastaneleri Saglik Rehberi ve Liv Hastaneleri Saglik Kosesi), sosyal
medya hesaplarinda (ISU Hastanesi Medical Park ve Istinve Universite Hastanesi Liv Hospital
Bahcesehir) ve hastanelerde (brogiirler, dergiler vb.) hastalar ¢esitli hastaliklar 6zelinde dikkat
edilmesi gereken ¢evresel saglk maruziyetleri hakkinda bilgilendirmeyi amagladiklar: erisilebilir
kaynaklar vardir.

3.6. Kurumunuz veya bagh egitim hastanelerinizin, iklim degisikliginin saghk etkileri
hakkinda hastalara yonelik erisilebilir egitim materyalleri var m1?

Evet, kurum veya tiim bagh hastaneler_hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine
sahiptir. (2 puan)

Evet, baz1 bagh hastaneler hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine sahiptir. (1 puan)

Hayir, hicbir baglh tip merkezi hastalara yonelik erisilebilir egitim materyallerine sahip degildir. (O
puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesinin MLPCare biinyesindeki bagh egitim hastane gruplarimin
web sitelerinde (Medical Park Hastaneleri Saglik Rehberi ve Liv Hastaneleri Saglik Késesi), sosyal
medya hesaplarinda ([SU Hastanesi Medical Park ve Istinve Universite Hastanesi Liv Hospital
Bahcesehir) ve hastanelerde (brosiirler, dergiler vb.) hastalart ¢esitli hastaliklar ozelinde iklim
degisikliginin saghk etkileri hakkinda bilgilendirmeyi amacladiklar erisilebilir kaynaklar vardir.

Boliim Toplam (8 / 14 iizerinden) 57%



https://www.medicalpark.com.tr/saglik-rehberi/hava-kirliligi
https://www.livhospital.com/astim
https://www.instagram.com/p/DIN71oPIy3h/
https://www.instagram.com/isuhastanesi/p/DJT12MAMGlQ/
https://www.instagram.com/isuhastanesi/p/DJT12MAMGlQ/
https://www.medicalpark.com.tr/saglik-rehberi/asiri-sicaklar
https://www.livhospital.com/cocuklarda-yaz-hastaliklari
https://www.instagram.com/p/DAXit9itIG0/
https://www.instagram.com/isuhastanesi/p/CxpOmzrNHd7/
https://www.instagram.com/isuhastanesi/p/CxpOmzrNHd7/

Ogrenci Liderligindeki Gezegensel Saghk Girisimlerine
Destek

Boliime Genel Bakis: Bu boliim, ogrenciler tarafindan yiiriitiilen gezegensel saghk girigimlerine
yonelik kurumsal destegi degerlendirir. Buna finansman, burslar, programlar ve ogrenci topluluklar
dahildir. Gezegensel saglk heniiz geng bir alandir ve gelecegi dogrudan iklim degisikligi tarafindan
sekillenecek olan gencler, genellikle bir kurumda bu alana ilk adim atan kisiler olur. Kurumlarin,
ogrencilerin siirdiiriilebilirlik kalite iyilestirme (KI) girisimlerine katilmalarim, ilgi alanlarinda
mentorler bulmalarini ve gezegensel saglik projeleri igin finansman almalarini saglamalar: beklenir.

4.1. Kurumunuz, siirdiiriilebilirlik girisimi/Ki projesi yiiriitmek isteyen 6grencilere destek
veriyor mu?

Evet, kurum ya 6grencilere sirdiirtilebilirlik girisimlerini/K1I projelerini hayata gegirmeleri icin
hibe sunmaktadir ya da siirdiiriilebilirlik KI projeleri ¢ekirdek miifredatin bir pargasidir. (2 puan)

Evet, kurum grencileri siirdiiriilebilirlik Ki projelerine (staj veya uzunlamasina egitim
gerekliliklerini karsilamak i¢in) tesvik etmekte ve 6grencilerin bu projelerde basarili olabilmesi i¢in
kaynaklar saglamaktadir; fakat 6grencilere ayrilmis finansman yoktur ve katilim zorunlu degildir.

(1 puan)

Hayir, kurum siirdiiriilebilirlik girisimleri veya Ki projeleri igin firsatlar ya da destek
sunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Agiklamasi: Istinye Universitesi, Yeni Nesil Universite vizyonu dogrultusunda, iiniversite
yénetimi ile 6grencileri ortak bir zeminde bulusturan *“Ogrenci Arama Konferansi” diizenledi. Bu
konferans ogrencilerin egitim, arastirma, kampiis yasami ve tiniversite kiiltiirtiniin geligimi benzeri
pek ¢ok alandaki goriis ve onerilerini dogrudan itiniversite yonetimiyle paylasmalarina olanak
tanidi. Ogrenci alt gruplarinca yapilan ideal tasarim, entegrasyon ve projelendirme calismalart
sonucunda, ogrencilere stirdiiriilebilirlik girisim projelerini yapilandirimig bir temelle olusturma
ve tiniversite yonetimine sunma imkani tanindi.

4.2. Kurumunuz 6grencilere gezegensel saglik ve/veya siirdiiriilebilir saghk hizmetleri
arastirmalar1 yapma firsati sunuyor mu?

Evet, kurum, gezegensel saglik/siirdiiriilebilir saglik hizmetleri aragtirmalar1 yapmak isteyen
ogrenciler igin 6zel bir arastirma programi veya burs imkani sunmaktadir. (2 puan)

Evet, dgrencilerin gezegensel saglik/siirdiiriilebilir saglik hizmetleri ile ilgili aragtirmalar
yapabilecegi firsatlar vardir; ancak bu, 6grencilerin kendi girisimleriyle bos zamanlarinda
aragtirma yapmalarim gerektirir. (1 puan)

Hayir, 6grencilerin gezegensel saglik/stirdiiriilebilir saglik hizmetleriyle ilgili arastirmalara katilma
firsatlari bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 1



https://www.istinye.edu.tr/tr/haberler/istinye-universitesi-gelecegi-ogrencileriyle-birlikte-tasarliyor

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi, 6grencilerini arastirma projeleri tasarlama ve yiiriitmeleri
konusunda aktif bir sekilde tegvik etmektedir. Bu amag dogrultusunda Teknoloji Transfer Ofisi
tarafindan gezegensel saglik ve siirdiiriilebilir saglik hizmetleri konulari da dahil olmak iizere
bilimsel veya sanayi odakli proje fikirlerini hayata gecirmek isteyen ogrenciler icin TUBITAK 2209
destek basvurulari kapsaminda proje hazirlama siiregleri, stratejiler ve TYBS sistemi kullanimi
konularinda egitimler diizenlenmistir.

4.3. Kurumda dgrencilerin gezegensel saghk ve/veya siirdiiriilebilir saghk faaliyetleri ve
mentorlarla ilgili spesifik bilgilere ulasabilecegi bir web sayfasi var m1? Ornegin;
tamamlanan projeler, tip fakiiltesinde yiiriitiilen giincel girisimler ve potansiyel mentorlarin
iletisim bilgileri.

Evet, kurumda gezegensel saglik veya siirdiiriilebilir saglik ile ilgili giincel girisimlerin bilgilerini
ve potansiyel mentorlarin iletisim bilgilerini igeren 6zel bir web sayfasi vardir. (2 puan)

Evet, kurumda gezegensel saglik veya siirdiiriilebilir saglik ile ilgili projeler ve mentorlar hakkinda
baz1 bilgilerin yer aldig1 bir web sayfasi vardir, fakat temel bilgiler eksiktir. (1 puan)

Hayir, kurumda gezegensel saglik ve/veya siirdiiriilebilir saglik projeleri veya mentorlari bulmak
icin 6zel bir web sayfasi yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesinin resmi web sitesinin icerisinde Birlesmis Milletler
Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclart (SKA) temel alimarak diizenlenen “[SU de Siirdiiriilebilirlik”
bashgt altinda Kurumun SKA raporlary, politikalari, stirdiiriilebilirlik icerikli dersleri ve
suirdiiriilebilirlik kapsaminda gergeklestirilen etkinliklerin yer aldig bir web sitesi vardw. Bu web
sitesinin igerisinde yer alan raporlarda énceki donemlerde yapilan projelerin listesi mevcut
olmakla beraber, proje danigsmanlarinin bilgileri mevcut degildir. Stirdiiriilebilirlik icerikli derslerin
bilgi paketlerinde ders koordinatoriiniin ve dersi veren hocalarin isimleri yazmaktadir.

4.4. Kurumunuzda, kampiiste gezegensel saghk ile ilgili katihm, akademik calismalar ve
savunuculuk kiiltiiriinii tesvik etmeye adanmis, 6gretim iiyesi damismanlar: tarafindan
desteklenen kayith 6grenci topluluklari var mi?

Evet, kurumumda gezegensel saglik veya saglik hizmetlerinde siirdiiriilebilirlige adanmis ve
fakiilte destegi olan bir 6grenci toplulugu vardir. (2 puan)

Evet, kurumumda gezegensel saglik veya saglik hizmetlerinde siirdiiriilebilirlige adanmig bir
ogrenci toplulugu vardir fakat fakiilte destegi yoktur. (1 puan)

Hayir, kurumumda gezegensel saglik veya saglik hizmetlerinde siirdiiriilebilirlige adanmis bir
ogrenci toplulugu yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 2

Puan Agiklamasi: Istinye Universitesinde égrencilerin ¢evre bilincini artirmak, dogayr korumak ve
stirdiiriilebilir yasam prensiplerini yayginlastirmak amaciyla faaliyet gosteren, tiim fakiilte ve
boliimlerden 6grencilerin katilimina agik ve dgretim tiyesi damgmanlari tarafindan desteklenen
“Istinye Gen¢ TEMA” adinda bir 6grenci toplulugu vardur.



https://www.istinye.edu.tr/tr/arastirma/tto/duyurular/tubitak-2209/b-proje-basvuru-egitimi
https://www.istinye.edu.tr/tr/ska
https://www.istinye.edu.tr/tr/ska/raporlar
https://www.istinye.edu.tr/tr/ska/surdurulebilirlik-icerikli-dersler
https://www.istinye.edu.tr/tr/ska/surdurulebilirlik-icerikli-dersler

4.5. Miifredat gelistirme ve/veya en iyi siirdiiriilebilirlik uygulamalari icin savunuculuk
yapmak iizere, bir boliim ya da kurumun karar alma kurulunda gorev yapan,
siirdiiriilebilirlik ¢cikarlarim temsil eden bir 6grenci temsilcisi var mi?

Evet, bir boliim veya kurumun karar alma kurulu/komitesinde gorev yapan bir 6grenci temsilcisi
vardir. (1 puan)

Hayir, bdyle bir 6grenci temsilcisi yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Agiklamasi: Istinye Universitesinde fakiilte temsilcileri arasindan segilen bir Ogrenci
Konseyi Baskani vardur. Istinye Universitesi Ogrenci Konseyi Baskani veya baskanin miisait
olmadigi durumlarda yetkilendirdigi baska bir Ogrenci Konseyi Uyesi, Istinye Universitesi
ogrencilerini temsilen Senato ve Universite Yonetim Kurulu, Rektorliik, OGREM Akademik
Danisma Kurulu ve Yemek Komisyonu toplantilarina katilim saglar ve miifredat geligtirme ve
stirdiiriilebilirlik konulart hakkinda 6grenci geri bildirimini gerektiren konularda katki saglar.

4.6. Son bir y1l icinde, kurumda asagidaki kategorilerde bir veya daha fazla ders dis1
gezegensel saghk programi veya girisimi gerceklestirildi mi? (Her kategori i¢in 1 Puan
puan)

Ogrencilerin organik tarim ve siirdiiriilebilir gida sistemlerinde deneyim kazanabildigi
projeler (bahgeler, ciftlikler, topluluk destekli tarim (TDT), balik¢ilik programlari veya 0
kentsel tarim projeleri gibi).

Ogrenciler hedef kitle olacak sekilde diizenlenen paneller, konusma serileri veya benzeri
etkinlikler.

Ogrencilerin yerel bir ¢evresel adalet toplulugu iiyelerinden dogrudan iklim ve gevresel
sorunlar1 6grenebildigi ve saglik profesyonellerinin bu toplulukla isbirligi yaparak 1
maruziyetleri ve etkileri nasil ele alabileceklerini tartistigi etkinlikler.

Ogrencileri hedef alan gezegensel saglikla ilgili kiiltiirel sanat etkinlikleri, sergiler veya

performanslar. 0
Insan kaynakl ¢evresel etkiler karsisinda toplumsal dayamklilik gelistirmeye yonelik yerel 0
gontlliiliik firsatlari.

Doga veya agik hava programlari (6r. 6grenciler igin yiiriiyiis, kampeilik, kano veya diger 1

doga gezilerini organize eden programlar).

Puan Aciklamasi: 2025 Mays ayinda, Istinye Universitesi Uluslararas: Siirdiiriilebilirlik Uygulama
ve Aragtirma Merkezi tarafindan veri temelli iklim politikalarimn, kiiresel riskler ve ¢éziim odakl
girigimlerin ve Marmara Bélgesi'ndeki iklim degisikliginin konusuldugu “‘Uluslararasi Iklim Giinii
Paneli” ve Istinye Gen¢ TEMA tarafindan sifir atik ve doniisiim hikayelerinin,
denizler-mikroplastikler ve aktivizmin ve endiistride stirdiiriilebilirligin konusuldugu
“Stirdiiriilebilir Gelecek Zirvesi” gerceklestirildi. Istinye Geng TEMA Kuliibii, yerel bir cevresel
adalet toplulugu olan TEMA Vakfi ile gerceklestirdikleri etkinliklerde dogrudan iklim ve ¢cevresel
sorunlari 6grenip saglik profesyonellerinin bu toplulukla igbirligi yaparak maruziyetleri ve etkileri
nasil ele alabileceklerini tartisabilmektedir. 2025 Mayis ayinda, Istinye Gen¢ TEMA Kuliibii
Atatiirk Arboretumu’nda “Doga Yiirtiyiisii ve Orman Banyosu” etkinligi gerceklestirmistir.



https://www.istinye.edu.tr/tr/haberler/ogrenci-konseyinden-ilk-ziyaret#:~:text=Se%C3%A7im%20sonu%C3%A7lar%C4%B1na%20g%C3%B6re%2C%20%C3%96%C4%9Frenci%20Konseyi,s%C4%B1n%C4%B1f%20%C3%B6%C4%9Frencisi%20Beg%C3%BCm%20G%C3%BCler%20se%C3%A7ildi.
https://www.istinye.edu.tr/tr/haberler/ogrenci-konseyinden-ilk-ziyaret#:~:text=Se%C3%A7im%20sonu%C3%A7lar%C4%B1na%20g%C3%B6re%2C%20%C3%96%C4%9Frenci%20Konseyi,s%C4%B1n%C4%B1f%20%C3%B6%C4%9Frencisi%20Beg%C3%BCm%20G%C3%BCler%20se%C3%A7ildi.
https://www.istinye.edu.tr/tr/etkinlikler/uluslararasi-iklim-gunu-paneli
https://www.istinye.edu.tr/tr/etkinlikler/uluslararasi-iklim-gunu-paneli
https://www.istinye.edu.tr/tr/etkinlikler/surdurulebilir-gelecek-zirvesi

Boliim Toplam (9 / 15 iizerinden)

60%




Kampiis Surdiirulebilirligi

Boliime Genel Bakis: Bu boliim, kurumun siirdiiriilebilirlik girigimlerine sagladig1 destegi ve
katihimu degerlendirir. Saglik sektorii, sera gazi emisyonlarinin ve yerel, bolgesel ve kiiresel
ekosistemlere zarar veren kirliligin en biiyiik kaynaklarindan biridir. Saghk hizmetleri dogasi geregi
kaynak yogun bir alan olsa da, saglik sektorii diinyaya daha siirdiiriilebilir bir gelecege onciiliik etme
konusunda gii¢lii bir konumdadir. Bu doniisiim,; enerjiyi nereden temin ettigimizden, altyapimizi nasil
insa ettigimize, hangi sirketlere yatirum yaptigimiza kadar sistemlerimizin her yoniinii dikkatle gozden
gecirmemizi gerektirir. Kurumlarimiz, kliniklerimiz ve hastanelerimiz siirdiiriilebilir uygulamalarda
standart belirlemeli ve ¢evresel etkiyi en aza indirme konusunda diger sektorlere 6rnek olmalidr.

5.1. Kurumunuzda bir Siirdiiriilebilirlik Ofisi var m?

Evet, kampiis siirdiiriilebilirligine adanmis birden fazla tam zamanl personeli olan bir
Siirdiiriilebilirlik Ofisi vardir. Eger bu ofis tiim kampiise hizmet veriyorsa, hastane i¢in de en az bir
siirdiiriilebilirlik personeli atanmistir. (3 puan)

Evet, kampiis siirdiiriilebilirligine adanmis bir veya birden fazla tam zamanli personeli olan bir
Stirdiiriilebilirlik Ofisi vardir, ancak hastane i¢in 6zel bir personel yoktur. (2 puan)

Hayir, maash siirdiiriilebilirlik personeli yoktur, ancak bir siirdiiriilebilirlik komitesi veya
calisma grubu vardir. (1 puan)

Hayir, kampiis siirdiiriilebilirligini denetlemekle sorumlu hi¢bir personel veya komite yoktur. (0
puan)

Verilen Puan: 2

Puan Aciklamasi: “Bridge to Istinve” iiniversitenin 2030 vizyonu dogrultusunda; siirdiiriilebilir
gelisim, veriye dayali yonetim, ¢evik yapilanma ve biitiinciil doniisiim hedeflerini temsil eden bir
yonetisim yaklasimmmin simgesidir. Istinye Universitesi Stratejik Déniisiim Rektor Yardimciligi, bu
amagla yapilan ¢alismalarda iiniversitenin siirdiiriilebilirlik adina atabilecegi adimlart
degerlendirilmekte ve stratejik plan dahilinde planlamaktadir. Ayni zamanda “Iklim ve Cevre
Arastirma Merkezi” siirdiiriilebilirlik politikalar: kapsaminda iklim ve ¢evre ¢alismalart alaninda
farkindalik yaratmak, bilimsel aragtirmalarin yapilmasi ve yaptirilmasini saglamak, bu alanda
ulusal ve uluslararasi boyutta isbirlikleri olusturmak ve bu tiir isbirliklerine dahil olmak ve
surdiiriilebilir politikalar gelistirmek amaciyla faaliyet gostermektedir.

5.2. Kurumunuzun kendi karbon ayak izini azaltmaya yonelik plan1 ne kadar iddialh?

Kurumun, 2030 yilina kadar karbon nétrliige ulagsmay1 hedefleyen yazili ve onaylanmis bir plani
vardir. (5 puan)

Kurumun, 2040 yilina kadar karbon nétrliige ulagsmay1 hedefleyen yazili ve onaylanmis bir plani
vardir. (3 puan)

Kurumun, 2040 yilina kadar karbon nétrliige ulasma yoniinde beyan edilmis bir hedefi vardr,
ancak bu hedefe ulasmak i¢in olusturulmus bir plan bulunmamaktadir ya da plan yetersizdir. (1
puan)



https://www.istinye.edu.tr/tr/stratejik-donusum/bridge-istinye
https://www.istinye.edu.tr/tr/arastirma/merkezler/isuicam
https://www.istinye.edu.tr/tr/arastirma/merkezler/isuicam

Kurum, yukarida listelenen kosullarin hi¢birini karsilamamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesinin; Cevre Politikasi, Dogal Kaynak ve Sifir Atik Politikast,
Enerji ve Iklim Politikasi ve Dumansiz Kampiis Politikasi olmak iizere yiiriirliige koydugu
suirdiirtilebilirlik politikalart mevcuttur. Bu politikalar dogrultusunda Kurumun karbon ayak izini
azaltmaya yonelik bir hedefi vardw, ancak olusturulmug bir plani bulunmamaktadir.

5.3. Kurumun 6gretim amach kullandig: binalar/altyapi (hastane haric) yenilenebilir ener;ji
kullaniyor mu?

Evet, kurum binalar1 %100 yenilenebilir enerji ile ¢alisiyor. (3 puan)

Kurum binalar1 enetji ihtiyacinin >%80’ini yenilenebilir kaynaklardan (yerinde ve/veya dis
kaynakli) sagliyor. (2 puan)

Kurum binalar1 enerji ihtiyacinin >%20’sini yenilenebilir kaynaklardan (yerinde ve/veya dis
kaynakli) sagliyor. (1 puan)

Kurum binalar1 enerji ihtiyacinin <%20’sini yenilenebilir kaynaklardan (yerinde ve/veya dis
kaynakli) sagliyor. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesinin, Enerji ve Iklim Politikas: kapsaminda enerji kullanimint
azaltmak ve yenilenebilir enerjiye gecis konusunda planlart ve uygulamalari mevcuttur. Fakat
heniiz enerji ihtiyacinmin %20 sinden azi yenilenebilir kaynaklardan saglanmaktadir.

5.4. Kurumun kampiisiinde yeni ve eski binalarda siirdiiriilebilir bina uygulamalari
kullanilmakta midir? Yeni binalarin tasarimi ve insasi ile eski binalarin yenilenmesi,
yayimlanmis bir siirdiiriilebilirlik derecelendirme sistemi ya da bina yonetmeligi/kilavuazuna
uygun olarak yapilmakta ndir?

Evet, kurumun kampiisiindeki yeni binalarda siirdiiriilebilir bina uygulamalar1 kullanilmakta ve eski
binalarin biiyiik cogunlugu daha siirdiiriilebilir hale getirilmek iizere yenilenmistir. (3 puan)

Kurumun kampiisiindeki yeni binalarda siirdiiriilebilir bina uygulamalar1 kullanilmakta, ancak eski
binalarin ¢cogu yenilenmemistir. (2 puan)

Yeni binalarda siirdiiriilebilir bina uygulamalar yetersiz ya da eksik sekilde uygulanmaktadir. (1
puan)

Yeni binalarin insasinda siirdiiriilebilirlik dikkate almmamaktadar. (O puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi, siirdiiriilebilirlik calismalarina énem vermekle birlikte
herhangi bir yesil bina sertifika programinca sertifikalandirimamstir.



https://www.istinye.edu.tr/tr/ska/politikalar

5.5. Kurum, 6grenciler i¢in ¢evre dostu ulasim seceneklerini tesvik etmek ve ulasimin ¢evresel
etkisini azaltmak amaciyla stratejiler uygulamis midir?

Evet, kurum giivenli aktif ulasim, toplu tasima veya araba paylagimi gibi ¢cevre dostu ulasim
seceneklerini tesvik eden ve saglayan stratejiler uygulamistir ve bu segenekler 6grenciler
tarafindan etkin bigimde kullanilmaktadir. Alternatif olarak, kampiis konumu geregi siirdiiriillemez
ulasim bicimlerine bagvurulmasina zaten gerek yoktur. (2 puan)

Kurum g¢evre dostu ulagim segenekleri saglamak i¢in baz stratejiler uygulamistir, ancak bu
secenekler erisilebilirlik veya tanitim acisindan yetersizdir. (1 puan)

Kurum ¢evre dostu ulasim segeneklerini tesvik eden veya saglayan herhangi bir strateji
uygulamamustir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesi, ulasimin ¢evresel etkisini ve kigisel ara¢ kullanimini
azaltmak amaciyla dgrencilerine ve akademik/idari personellerine kampiisler arasi ve belirli toplu
tasima noktalarindan ticretsiz servis hizmeti sunmaktadir. Gelen talepler dogrultusunda servis sefer
sayilari ve saatleri degerlendirilmekte ve uygun giincellemeler diizenli olarak yapilmaktadir.

5.6. Kurumunuzda organik geri doniisiim programi (kompost) ve geleneksel geri doniisiim
programi (aliminyum/kagit/plastik/cam) var mi?

Evet, kurumda hem kompost hem de geri doniisiim programlar1 6grenci ve 6gretim iiyelerinin
erisimine agiktir. (2 puan)

Kurumda geri doniisiim veya kompost programlarindan yalmzca biri 6grenci ve 6gretim iiyelerinin
erisimine agiktir, ancak ikisi birden mevcut degildir. (1 puan)

Kurumda kompost veya geri doniisiim programi bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 1

Puan Agiklamasi: Istinye Universitesinde geri doniistiiriilebilir atiklarin yonetimi siirecinde
geleneksel geri doniisiim programi kapsaminda kagut, plastik, metal, cam ve geri doniismeyen evsel
attk olmak tizere ozellestirilmis ¢op kutulart kullaniimaktadir.

5.7. Kurum, kampiis yemek ve icecek secimlerinde (or. yerel tedarik, azaltilmis et tiiketimi,
plastik ambalajin azaltilmasi) siirdiiriilebilirlik kriterlerini dikkate aliyor mu?

Evet, kurum yemek ve i¢ecekler icin yeterli siirdiiriilebilirlik gerekliliklerine sahiptir. Buna etsiz
giinler veya kirmizi etin tamamen kaldirilmasi da dahildir ve yemek-icecek siirdiiriilebilirligini
artirmaya yonelik ¢calismalara katilmaktadir. (3 puan)

Yemek ve icecekler i¢in siirdiiriilebilirlik kilavuzlar1 vardir, ancak bunlar yetersizdir veya istege
baghdir. Kurum yine de yemek-icecek siirdiiriilebilirligini artirmaya yonelik caligmalara
katilmaktadir. (2 puan)



https://www.istinye.edu.tr/tr/iletisim/servis-saatleri

Yemek ve icecekler igin siirdiiriilebilirlik kilavuzlar1 vardir, ancak bunlar yetersizdir veya istege
baghdir. Kurum yemek-igecek siirdiiriilebilirligini artirmaya yonelik ¢aligmalara
katilmamaktadir. (1 puan)

Yemek ve icecekler i¢in higbir siirdiiriilebilirlik kilavuzu yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesinde yiyecek ve icecekler icin siirdiiriilebilirlik kriterleri
ozelinde bir kilavuz yoktur fakat et tiiketimini kisitlamak isteyen 6grenciler ve akademik/idari
personeller icin her giin vejetaryen yemek opsiyonu verilmektedir.

5.8. Kurum, malzeme tedariki konusunda karar verirken siirdiiriilebilirlik kriterlerini
dikkate alryor mu?

Evet, kurumun malzeme tedariki i¢in yeterli siirdiiriilebilirlik gereklilikleri vardir ve tedarikte
stirdiiriilebilirligi artirmaya yonelik ¢caligmalara katilmaktadir. (3 puan)

Malzeme tedariki icin siirdiiriilebilirlik kilavuzlar1 vardir, ancak bunlar yetersizdir veya istege
baghdir. Kurum yine de tedarikte siirdiiriilebilirligi artirmaya yonelik ¢aligmalara katilmaktadir.
(2 puan)

Malzeme tedariki i¢in siirdiiriilebilirlik kilavuzlari vardir, ancak bunlar yetersizdir veya istege
baghdir. Kurum tedarikte siirdiiriilebilirligi artirmaya yonelik herhangi bir ¢alismaya
katilmamaktadir. (1 puan)

Malzeme tedariki igin higbir stirdiiriilebilirlik kilavuzu yoktur. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan Aciklamasi: Istinye Universitesinde malzeme tedariki icin siirdiiriilebilirlik kriterleri 6zelinde
bir kilavuz yoktur.

5.9. Kurumda diizenlenen etkinlikler icin siirdiiriilebilirlik gereklilikleri veya kilavuzlari var
mi?

Kurumda diizenlenen her etkinlik siirdiiriilebilirlik kriterlerine uymak zorundadir. (2 puan)

Kurum, siirdiiriilebilirlik 6nlemlerini giiglii sekilde tavsiye eder veya tesvik eder, ancak zorunlu
kilmaz. (1 puan)

Kurum etkinlikleri i¢in herhangi bir stirdiiriilebilirlik kilavuzu bulunmamaktadir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

’

Puan Ac¢iklamasi: Istinye Universitesinin, “Etkinliklerin Diizenlenmesine Iliskin Usul ve Esaslart’
adinda bir etkinlik yonerge belgesi vardwr fakat bu belge siirdiiriilebilirlik gereklilikleri dzelinde
bilgi icermemektedir.




5.10. Kurumunuzda laboratuvar alanlarinin cevresel acidan daha siirdiiriilebilir hale
getirilmesine yardimeci olacak programlar ve girisimler var mi?

Evet, kurum laboratuvar alanlariin ¢evresel agidan daha siirdiiriilebilir hale getirilmesine yardimeci
olacak program ve girisimlere sahiptir. (2 puan)

Laboratuvar alanlarinin gevresel acidan daha siirdiiriilebilir hale getirilmesine yonelik yonergeler
vardir, ancak program veya girigim yoktur. (1 puan)

Kurumda laboratuvar alanlarin1 daha siirdiiriilebilir hale getirmeye yonelik hicbir ¢aba yoktur. (0
puan)

Verilen Puan: 2

Puan A¢iklamasi: Laboratuvar alanlarindaki ¢alismalar sonucunda olusan tehlikeli atik sinifinda
olan t1bbi ve kimyasal atiklar, lisansli tesislerle kurumdan uygun yontemlerle alinmakta ve bertaraf
edilmektedir. Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanlig tarafindan yayimlanan Tibbi Atiklarin
Kontrolii Yonetmeligi ve Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi nin eklerine gore Istinye
Universitesi Hastanelerinde ve Uygulama ve Arastirma Merkezlerinde olusan atiklar Saglik
Kuruluslarindan Kaynaklanan Atiklarin Sumiflandiriimasina uygun olarak yapimaktadir.

5.11. Kurumunuzun yatirim portfoyii fosil yakit sirketlerini iceriyor mu?

Kurum tamamen fosil yakitlardan yatirimimi ¢ekmis (divestment) ve ¢ekilen fonlar1 yenilenebilir
enerji sirketlerine veya kampiisteki yenilenebilir enerji girisimlerine yeniden yatirma
taahhiidiinde bulunmustur. (4 puan)

Kurum tamamen fosil yakitlardan yatirimim ¢ekmistir. (3 puan)

Kurum fosil yakit sirketlerinden kismen yatirimimi ¢ekmistir veya tamamen ¢ekmeyi taahhiit
etmistir, ancak halen fosil yakit yatirimlari mevcuttur. (2 puan)

Kurum fosil yakit sirketlerinden yatirnmim1 ¢ekmemistir, ancak 6gretim iiyeleri ve/veya 6grenciler
yatirimin geri ¢ekilmesi i¢in drgiitlii bir sekilde savunuculuk yapmaktadir. (1 puan)

Evet, kurumun fosil yakit sirketlerinde yatirimlar1 vardir ve bunu degistirmeye yonelik herhangi bir
girisim olmamistir. (0 puan)

Verilen Puan: 0

Puan A¢iklamasi: Konu hakkinda bilgiye ulasilamamistir.

Boliim Toplamu (7 / 32 iizerinden) 22%
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Notlandirma

Boliime Genel Bakis:

Bu boliim, karnenin (rapor kartinin) notlandirilmasina odaklanmaktadir. Kurum, hem her bir béliim
icin hem de genel olarak kurum bazinda bir not almistir. Her béliimdeki puan toplamlari hesaplanmus,
boliim igin meveut toplam puana boliinmiis ve bir yiizdeye doniistiiriilmiistiir. Genel kurumsal not ise
boliimlerin notlariin agirlikli ortalamasi olarak belirlenmistir; burada miifredat (curriculum) bolimii
daha fazla 6lgiit icerdiginden daha yiiksek bir agirlik verilmistir. Her boliim ve kurum genelinde
alinan yiizdelik puanlar, asagidaki tabloya gore harf notlarina doniistiiriilmiistiir.

Harf Notu* Yiizdelik
A 80% - 100%
B 60% - 79%
C 40% - 59%
D 20% - 39%
F 0% - 19%

*Her not araliginda, iist %5 lik dilimde (_5— 9%) olan bir puan “+” alwr, alt %5 ’lik dilimde
(_0—_4%) olan bir puan ise “~" alir. Ornegin, %78 lik bir puan B+ olarak degerlendirilir.

Istinye I"Jniversit.esi Tip Fakiiltesi icin Gezegensel Saghk Notlar
Asagidaki tablo, Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi’nin bu Gezegensel Saglik Karnesi (Planetary
Health Report Card) kapsaminda aldigi boliim bazli notlar1 ve genel kurumsal notunu gostermektedir:

Boliim Ham Puan % Harf Notu
Gezegensel Saghk Miifredat1 (30%) (24/75) x 100 =32% D
Disiplinler Arasi Arastirma (17.5%) (12/17) x 100 = 71% B
Toplumsal Hizmet ve Savunuculuk (8/14) x 100 =57% C+
17.5%)
Ogrenci Liderliginde Gezegensel (9/15) x 100= 60% B-
Saghk Girisimlerine Destek (17.5%)
Kampiis Siirdiiriilebilirligi (17.5%) (7/32) x 100 = 22% D-
Genel Kurumsal Not (32x0.3 + 71x0.175 + 57x0.175 + C

60x0.175 + 22x0.175) = 46%
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